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Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

Gherpebloc 50 mg/g cremă 

Aciclovir 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest medicament, 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră. 

Utilizați întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră, farmacistului sau asistentei medicale. 

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări.  

-         Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră, farmacistului sau   

          asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect.  

          Vezi pct. 4. 

-         Dacă după 3 zile nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui medic. 

 

Ce găsiți în acest prospect: 

1. Ce este Gherpebloc şi pentru ce se utilizează 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizaţi Gherpebloc  

3. Cum să utilizaţi Gherpebloc  

4. Reacţii adverse posibile 

5. Cum se păstrează Gherpebloc   

6. Conținutul ambalajului şi alte informaţii 

 

 

1. Ce este Gherpebloc şi pentru ce se utilizează 

Gherpebloc conţine substanţa activă aciclovir și face parte din grupa chimioterapice de uz local, 

antivirale. 

 

Gherpebloc este indicat în tratamentul infecţiilor cutanate cu virus Herpes simplex, incluzând herpesul 

genital şi labial, iniţial şi recurent. 

 

 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizaţi Gherpebloc  

Nu utilizaţi Gherpebloc  

- dacă sunteţi alergic la aciclovir sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament 

(enumerate la pct. 6). 

 

Atenţionări şi precauţii  

Înainte să utilizaţi Gherpebloc, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

La pacienţii sever imunodeprimaţi (de exemplu, pacienţii cu SIDA, transplant de măduvă osoasă) 

trebuie luată în considerare administrarea orală de aciclovir. 

Dacă sunteţi gravidă, încercaţi să deveniţi gravidă sau alăptaţi adresaţi-vă medicului dumneavoastră 

înainte să utilizaţi Gherpebloc. 

 

Infecţiile de la nivelul pielii cu virus herpetic în primele stadii se manifestă prin înţepături, durere, 

înroşire şi apariţia unor leziuni ulcerative pe faţă sau buze sau genital. Gherpebloc 50 mg/g cremă 
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acţionează prin distrugerea sau oprirea dezvoltării virusului herpetic. Acest medicament scurtează 

timpul până la vindecare şi perioada de percepere a durerii. 

 

Gherpebloc cremă este destinat exclusiv aplicării pe buze, faţă sau pe partea externă a organelor 

genitale şi nu trebuie utilizat pe mucoase, în interiorul gurii, în jurul sau în interiorul ochilor sau intra-

vaginal deoarece poate fi iritant. 

Trebuie acordată o atenţie deosebită pentru a se evita contactul accidental cu ochii. Spălați bine cu apă 

caldă în cazul în care crema ajunge în mod accidental în ochi. Adresați-vă medicului dumneavoastră 

dacă considerați că este necesar.  

 

Gherpebloc împreună cu alte medicamente  

Spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă utilizaţi, aţi utilizat recent sau s-ar putea să 

utilizaţi orice alte medicamente.  

Nu amestecati Gherpebloc cu alte loţiuni sau creme pentru piele. 

 

Sarcina şi alăptarea 

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua acest medicament. 

 

Conducerea vehiculelor și folosirea utilajelor 

Gherpebloc nu influenţează capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje. 

 

Gherpebloc conţine alcool cetostearilic. Poate provoca reacţii adverse cutanate locale (de exemplu 

dermatită de contact). 

Gherpebloc conţine p-hidroxibenzoat de metil (E218) și p-hidroxibenzoat de n-propil (E216). Pot 

provoca reacţii alergice (chiar întârziate) şi, în mod excepţional, bronhospasm. 

 

 

3. Cum să utilizaţi Gherpebloc  

Utilizaţi întotdeauna acest medicament exact aşa cum v-a spus medicul dumneavoastră. Discutaţi cu 

medicul sau cu farmacistul dacă nu sunteţi sigur.  

 

Înainte şi după aplicarea tratamentului pe zona infectată spălaţi-vă întotdeauna pe mâini şi evitaţi 

ştergerea sau atingerea zonei infectate cu prosopul pentru a împiedica evoluţia şi răspândirea infecţiei. 

 

Aplicaţi crema pe toată suprafaţa afectată. 

 

În absenţa altor indicaţii ale medicului crema trebuie aplicată pe zona afectată de maxim cinci ori pe zi, 

la intervale de aproximativ 4 ore, cu excepţia dozei nocturne. Totuşi, folosiţi de fiecare dată crema aşa 

cum medicul v-a sfătuit să o faceţi.  

 

Dacă tot nu sunteţi sigur cum să folosiţi crema, cereţi sfatul medicului sau farmacistului. 

 

Folosiţi Gherpebloc cremă pentru o perioadă de cel puțin patru zile pentru herpes labial și cinci zile 

pentru herpes genital. Dacă ulceraţiile nu s-au vindecat complet după cinci zile, folosiţi cu atenţie 

crema pentru încă cinci zile. Dacă ulceraţiile nu s-au vindecat după zece zile, opriţi folosirea cremei şi 

consultaţi medicul. 
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Gherpebloc cremă acţionează cel mai bine atunci când este folosit de la primele semne ale bolii 

(furnicături sau mâncărime). Se recomandă începerea tratamentului cât mai repede posibil. Dacă 

aceasta este prima infecţie cu virus herpes simplex, folosiţi imediat crema. Dacă apar umflături 

herpetice în mod regulat, începeţi să folosiţi crema imediat ce simţiţi apariţia uneia. Acestea se 

manifestă prin senzaţii de înţepături, prurit sau dureri ascuţite. De asemenea puteţi folosi crema imediat 

ce au apărut vezicule. O senzaţie de arsură uşoară sau usturime poate apărea imediat după aplicare. 

 

Nu folosiţi Gherpebloc în interiorul gurii sau al vaginului. Poate irita aceste zone. Nu folosiţi crema 

pentru administrare la nivel ocular. Dacă ajunge totuşi cremă, la nivelul ochilor dumneavoastră spălaţi 

cu multă apă rece. Dacă apar ulceraţii sau sunteţi îngrijorat informaţi medicul. 

 

Dacă utilizaţi mai mult Gherpebloc decât trebuie  

Nu au fost raportate cazuri de supradozaj. În caz de ingestie accidentală a cremei este puţin probabil să 

apară efecte nedorite Totuşi, supradoza accidentală repetată a unor cantităţi mari de cremă, de-a lungul 

mai multor zile poate să conducă la greaţă, vărsături, cefalee, confuzie. 

Adresaţi-vă imediat medicului dumneavoastră.  

 

Dacă uitaţi să utilizaţi Gherpebloc  

Dacă aţi uitat să utilizați o doză, efectuaţi următoarea aplicare imediat ce vă amintiți şi continuaţi după 

schema obişnuită. Nu utilizaţi o doză dublă pentru a compensa aplicarea uitată. 

 

Dacă încetaţi să utilizaţi Gherpebloc  

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului.  

 

 

4. Reacții adverse posibile 

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la toate 

persoanele.  

 

Foarte rare (pot afecta până la 1 din 10000 de persoane)  

- reacţii de hipersensibilitate imediată, inclusiv angioedem şi urticarie. 

 

Mai puţin frecvente (pot afecta până la 1 din 100 de persoane)  

- senzaţii de arsură sau înţepătură tranzitorie după aplicarea cremei. 

- uscare şi descuamare cutanată uşoară.  

- prurit. 

 

Rare (pot afecta până la 1 din 1000 de persoane) 

- eritem. 

- dermatită de contact după aplicarea cremei. Testele de sensibilitate care au fost efectuate au 

arătat că sensibilitatea a fost datorată mai frecvent componentelor cremei bază decât 

aciclovirului. 

 

Nu s-au înregistrat reacţii adverse sistemice, deoarece după aplicarea locală de aciclovir nu are loc o 

absorbţie sistemică semnificativă. 

 

Raportarea reacţiilor adverse  
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Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. Acestea 

includ orice reacţii adverse nemenţionate în acest prospect.  

De asemenea, puteţi raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, 

ale cărui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi a Dispozitivelor Medicale: 

www.amdm.gov.md/ sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md. 

 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind siguranţa 

acestui medicament. 

 

 

5. Cum se păstrează Gherpebloc  

A se păstra la temperaturi sub 25 °C, în ambalajul original. 

 

Nu lăsați acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor. 

 

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe cutie, după EXP. Data de expirare se 

referă la ultima zi a lunii  respective. 

 

Nu aruncați niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebați farmacistul cum să 

aruncați medicamentele pe care nu le mai folosiți. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului. 

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

Ce conţine Gherpebloc  

- Substanţa activă este aciclovir. 1 gram de cremă conţine aciclovir 50 mg. 

- Celelalte componente sunt: parafină lichidă, alcool cetostearilic, octildodecanol, glicerol, p-

hidroxibenzoat de metil (E218), p-hidroxibenzoat de n-propil (E216), apă purificată. 

 

Cum arată Gherpebloc şi conţinutul ambalajului 

Gherpebloc se prezintă sub formă de masă omogenă, semisolidă, de culoare albă, fără miros. 

Este disponibil în cutii cu un tub din Al a 15 g cremă. 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul 

Deţinătorul certificatului de înregistrare 

S.C. HYPERION S.A. 

şos. Nicolina 169A, 700669, Iaşi, Romania 

 

Fabricantul  

S.C. HYPERION S.A. 

şos. Nicolina 169A, 700669, Iaşi, Romania 

 

Acest prospect a fost revizuit în Noiembrie 2021 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului şi 

Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

 

http://nomenclator.amed.md/

