
ETICHETĂ 

OPTIC TOTAL  
supliment alimentar. 

 

 LUTEINĂ 

 EXTRACT DE AFINE 

 BETA CAROTEN 

 VITAMINA C ŞI E 

 ZINC 

 

OPTIC TOTAL se recomandă persoanelor cu risc mărit de deficienţe vizuale, cum ar fi: lucrul 

îndelungat la computer, aflarea în încăperi cu lumină artificială sau slabă, cititul îndelungat, 

conducerea vehiculelor, expunerea la lumina puternică a soarelui. Ingredientele selectate în mod 

special pentru OPTIC TOTAL, cum ar fi: zincul şi vitamina A, ajută la menţinerea vederii 

bune. În plus, vitamina C, E şi zincul contribuie la protejarea celulelor de la stresul oxidativ. 

Vitamina contribuie la reducerea oboselii. De asemenea, OPTIC TOTAL este o sursă a luteinei 

şi substanţelor active din afine  (Vaccinium myrtillus). Beta-carotenul care se conţine în preparat 

este o formă biologică uşor accesibilă de vitamina A. S-a dovedit ştiintific că alimentarea cu 

vitamina A şi zinc contribuie la menținerea vederii normale. 

 

 

Ingredient 1 pastilă conţine (doza maximă 

recomandată zilnic) 

% DZR*  

 

Vitamina C (acid ascorbic L) 40 mg 50% 

Vitamina E (acetate de DL- alfa 

tocoferil 

12 mg 100% 

Luteină 10 mg - 

Zinc (gluconat de zinc) 1,43 mg (10 mg) 100% 

Extract uscat de afine (Vaccinium 

myrtillus) 

5 mg (300 mg)** - 

Provitamina A (Beta-caroten) 2,5 mg 50%*** 
* Doza zilnică recomandată 

** conţinut sub formă de extract 

*** Vitamina A - 400µg echivalenţi de retinol, care reprezintă 50% din doza zilnică recomandată 

 

ATENŢIONĂRI: 

A nu se depăşi doza zilnică recomandată. A nu se folosi în cazul  hipersensibilităţii la 

componentele prepatratului. A nu se administra de către fumători din cauza cantităţii de beta 

caroten. A nu se administra în timpul sarcinii şi în perioada de alăptare. 

 

INGREDIENTE: vitamina C (acid ascorbic L), celuloză microcristalină (excipient), vitamina E 

(acetate de DL-alfa tocoferil), luteină, zinc (gluconat de zinc), amidon de cartof (excipient), afine 

(Vaccinum mytillus) standartizat pentru 25% de conţinut, provitamina A (beta-carotină), stearat 

de magneziu (agent antiaglomerant), talc (agent antistatic), dioxid de silicon (agent antistatic).  

 

MOD DE ADMINISTRARE: câte1 pastilă pe zi. 

 

MOD DE PĂSTRARE: a se păstra la loc uscat. A nu se lăsa la îndemîna şi vederea copiilor. 

 

AMBALAJ: câte 30 pastile. 

 

PRODUCĂTOR: 

http://hallo.ro/search.do?l=ro&d=en&query=Vaccinium
http://hallo.ro/search.do?l=ro&d=en&query=myrtillus


Pharmacy Laboratories S.C. 

04-830 Polonia, or. Varşovia 

str. Wiselki, 57  

 

 

Importator: Farmina SRL,  

Chişinău, str.Ciocana 8/1, Tel: 022 421801 
REPUBLICA MOLDOVA 
 


