
PROSPECT: INFORMAŢII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT 

 

SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

Clorură de sodiu / Clorură de potasiu / Clorură de calciu  

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest 

medicament, deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

- Dacă aveţi orice întrebări suplimentare, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau 

farmacistului. 

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastră. Nu trebuie să-l daţi altor 

persoane. Le poate face rău, chiar dacă au aceleaşi semne de boală cu ale dumneavoastră. 

- Dacă manifestaţi orice reacţie adversă, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau 

farmacistului. Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. 

Vezi pct. 4. 

 

Ce găsiţi în acest prospect:  

1. Ce este SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să ştiţi înainte de a vi se administra SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

3. Cum vi se va administra SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

 

 

1. Ce este SOLUȚIA RINGER şi pentru ce se utilizează  

SOLUȚIA RINGER este o soluţie de lichide şi electroliţi (săruri sau ioni), care se administrează 

prin picurare într-o venă (perfuzie intravenoasă). Concentraţia în sodiu, potasiu şi calciu este 

similară cu cea din sângele dumneavoastră. Medicamentul normalizează balanţa între cantitatea de 

apă şi săruri minerale, înlătură deficitul de lichid în organismul uman.  

 

SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă se utilizează: 

- în caz de hipovolemie (diminuare a volumului de sânge circulant) şi deshidratare extracelulară 

ca urmare a vomei îndelungate, diareei, arsurilor vaste, degerăturilor, peritonitei, bolilor 

infecţioase severe, stărilor de şoc, colapsului; în timpul intervenţiei chirurgicale şi în perioada 

postoperatorie; 

- pentru diluarea soluţiilor concentrate de electroliţi. 

 

 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte de a vi se administra SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă  

Nu vi se va administra SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă:  

- dacă aveţi prea mult sodiu în sânge (hipernatremie);  

- dacă aveţi probleme grave cu inima (insuficienţă cardiacă decompensată); 

- dacă aveţi prea mult potasiu în sânge (hiperkaliemie);  

- dacă aveți o eliminare de urină în cantităţi foarte mici (oligurie) sau în caz de încetare a 

urinării (anurie); 

- dacă aveţi probleme grave cu rinichii (insuficienţă renală acută);  

- dacă aveți lichid în plămâni (edem pulmonar); 

- dacă aveți creierul umflat (edem cerebral); 

- dacă aveți o tendință sporită de coagulare a sângelui (hipercoagulare); 



- dacă aveţi prea mult lichid în organism (hiperhidratare); 

- dacă aveți inflamații ale venelor cu formarea de cheaguri (tromboflebită); 

- dacă aveţi un nivel anormal de scăzut al acidului în sânge (alcaloză metabolică); 

- dacă aveţi prea mult calciu în sânge (hipercalciemie). 

 

Atenţionări şi precauţii  

Înainte să utilizaţi acest medicament, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului.  

 

Medicul dumneavoastră vă va supraveghea şi este posibil să dorească să efectueze testări 

suplimentare (din sânge şi din urină), mai ales dacă vi se administrează volume mari din acest 

medicament.  

 

În următoarele situaţii, SOLUŢIA RINGER vi se va administra cu prudenţă: 

- dacă inima dumneavoastră nu pompează suficient sânge în organism (insuficienţă cardiacă) sau 

suferiţi de afecţiuni severe ale rinichilor, medicul dumneavoastră va lua în considerare riscul 

crescut de acumulare exagerată a lichidelor în organism) şi modificarea modului de administrare 

a medicamentului;  

- dacă aveţi prea mult lichid în organism (edeme periferice);  

- dacă aveţi o afectare severă a funcţiei rinichilor (insuficienţă renală);  

- dacă suferiţi de stări, asociate cu reţinerea sodiului în organism; 

- dacă aveţi risc de creştere a concentraţiei potasiului în sânge, de exemplu, suferiţi de o afectare 

severă a funcţiei rinichilor; 

- dacă urmaţi tratament concomitent cu medicamente, precum corticosteroizi, corticotropină, 

glicozide cardiace; 

- la administrarea concomitentă cu preparatele din sânge din cauza riscului de coagulare. 

 

SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă împreună cu alte medicamente  

Spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi, aţi luat recent sau s-ar putea să luaţi 

orice alte medicamente, inclusiv eliberate fără prescripţie medicală.  

 

E posibilă creşterea reținerii de sodiu în organism la administrarea concomitentă a următoarelor 

medicamente: antiinflamatoare nesteroidiene, androgeni, hormoni anabolici, estrogeni, 

corticotropină (hormon adrenocorticotrop), mineralocorticoizi, vasodilatatoare sau ganglioblocante.  

La asocierea cu diuretice care economisesc potasiul (medicamente utilizate pentru a creşte volumul 

de urină),  inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei (medicamente care scad tensiunea 

arterială) şi preparatele de potasiu creşte riscul dezvoltării hiperkaliemiei (conținut crescut de 

potasiu în sânge). 

În asociere cu glicozidele cardiace (medicamente utilizate pentru tratamentul bolilor de inimă) 

creşte riscul efectelor lor toxice. 

 

Sarcina și alăptarea  

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului pentru recomandări înainte de a vi se 

administra acest medicament.  

 

Studii privind administrarea SOLUŢIEI RINGER în sarcină nu s-au efectuat. 

SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă poate fi administrată în timpul alăptării numai dacă medicul 

dumneavoastră consideră acest lucru necesar. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor  

Lipsesc date. 



 

Informație privind unele componente ale SOLUȚIEI RINGER 

Soluția Ringer conține 147,2 mmol/l sodiu. Acest lucru trebuie avut în vedere la pacienţii ce 

urmează o dietă cu restricţie de sodiu. 

Soluția Ringer conține 4,02 mmol/l potasiu. Acest lucru trebuie avut în vedere la pacienţii cu 

funcţie renală diminuată sau la pacienţii ce urmează o dietă cu restricţie de potasiu. 

 

 

3. Cum vi se va administra SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

Acest medicament se administrează prin picurare într-o venă (perfuzie intravenoasă), de către 

medicul dumneavoastră sau asistenta medicală.  

 

Medicul dumneavoastră va decide doza de care aveţi nevoie, în funcţie de vârstă, masa corporală, 

starea clinică a dumneavoastră şi valoarea indicilor de laborator. 

 Doza obişnuită pentru adulţi constituie până la 1-2 l timp de 24 ore, doza maximă depinde de starea 

echilibrului hidro-electrolitic, a sistemului cardiovascular şi rinichilor. 

Viteza perfuziei la adulţi – 60-80 picături/minut sau în jet. 

 

Înaintea utilizării soluţia perfuzabilă trebuie inspectată vizual în vederea prezenţei particulelor şi 

modificării culorii. 

 

Copii 

Studii privind utilizarea de SOLUȚIA RINGER la copii nu au fost efectuate. 

 

Dacă vi s-a administrat mai mult SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă decât trebuie  

Deoarece acest medicament vă este administrat de către medicul dumneavoastră sau asistenta 

medicală, este puţin probabil să vi se administreze mai mult SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

decât trebuie.  

 

Supradozajul cu lichid poate conduce la exces de lichid în organism, cu:  

- creşterea volumului de sânge din organism;  

- dezechilibru al apei, acizilor şi sărurilor din sânge.  

 

Dacă aceste semne apar, medicul dumneavoastră va opri perfuzia cu acest medicament şi va lua 

măsurile necesare pentru eliminarea excesului de apă din organismul dumneavoastră.  

 

Dacă s-a uitat să vi se administreze SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

Deoarece acest medicament vă este administrat de către medicul dumneavoastră sau asistenta 

medicală, este imposibil să se uite să vi se administreze SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă.  

 

Dacă se încetează să vi se administreze SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

Medicul va decide, cât timp vi se va administra SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă. 

 

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului.  

 

 

4. Reacţii adverse posibile  

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la 

toate persoanele.  

 

Cu frecvenţă necunoscută  (care nu poate fi estimată din datele disponibile) 



- dezechilibre ale sărurilor din sânge (potasiului, calciului, sodiului, clorului); 

- exces de aciditate a sângelui, cauzată de acumularea de sânge clorinat (acidoză 

hipercloremică); 

- prea mult lichid în organism (hiperhidratare); 

- modificări la nivelul locului de administrare. 

 

Raportarea reacţiilor adverse  

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice reacţii adverse nemenţionate în acest prospect.  

De asemenea, puteţi raporta reacţiile adverse prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale 

cărui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi a Dispozitivelor Medicale 

http://www.amdm.gov.md/ sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.  

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament. 

 

 

5. Cum se păstrează SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

Nu lăsaţi acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor.  

A se păstra la temperaturi sub 25 °C. A nu se congela. 

 

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe eticheta flaconului, după EXP. Data 

de expirare se referă la ultima zi a lunii respective.  

 

Medicul dumneavoastră sau asistenta medicală va verifica, înainte de administrare, dacă soluţia este 

limpede şi fără particule vizibile.  

Orice soluţie rămasă după tratament trebuie aruncată.  

Medicul dumneavoastră sau farmacistul spitalului sunt responsabili pentru păstrarea, utilizarea şi 

eliminarea corectă a acestui medicament.  

 

Nu aruncaţi nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum 

să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului.  

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

Ce conţine SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă 

- Substanţele active sunt clorură de sodiu, clorura de potasiu şi clorura de calciu.  

1 ml soluţie perfuzabilă conţine clorură de sodiu 8,6 mg, clorură de potasiu 0,3 mg, clorură de 

calciu dihidrat (în recalcul la clorură de calciu) 0,24 mg. 

- Celelalte componente sunt: apă pentru injecţii.  

 

Cum arată SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă şi conţinutul ambalajului  

SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă este un lichid transparent, incolor. 

 

SOLUȚIA RINGER soluţie perfuzabilă este disponibilă în flacoane din sticlă a câte 200 ml  și 400 

ml soluţie perfuzabilă. 

 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare  

SRL „Iuria-Farm”, Ucraina. 

03680, or. Kiev, str. N. Amosov, 10 

http://www.amdm.gov.md/


 

Fabricantul 

SRL „Iuria-Farm”, Ucraina, 

str. Kobzarskaya 108, 18030, Cerkassy. 

 

 

Acest prospect a fost revizuit în Aprilie 2020.  

 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

 

http://nomenclator.amdm.gov.md/

