
B-MAG 

comprimate 

 

 

Compoziția: 1 comprimat conține:  
Magneziu (citrat de magneziu) – 300 mg (DZR* - 80%), zinc (gluconat de zinc) – 10 mg (DZR* - 

100%), vitamina B6 (clorhidrat de piridoxină) – 1,4 mg (DZR* - 100%), vitamina B2 (riboflavină) – 

1,4 mg (DZR* - 100%), vitamina B1 (clorihidrat de tiamină) – 1,1 mg (DZR* - 100%), vitamina B12 

(cianocobalamină) – 2,5 μg (DZR* - 100%); celuloză microcristalină, amidon de cartofi, dioxid de 

siliciu, stearat de magneziu. 

DZR* - Doza zilnică recomandată 

 

Recomandări de administrare:  
B-MAG este recomandat persoanelor expuși riscului de deficit  de magneziu, zinc și vitamine din 

grupa B. 

Supliment alimentar B-MAG este o sursă suplimentară de magneziu, zinc și vitamine din grupul B: 

B1, B2, B6 și B12.  

Conținute în produs magneziu, tiamină, riboflavină și vitamine: B6, B12 contribuie la funcționarea 

normală a sistemului nervos.  

Zinc contribuie la funcția cognitivă normală.  

Magneziul, riboflavina și vitaminele: B6, B12 contribuie la reducerea oboselii.  

Zincul și riboflavina contribuie la protejarea celulelor impotrivă stresul oxidativ. 

Magneziul contribuie la funcționarea normală a mușchilor. 

Tiamina contribuie la funcționarea normală a inimii. 

 

Doze și mod de administrare: 1 comprimat pe zi. 

 

Contraindicații:  

Intoleranță individuală la componentele produsului. Nu este recomandat în sarcina și perioda de 

alăptare. 

 

Condiții de păstrare: În ambalajul original, la loc uscat și răcoros. 

A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor! 

A se consuma de preferinţă până la sfârşitul termenului de valabilitate indicat pe ambalaj. 

 

Mențiuni: Acest produs este un supliment alimentar. Suplimentele alimentare nu trebuie să 

înlocuiască un regim alimentar variat şi echilibrat. A nu se depăşi doza zilnică recomandată. 

Acest produs nu este medicament 

 

Producător:  

Pharmacy Laboratories S.C, Wiselki 57 str. 04-830 Warsaw, Poland 

 

Importator:  

ICS Farmina SRL, Moldova, Chişinău, str. Ciocana 8/1. Tel/Fax 0 22 421 801. 

 

 

 

 

 

 



B-MAG 

таблетки 

 

 

Состав: 1 таблетка содержит:  

Магний (цитрат магния) - 300 мг (РСД* - 80%), цинк (глюконат цинка) - 10 мг (РСД* - 100%), 

витамин B6 (гидрохлорид пиридоксина) - 1,4 мг (РСД* - 100%), витамин B2 (рибофлавин) - 

1,4 мг (РСД* - 100%), витамин B1 (гидрохлорид тиамина) - 1,1 мг (РСД* - 100%), витамин B12 

(цианокобаламин) - 2,5 мкг (РСД* - 100%); микрокристаллическая целлюлоза, картофельный 

крахмал, диоксид кремния, стеарат магния.  

РСД* - Рекомендуемая суточная доза 

 

Рекомендации по применению:  

B-MAG рекомендуется людям, подверженным риску дефицита магния, цинка и витаминов 

группы B.  

Пищевая добавка B-MAG - это дополнительный источник магния, цинка и витаминов группы 

B: B1, B2, B6 и B12.  

Содержащиеся в продукте магний, тиамин, рибофлавин и витамины: B6, B12 способствуют 

нормальному функционированию нервной системы.  

Цинк способствует поддерживанию нормальной когнитивной функции.  

Магний, рибофлавин и витамины: B6, B12 помогают снизить усталость.  

Цинк и рибофлавин помогают защитить клетки от окислительного стресса.  

Магний способствует нормальному функционированию мышц.  

Тиамин способствует нормальному функционированию сердца. 

 

Способ применения и дозы: 1 таблетку в день 

 

Противопоказания:  
Индивидуальная непереносимость компонентов продукта.  

Не рекомендуется при беременности и в период лактации. 

 

Условия хранения:  
В оригинальной упаковке, в сухом прохладном месте. 

Хранить в недоступном для детей месте! 

Применить до конца срока годности, указанного на упаковке. 

 

Примечание:  

Данный продукт является пищевой добавкой. Пищевые добавки не должны заменять 

разнообразное и сбалансированное питание.  

Не превышайте рекомендованную суточную дозу. 

Данный продукт не является лекарством. 

 

Производитель:  
Pharmacy Laboratories S.C, ул. Висевки, 57, 04-830 Варшава, Польша 

 

Импортёр:  
ПИК Farmina ООО, Р. Молдовa, г. Кишинэу, ул. Чокана 8/1. Тел./Факс 0 22 421 801. 


