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Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

Vitaprost 20 mg comprimate gastrorezistente 

Extract de prostată 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizați acest 

medicament, deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră. 

Utilizați întotdeauna acest medicament conform indicațiilor din acest prospect sau indicațiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări. 

- Dacă manifestați orice reacții adverse, adresați-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 
Acestea includ orice posibile reacții adverse nemenționate în acest prospect. Vezi pct. 4. 

- Dacă nu vă simțiți mai bine sau vă simțiți mai rău, trebuie să vă adresați unui medic. 

 

Ce găsiţi în acest prospect: 

1. Ce este Vitaprost şi pentru ce se utilizează 

2. Ce trebuie să știți înainte să utilizaţi Vitaprost 

3. Cum să utilizaţi Vitaprost 

4. Reacţii adverse posibile 

5. Cum se păstrează Vitaprost 

6. Conținutul ambalajului și alte informații 

 
 

1. Ce este Vitaprost şi pentru ce se utilizează 

Vitaprost este un medicament pe bază de extract de prostată. 

Vitaprost se utilizează pentru tratamentul prostatitei non-bacteriene cronice, hiperplaziei benigne de 

prostată, profilaxia exacerbărilor prostatitei non-bacteriene cronice, în stări înainte şi după intervenţii 

chirurgicale pe prostată. 

 
 

2. Ce trebuie să știți înainte să utilizaţi Vitaprost 

Nu utilizaţi Vitaprost 

- dacă sunteţi alergic la substanța activă sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui 
medicament (enumerate la pct. 6); 

 

Atenţionări şi precauţii 

Înainte să utilizați Vitaprost adresați-vă medicului sau farmacistului. 

Tratamentul prostatitei cronice și stărilor înainte și după intervențiile chirurgicale pe  prostată trebuie 

să fie complex, care presupune pe lângă indicarea Vitaprost comprimate utilizarea altor grupuri de 

medicamente și metode de tratament non-medicamentoase. 

 

Vitaprost împreună cu alte medicamente 

Spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă utilizați, ați utilizat recent sau s-ar putea  
să utilizați orice alt medicament, inclusiv dintre cele, eliberate fără prescripție medicală. 

Interacţiuni cu alte medicamente nu sunt descrise. 

 
Sarcina și alăptarea 

Medicamentul nu este indicat pentru utilizare la femei. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor 

Medicamentul nu influențează capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje. 
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Vitaprost conţine zaharoză și lactoză monohidrat 

Dacă medicul dumneavoastră v-a atenţionat că aveţi intoleranţă la unele categorii de glucide, vă 
rugăm să-l întrebaţi înainte de a lua acest medicament. 

 
 

3. Cum să utilizaţi Vitaprost 

Utilizaţi întotdeauna acest medicament exact aşa cum este descris în acest prospect sau aşa cum v-a 

spus medicul dumneavoastră sau farmacistul. Discutaţi cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul, 

dacă nu sunteţi sigur. 

 

Administrare orală, câte 1 comprimat de 2 ori pe zi. 

Durata curei de tratament cu Vitaprost în hiperplazie benignă de prostată constituie – cel puțin 30 

zile, în prostatită cronică – cel puțin 10 zile. 

Pentru profilaxia exacerbărilor prostatitei cronice se administrează câte 1 comprimat de 2 ori pe zi 
timp de cel puțin 30 zile – de 1-2 ori pe an. 

 

Dacă ați utilizat mai mult Vitaprost decât trebuie 

Dacă considerați că ați luat o doză prea mare de Vitaprost, adresați-vă imediat la medic. După 

posibilitate, luați cutia medicamentului cu dumneavoastră. 

 

Dacă uitaţi să utilizaţi Vitaprost 

Nu utilizați o doză dublă pentru a compensa doza uitată. 

Daca aţi uitat să luaţi o doză, luaţi medicamentul imediat ce vă amintiţi. 

Totuşi, dacă este timpul pentru următoarea doză, luaţi-o doar pe aceasta și prelungiți ulterior 

tratamentul în mod obișnuit. 

 

Dacă încetaţi să utilizaţi Vitaprost 

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului. 

 
 

4. Reacţii adverse posibile 

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la 

toate persoanele. 

 

La utilizarea medicamentului sunt posibile următoarele reacții adverse: 

Foarte rare (pot afecta până la 1 din 10000 persoane): 

- reacții alergice. 

 

Raportarea reacţiilor adverse 

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii sunt 

publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md 

sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md. 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind siguranţa 

acestui medicament. 

 
 

5. Cum se păstrează Vitaprost 

Nu lăsați acest medicament la vederea și îndemâna copiilor. 

A se păstra la temperaturi sub 25 ºC. 

http://www.amed.md/
http://www.amed.md/
mailto:farmacovigilenta@amed.md
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Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe ambalaj. Data de expirare se referă 

la ultima zi a lunii respective. 

 

Nu aruncaţi nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum 

să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului. 

 
 

6. Conținutul ambalajului și alte informații 

Ce conţine Vitaprost 

- Substanța activă este extractul de prostată. 1 comprimat gastrorezistent conține extract de 

prostată (din prostata de vite cornute mari) – 100 mg (în recalcul la peptide hidrosolubile – 20 

mg). 

- Celelalte componente sunt: nucleu: zaharoză, lactoză monohidrat, stearat de calciu, 

crospovidonă, celuloză microcristalină; film: copolimer de acid metacrilic și acrilat de etil [1:1], 

dioxid de titan, talc, citrat de trietil, dioxid de siliciu coloidal, hidrocarbonat de sodiu, 

laurilsulfat de sodiu, indigo carmin (E 132). 

 

Cum arată Vitaprost şi conţinutul ambalajului 

Vitaprost se prezintă sub formă de comprimate gastrorezistente de culoare de la azurie până la 

albastru-deschis, biconvexe, se admite prezența incluziunilor. 

 

Vitaprost este disponibil în cutii cu 2 sau 6 blistere din PVC/Al sau PVC/PVDC/Al a câte 10 

comprimate gastrorezistente. 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul 

Deţinătorul certificatului de înregistrare 

SA „Nijfarm”, Rusia 

603105, or. Nijnii Novgorod, 

str. Salganskaya, bl. 7, 

Tel:. (831) 278-80-88; 

Fax: (831) 430-72-28 

 

Fabricantul 

SA „Nijfarm”, Rusia 

603105, or. Nijnii Novgorod, 

str. Salganskaya, bl. 7. 

 

Acest prospect a fost aprobat în Noiembrie 2023. 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului  
şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

http://nomenclator.amed.md/

