
Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

Natalsid 250 mg supozitoare 

Alginat de sodiu 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizați acest 

medicament, deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră. 

Utilizați întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări.  

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4. 

- Dacă după câteva zile nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui 

medic.  

 

 

Ce găsiți în acest prospect: 

1. Ce este Natalsid supozitoare și pentru ce se utilizează 

2. Ce trebuie să știți înainte să utilizați Natalsid supozitoare 

3. Cum se utilizați Natalsid supozitoare 

4. Reacții adverse posibile 

5. Cum se păstrează Natalsid supozitoare 

6. Conținutul ambalajului și alte informații 

 

 

1. Ce este Natalsid supozitoare și pentru ce se utilizează 

Substanța activă a medicamentului, alginatul de sodiu, este un polizaharid natural, ce se obţine din 

alge marine brune. Posedă acţiune hemostatică, antiinflamatoare şi regeneratoare marcată. 

 

Natalsid supozitoare se utilizează în caz de fisuri anale cronice în stadiul de epitelizare, hemoroizi 

cronici în faza de acutizare, proctosigmoidite şi afecţiuni inflamatorii ale rectului în perioada 

postoperatorie. 

 

 

2. Ce trebuie să știți înainte să utilizați Natalsid supozitoare 

Nu utilizați Natalsid supozitoare: 

- dacă sunteţi alergic la alginat de sodiu sau la oricare dintre celelalte componente ale 

acestui medicament (enumerate la pct. 6). 

 

Atenționări și precauții 

Înainte să utilizați Natalsid supozitoare, adresați-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

 

Utilizarea la copii: 

Nu utilizați Natalsid supozitoare la copii cu vârsta sub 14 ani, deoarece lipsesc date privind 

eficacitatea și siguranța medicamentului la această categorie de vârstă. 

 

Natalsid supozitoare împreună cu alte medicamente. 

Spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă utilizați, ați utilizat recent sau s-ar putea să 

utilizați orice alte medicamente. 

 

Sarcina și alăptarea 



Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului sau farmacistului pentru recomandări înainte de a utiliza acest medicament. 

Natalsid supozitoare nu este contraindicat în sarcină și perioada de alăptare. 

 

Conducerea vehiculelor și folosirea utilajelor 

Utilizarea medicamentului nu are nici o influenţă asupra capacităţii de a conduce vehicule sau de a 

folosi utilaje și efectuarea activităților potențial periculoase, care necesită o concentrare sporită a 

atenției și reacții psihomotorii rapide.  

 

 

3.  Cum să utilizați Natalsid supozitoare 

Utilizaţi întotdeauna acest medicament exact aşa cum v-a spus medicul dumneavoastră sau 

farmacistul. Discutaţi cu medical dumneavoastră sau cu farmacistul dacă nu sunteţi sigur. 

 

Doza recomandată 

Adulţilor şi copiilor cu vârsta peste 14 ani – câte 1 supozitor de 2 ori pe zi. 

Durata tratamentului cu Natalasid supozitoare este de 7-14 zile. 

 

Mod de administrare 

Administrare rectală.  

Înainte de utilizare supozitorul se scoate din blister.  

Supozitorul se introduce în rect după defecare spontană sau după clismă evacuatoare. 

 

Dacă ați utilizat mai mult Natalsid supozitoare decât trebuie 

Până în present nu sunt cunoscute consecințe nocive ale supradozării. 

Dacă ați administrat o doză semnificativ mai mare de medicament, adresați-vă medicului (luați 

ambalajul medicamentului cu sine). 

 

Dacă ați uitat să utilizaţi Natalsid supozitoare 

Nu utilizați o doză dublă pentru a compensa doza uitată. 

Dacă ați omis o doză, utilizați-o la momentul stabilit pentru următoarea administrare, fără a mări 

doza.  

 

Dacă încetați să utilizaţi Natalsid supozitoare 

Respectați regimul de utilizare recomandat. 

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului. 

 

 

4.  Reacții adverse posibile 

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacții adverse, cu toate că nu apar la 

toate persoanele. 

 

Au fost raportate următoarele reacții adverse: 

Cu frecvenţă necunoscută (frecvenţa nu poate fi estimată reieşind din datele disponibile):  

− reacţii alergice. 

 

Reacțiile adverse, de regulă, dispar după întreruperea tratamentului cu Natalsid supozitoare.  

 

Raportarea reacţiilor adverse 

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi raporta 



reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii sunt 

publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale la următoarea adresă: 

www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.  

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament. 

 

 

5. Cum se păstrează Natalsid supozitoare 

Nu lăsați acest medicament la vederea și îndemâna copiilor. 

A se păstra la temperaturi sub 25 °C. 

 

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe ambalaj după EXP. Data de expirare 

se referă la ultima zi a lunii respective.  

 

Nu utilizați medicamentul, dacă observați orice semne de modificări ale medicamentului. 

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul 

cum să eliminaţi medicamentele care nu vă mai sunt necesare. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea 

mediului.  

 

 

6. Conținutul ambalajului și informații suplimentare 

Ce conține Natalsid supozitoare 

Substanţa activă este alginatul de sodiu. 

1 supozitor conţine alginate de sodiu – 250 mg. 

Celelalte componente sunt: grăsimi solide (Witepsol (H15, W 35), Suppocire (NA 15, NAS 50). 

 

Cum arată Natalsid supozitoare și conținutul ambalajului 

Natalsid se prezintăsub formă de supozitoare de formă conico-cilindrice de culoare albă cu o nuanță 

maronie sau de culoare maro-deschis, sau de culoare gri-deschis cu o nuanță maronie. Se admite 

apariţia depunerilor albe pe suprafaţa supozitorului, prezența în secțiune a unui ax aerian și a 

depresiunii în formă de pâlnie. 

 

Natalsid este disponibil în cutii cu 2 blistere a câte 5 supozitoare. 

 

 

Deținătorul certificatului de înregistrare și fabricantul 

Deținătorul certificatului de înregistrare 

SA „Nijfarm”, Rusia 

str. Salganskaya, 7, 

603950, Nijnii Novgorod. 

Tel:. (831) 278-80-88 

Fax: (831) 430-72-28 

 

Fabricantul 

SA „Nijfarm”, Rusia 

str. Salganskaya, 7, 

603950, Nijnii Novgorod. 

 

 

Acest prospect a fost revizuit în Februarie 2022. 

 

 



Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei 

Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

 


