PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

NEMOTAN 30 mg comprimate filmate
Nimodipina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sautilizati acest
medicament deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastrasau
farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-ldati altor
persoane. Le poate face rau.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate inacest prospect. Vezi
pct. 4.

Ce gasiti Tn acest prospect:

1.  Ceeste Nemotan si pentru ce se utilizeaza
2.  Cetrebuie sa stiti Tnainte sa luati Nemotan
3. Cum sa luati Nemotan

4 Reactii adverse posibile

5 Cum se pastreaza Nemotan

6 Continutul ambalajului si alte informatii

1. CE ESTE NEMOTAN SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Nemotan contine nimodipind, care apartine unui grup de medicamente numite antagonisti ai
calciului. Comprimatele Nemotan sunt utilizate pentru a preveni modificarile functiilor creierului
dupa sangerare din interiorul capului (hemoragie subarahnoidiana).

2. CETREBUIE SASTITI INAINTE SA LUATI NEMOTAN

Nu utilizati Nemotan

-daca sunteti alergic (hipersensibil) la nimodipina sau la oricare dintre celelaltecomponente ale
medicamentului;

-in timpul sau n prima luna dupa un infarct miocardic;

-daca suferiti de angina pectorald si observati o crestere a frecventei siseveritatii

episoadelor de durere in piept — angina instabila;

-daca luati concomitent rifampicina sau medicamente antiepileptice cum suntfenobarbitalul,
fenitoina, sau carbamazepina.

Aveti grija deosebiti cand utilizati Nemotan

-daca sangerarea subarahnoidiana a fost cauzata de un traumatism cranian;

-daca suferiti de acumulare de lichid la nivelul creierului sau o crestere severd a presiunii
intracraniene; n legatura cu aceasta va va sfatui medicul dumneavoastra;

-daca aveti tensiunea arteriala mica e necesar de informat medicul,

-dacd aveti boli ale ficatului sau ciroza hepatica: medicul dumneavoastrd trebuie sa va
supravegheze continuu valorile tensiunii arteriale.

-dacd primiti nimodipind in perfuzie intravenoasa.



ilizarea altor medicament
Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice
alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.
Nemotan comprimate filmate nu trebuie administrat concomitent cu rifampicina (antibiotic),
fenobarbital, fenitoind sau carbamazepinad (medicament anti-epileptic).

Unele medicamente pot afecta modul in care functioneaza Nemotan. Spuneti medicului
dumneavoastra daca luati:

e Comprimate pentru tensiune arteriald crescuta (inclusiv nifedipina, diltiazem, verapamil, alfa-
metildopa, alfa-blocante sau beta-blocante). Nemotan poate creste efectul acestor medicamente.
e Un medicament anti-ulcer numit cimetidina sau un medicament antiepileptic numit valproat de
sodiu. Aceste medicamente pot creste efectul Nemotanului.

e Medicamentele antidepresive fluoxetind sau nefazodona.

e Medicamentul anti-HIV zidovudina (AZT).

e Medicamentele inhibitoare ale proteazei HIV indinavir, ritonavir, nelfinavir sau saquinavir.

e Antibioticul eritromicina sau medicamentele antifungice ketoconazol, itraconazol sau
fluconazol.

e Combinatia de medicamente antibiotice quinupristin / dalfopristin.

Utilizarea Nemotan cu alimente si bauturi

Puteti lua Nemotan cu sau fard alimente.

Nu beti suc de grapefruit sau mancati grapefruit in timp ce luati Nemotan.

Nu Incepeti sa utilizati Nemotan in decurs de 4 zile de la consumul de suc de grapefruit sau
consumul de grapefruit. Spune-ti medicului dumneavoastra daca ati consumat grapefruit sau suc de
grepfrut in acest timp. De asemenea, nu beti suc de grapefruit si nu consumati grapefruit in timp ce
luati comprimate de Nemotan. Se stie ca sucul de grepfrut creste nivelul sanguin de nimodipina.
Acest efect poate dura cel putin patru zile.

Sarcina. ali { fertili

Daca sunteti insarcinata sau alaptati, credeti ca ati putea fi insarcinata sau intentionati sa aveti un
copil, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari Tnainte de a lua
orice medicament.

Nu alaptati in timp ce luati Nemotan.

Daca incercati sa concepeti un copil, discutati cu medicul dumneavoastra. Medicamentele precum
Nemotan pot afecta uneori fertilitatea masculina.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Existd posibilitatea de a va simti ametit: daca va simtiti ametit nu trebuie saconduceti
vehicule sau sa folositi utilaje.

3. CUM SA UTILIZATI NEMOTAN

Utilizati intotdeauna Nemotan exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastrd. Trebuie sa
discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nusunteti sigur.

Doza recomandata este de 60 mg (2 comprimate filmate) la 4 ore, aceasta ofera o doza zilnica
maxima de 12 comprimate (360 mg).

Nu consumati mai mult decat medicul dumneavoastra v-a indicat.

Tratamentul trebuie continuat atat timp cét este prescris de medicul dumneavoastra. Acesta poate
fi de maxim 21 de zile.

Comprimatele filmate se inghit Intregi cu putin lichid, cu sau fara alimente.

Sucul de grapefruit trebuie evitat in timpul tratamentului.
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Copii si adolescenti: nu este recomandat pentru a utiliza la aceste grupe de varsta.

Dac3 utilizati mai mul at trebuje din Nemotan

Adresati-va imediat medicului sau departamentului de primire urgente al celui mai apropiat
spital si, daca este posibil, luati comprimatele cu dumneavoastra.

Luénd prea mult Nemotan provocati tensiune arteriald scazuta (va puteti simti lesinat), batai

ale inimii care sunt mai rapide sau mai lente decat de obicei si va puteti simti rau.

Daci uitati sa utilizati Nemotan

Daca ati uitat sa luati o doza, luati alta, imediat ce v-ati amintit, apoi luati doza urmatoare si
celelalte doze la intervale de cate 4 ore. Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresati-vamedicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, Nemotan poate determina reactii adverse, cu toate canu apar la toate
persoanele.

Efecte secundare potential grave:

Daca aveti:

e reactie alergica

e tensiune arteriala scazutd (poate provoca ameteli)

e batadi lente ale inimii

e vanatai si sangerari mai usoare cauzate de un numar redus de trombocite.

Adresati-va imediat medicului dumneavoastra, deoarece aceste reactii adverse pot fi uneori grave.

Efecte secundare mai putin grave:

Pe langa efectele secundare grave enumerate mai sus, acestea sunt celelalte efecte secundare mai
putin grave ale comprimatelor Nemotan:

Reactii adverse mai putin frecvente (acestea pot afecta mai putin de 1 din 100 de persoane)

e eruptie cutanata

o cefalee

e batai rapide ale inimii (tahicardie)

e roseatd, transpiratie, senzatie de caldura

e senzatie de rau (greatd).

Reactii adverse rare (acestea pot afecta mai putin de 1 din 1000 de persoane)
e constipatie (lipsa peristaltismului intestinal)
e usoara crestere a enzimelor hepatice (aceasta vor aparea in testele de sange).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra saufarmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale:
www.amd.gov.md sau e- mail:farmacovigilenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.



http://www.amd.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amed.md

5. CUM SE PASTREAZA NEMOTAN

Nu utilizati Nemotan dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj dupa EXP. Datade expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original. A nu se lasa

la indemana si vederea copiilor.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei menajere sau a reziduurilor menajere. Intrebati
farmacistul cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta
la protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Nemotan
- Substanta activa este nimodipina.
Fiecare comprimat filmat contine nimodipina 30 mg.

- Celelalte componente sunt: polivinilpirolidona, crospolivinilpirolidona, amidon de porumb,
celuloza microcristaling, alcool polivinilic, talc, lecitind, guma de Xantan, dioxid de titan (E171).

Cum arata Nemotan si continutul ambalajului

Nemotan se prezinta sub forma de comprimate filmate, rotunde, de culoare alba.Comprimatele de
Nemotan sunt disponibile n cutii cu blistere din PVC/AI a cate 10 comprimate, care contin 30,50
sau 100 de comprimate.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate.

DETINATORUL CERTIFICATULUI DE INREGISTRARE SI FABRICANTUL
Medochemie Ltd,

str. Constantinoupoleos 1-10,

3011 Limassol, Cipru

Acest prospect a fost revizuit ultima data in noiembrie 2021

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul AgenticiMedicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/
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