Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Anzibel menta 5mg/4mg/3mg pastile
Chlorhexidinum/Benzocainum/Enoxolonum

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest
medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoatra.
Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.
— Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.
— Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
— Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastrda sau
farmacistului. Acestea include orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct.4.
— Daca dupa 2 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti In acest prospect:

1. Ce este Anzibel menta si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti nainte sa utilizati Anzibel menta
3. Cum sa utilizati Anzibel menta

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Anzibel menta

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Anzibel menta si pentru ce se utilizeaza

Anzibel mentd contine o combinatie a 3 substante active care actioneaza asupra ameliorarii
temporare a simptomelor locale in afectiunile inflamatoare si infectioase ale cavitatii bucale si
faringe.

Substantele active ale acestui preparat actioneazd completindu-se una pe alta, si anume: efectul
antiseptic al clorhexidinei si cel antiinflamator al enoxolonei actioneaza asupra mucoasei
orofaringiene si plus efectul anestezic al benzocainei elimina disconfortul cauzat de iritarea locala a
gitului.

Anzibel menta se indicd pentru ameliorarea temporara a Simptomelor locale in afectiunile
inflamatoare si infectioase la nivelul boltii palatine si in git: ulcere aftoase ale gurii, iritarea
faringelui cauzatd de agenti nocivi externi, cum ar fi tutunul, schimbari bruste de temperatura, praf,
care pot duce la durere si sunt fara febra.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Anzibel menta
Nu utilizati Anzibel menta:
- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componentele ale
acestui medicament (enumerate la pct. 6).

Atentionari si precautii
- daca aveti intoleranta la anestezice locale asa ca acid paraaminobenzoic, parabeni sau
parafenilendiamina (un component al vopselei pentru pér)
- daca aveti trauma severa a mucoasei
- daca aveti smaltul deteriorat al dintilor
- daca aveti periodontita



- dacd aveti hipertensiune sau retentie de lichid, deoarece enoxolona poate mari aceste
simptome

- se recomanda de a mentine corespunzator igiena orald a dintilor pentru a reduce acumularea
placilor dentare si o eventuald schimbare a culorii dintilor

- daca aveti intoleranta congenitala la fructoza (contine sorbitol)

Varstnici
Tratament prelungit sau in doze mari cu acest medicament poate cauza tensiune arteriala marita.
Varstnicii i pacientii astenici pot fi mai sensibili la benzocaina.

Copii
Consultati medicul dumneavoastra nainte de a administra copiilor cu virsta de pina la 6 ani. Ca si in
cazul virstnicilor sau pacientilor astenici, copiii pot fi mai sensibili la benzocaina.

Anzibel menta impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent sau s-ar putea sa
luati orice alte medicamente.

Nu administrati concomitent cu alte antiseptice (medicamente care combat infectii microbiene), cu
inhibitorii de colinesteraza (regleaza transmiterea impulsurilor nervoase), cu sulfanilamide (un tip
de antibiotice).

Componentele anionice si suspensii, care de obicei se regdsesc in componenta pastei de dinti,
descresc eficienta clorhexidinei. Astfel, ar trebui sa clatiti bine gura dupa folosirea pastei de dinti.

Spuneti medicului dumneavoastra ca administrati acest medicament daca este necesar sa efectuati
teste diagnostice. Administrarea preparatului influenteaza testele de diagnostic ale functiei
pancreasului. Rezultatul testelor poate fi incorect, deoarece in urma metabolizarii benzocainei se
formeaza acidul paraaminibenzoic. Se recomanda intreruperea tratamentului cu cel putin 3 zile
inainte de efectuarea testului.

Sarcina si aldptarea
Anzibel menta nu se recomanda in timpul sarcinii sau in perioada de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Administrarea medicamentului Anzibel mentad nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce
vehicule sau de a folosi utilaje.

Anzibel menti contine sorbitol. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la
unele categorii de glucide, va rugam sa-1 intrebati Tnainte de a lua/utiliza acest medicament.

3. Cum sa utilizati Anzibel menta

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descries in acest prospect sau asa cum v-
a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutafi cu medicul dumneavoastra sau cu
farmacistul daca nu sunteti sigur.

Utilizarea la adulti si copii cu virsta de peste 12 ani
Doza maxima este 8 pastile pe zi. Se va tine cite o pastila in gura pana la dizolvare completa, cu un

interval de 2-3 ore.

Utilizarea la copii de la 6 ani



Doza maxima este de 6 pastile pe zi. Se va tine cate o pastila in gura pana la dizolvare completa, cu
un interval de 4-5 ore.

Nu se recomandd mestecarea sau inghitirea pastilei. Are efect local si se manifestd doar in contact
cu zona afectatd. Utilizati intotdeauna cea mai micad doza eficienta.

In cazul acutizarii simptomelor sau dacd acestea persistd dupa 2 zile de administare a preparatului,
se recomanda adresarea la medic.

Daca utilizati mai mult Anzibel menta decat trebuie

Daca ati luat Anzibel menta in doza mai mare decat trebuia, adresati-va medicului dumneavoastra.
Cele mai frecvente simptome ale supradozajului sunt: vorbire neclara, somnolenta, mers instabil,
vederea confuza sau diplopie, vertij, excitatie sau convulsii, acufene, cresterea transpiratiei si/sau
tensiunea arteriala scazutd. Avand in vedere ca acest medicament contine enoxolona, aditional pot
aparea simptome ca tensiune arteriala ridicatd si edem (mancarime din cauza retentiei de lichide).

4, REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la
toate persoanele.

In mod exceptional, reactii alergice generalizate si alterdri digestive. Ca urmare a administrarii
medicamentului in doze mari si tratament continuu, pot aparea edeme (mancarime datorate retentiei
de lichide) si hipertensiune arteriala.

Este posibil sa se schimbe culoarea dintilor, in special la persoanele cu acumulare de placi dentare.
Aceastd schimbare nu este permanentd si poate fi eliminatd prin igiena orala. Plombele se pot
schimba la culoare si acest fenomen poate fi permanent.

Poate aparea o perceptie modificatd a gustului.

Acest medicament poate provoca iritarea la nivelul gurii sau iritarea pe varful limbii si aceste
conditii sunt, In general, temporare, ca reactiile alergice date de clorhexidind sau benzocaina.

Daca observati ca unele reactii adverse devin severe sau dacd aveti orice reactie adversa care nu este
mentionata in acest prospect, spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Raportarea reactiilor adverse
Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amed.md sau
e-mail: farmacovigilenta@amed.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Anzibel menta
A se pastra la temperatura sub 25 C.
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.


http://www.amed.md/
mailto:farmacovigilenta@amed.md

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa ,,Valabil pana la:”. Data
de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Anzibel menta

Substantele active sunt clorhexidina, enoxolona si benzocaina.

1 pastild contine 5 mg clorhidrat de clorhexidina, 4 mg benzocaind, 3 mg enoxolona.

Celelalte componente sunt acesulfam de potasiu (E950), sorbitol (E420), stearat de magneziu,
aroma de menta.

Cum arata Anzibel menta si continutul ambalajului
Anzibel menta se prezinta sub forma de pastile de culoarea alba, biconvexe, rotunde, pe o parte
netede, pe cealalta parte gravat logo-ul Nobel.

Este disponibil in pastile.
Cate 10 pastile in blister. Cate 1, 2 sau 3 blistere cu prospectul pentru administrare in cutie de
carton.

Detinitorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

Nobel fla¢ Sanayii ve Ticaret A.S.,

Umraniye, Istanbul, Turcia.

Telefon: +902166336000

Fax: +902166336001

Fabricantul

Nobel ila¢ Sanayii ve Ticaret A.S.,
Duzce, Turcia.

Telefon: +90 (380) 5263060

Fax: +90 (380) 5263043

Acest prospect a fost revizuit in Septembrie 2018.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



http://nomenclator.amed.md/

