Prospect: informatii pentru consumator/pacient

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de portocala, pastile
Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de limaie, pastile
Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de capsuna, pastile
Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de zmeur3i, pastile

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra

- Acest medicament este disponibil fara prescriptie medicald. Cu toate acestea, este necesar sa utilizati
Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu atentie, pentru a obtine cele mai bune rezultate.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau sfaturi.

- Trebuie sa va prezentati la medic daca simptomele dumneavoastra se inrautatesc sau nu se imbunatatesc
dupa 2 zile.

- Daca vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa nementionata
in acest prospect, va rugadm sd-i spuneti medicului dumneavoastrd sau farmacistului (vezi pct. 4).

Ce gasiti In acest prospect:

1. Ce este Doktor MOM Herbal Cough Lozenges si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges
3. Cum sa utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreazd Doktor MOM Herbal Cough Lozenges

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Doktor MOM Herbal Cough Lozenges si pentru ce se utilizeaza

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges este un medicament combinat, care confine cateva substante
active, destinate sa combata tusea uscata: extracte uscate din radacini de lemn-dulce, rizomi de ghimber,
fructe de emblica si levomentol.

Extractul din radacinile de lemn-dulce poseda urmatoarele proprietati: inlatura inflamatia, imbunatateste
expectorarea, inlatura spasmul (ingustarea lumenului).

Extractul din rizomii de ghimbir poseda urmatoarele proprietati: inlatura inflamatia si reduce durerea.
Extractul din fructele de emblica poseda urmatoarele proprietati: inlatura inflamatia si scade temperatura.
Mentolul posedd urmatoarele proprietati: Inlaturd spasmul (ingustarea lumenului), actiune antiseptica
(capacitatea de a distruge microorganismele).

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges se utilizeaza pentru:

Terapia simptomaticd (tratamentul simptomelor) a bolilor inflamatoare acute si cronice ale cailor
respiratorii, asociate cu tuse uscata (faringita — inflamatia faringelui, laringita — inflamatia laringelui
(inclusiv profesionald), traheita — inflamatia traheeei, bronsitd — inflamatia bronhiilor).

2. Ce trebuie sa stiti Tnainte sa utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges

Nu utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges:

- daca sunteti alergic la oricare dintre componentele acestui medicament;

- la copii cu varsta sub 18 ani.

Daca cele mentionate mai sus sunt valabile in cazul dumneavoastra, discutati cu medicul dumneavoastra
Tnainte de a utiliza Doktor MOM Herbal Cough Lozenges.



Atentionari si precautii

Discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a utiliza Doktor MOM Herbal Cough
Lozenges, daca:

- suferiti de diabet zaharat (nivel crescut al zaharului in sdnge), deoarece medicamentul contine zahar.
Consultati medicul dumneavoastra:

- daca durerea in gat persista mai mult de doua zile, sau este insotita de dureri de cap, greata sau varsaturi.

Copii si adolescenti
A nu se utiliza copiilor cu varsta sub 18 ani.

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges impreuni cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente, inclusiv cele eliberate fara prescriptie medicala.

Substantele active din compozitia Doktor MOM Herbal Cough Lozenges pot influenta actiunea altor
medicamente. De asemenea alte medicamente pot influenta actiunea Doktor MOM Herbal Cough
Lozenges.

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati oricare din aceste

medicamente:

- remediile antitusive si medicamente, care reduc formarea sputei, deoarece aceasta creeaza dificultati la
expectorarea sputei lichefiate.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Nu se recomanda administrarea medicamentului in timpul sarcinii si in perioada aldptare din cauza lipsei
datelor clinice.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteaza capacitatea de conducere a vehiculelor si de folosire a utilajului.

Informatii importante privind unele componente ale Doktor MOM Herbal Cough Lozenges
Doktor MOM Herbal Cough Lozenges contine zaharoza si glucoza. Acest lucru trebuie avut in vedere la
pacientii cu diabet zaharat, precum si la persoanele, care se afla la dietd hipocaloricd. Daca medicul
dumneavoastrd v-a atentionat cd aveti intolerantd la unele categorii de glucide, va rugam sa-l intrebati
Tnainte de a utiliza acest medicament.

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges contine metilparahidroxibenzoat (E218) i
propilparahidroxibenzoat (E216). Poate provoca reactii alergice (chiar intarziate).

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de portocald contine Sunset Yellow (E110). Doktor
MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de capsuna congine Ponceau 4R (E124). Doktor MOM Herbal
Cough Lozenges cu aroma de zmeura contine azorubind (E122). Pot provoca reactii alergice.

3. Cum sa utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges

Utilizati intotdeauna acest medicament exact aga cum este descris 1n acest prospect sau aga cum v-a Spus
medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medical sau cu farmacistul, daca nu sunteti sigur.
Doze

Doza recomandata pentru adulti este de cate o pastila la fiecare 2 ore.

Doza zilnica maxima — 10 pastile.



Modul si calea de administrare

Administrare bucofaringiana.

Pastilele se tin in cavitatea bucald pana la dizolvarea lor completa.
Durata tratamentului

Cura de tratament constituie 2-3 saptamani.

Copii si adolescenti

A nu se administra copiilor cu varsta sub 18 ani.

Daca utilizati mai mult Doktor MOM Herbal Cough Lozenges decat trebuie
Cazuri de supradozaj nu au fost semnalate. Daca utilizati mai multe pastile, decat vi s-a recomandat,
adresati-va medicului sau farmacistului.

Daca uitati sa utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Doktor MOM Herbal Cough Lozenges
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (care nu poate fi estimata din datele disponibile)

Sunt posibile reactii alegice.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md sau
e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Doktor MOM Herbal Cough Lozenges

A se pastra la loc uscat, la temperaturi sub 30°C.

A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj dupa “EXP”.

Data de expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati acest medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum si
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine Doktor MOM Herbal Cough Lozenges
1 pastild contine:



Substante active: extracte uscate din: radacini de lemn-dulce (Glycyrrhiza glabra) 15 mg; rizomi de
ghimbir (Zingiber officinalis) 10 mg; fructe de emblica (Emblica officinalis) 10 mg si levomentol 7 mg.
Celelalte componente sunt:

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de portocald: zaharoza, glucoza lichida, glicerol,

acid citric monohidrat, metilparahidroxibenzoat (E218), propilparahidroxibenzoat (E216), aroma de
portocald, aroma de menta (esentd de mentd), colorant Sunset Yellow (E110).

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de lamaie: zaharoza, glucoza lichida, glicerol, acid citric
monohidrat, metilparahidroxibenzoat (E218), propilparahidroxibenzoat (E216), ulei de lamaie, aroma de
menta (esentd de mentd), colorant galben de chinolina.

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de cdpsund: zaharoza, glucoza lichida, glicerol, acid
citric monohidrat, metilparahidroxibenzoat (E218), propilparahidroxibenzoat (E216), aroma de capsuna,
colorant Ponceau 4R (E124).

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu gust de zmeura: zaharoza, glucoza lichida, glicerol, acid
citric monohidrat, metilparahidroxibenzoat (E218), propilparahidroxibenzoat (E216), aroma de zmeura,
colorant azorubina (E122).

Cum arata Doktor MOM Herbal Cough Lozenges si continutul ambalajului

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de portocala: pastile rotunde, biconvexe, de culoare
oranj.

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de lamdie: pastile rotunde, biconvexe, de culoare de la
galben-verzui pana la galben.

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de capsuna: pastile rotunde, biconvexe, de culoare de
la rosu pana la rosu-visiniu.

Doktor MOM Herbal Cough Lozenges cu aroma de zmeurd: pastile rotunde, biconvexe, de culoare de la
rosu pana la rosu-inchis.

Se admite prezenta bulelor de aer 1n pastile si margini nu prea bine conturate.

Continutul ambalajului
Cutie cu 5 stripuri a cate 4 pastile.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

SRL ,,Johnson & Johnson”, Rusia.

str. Krylatskaya 17, bl. 2, 121614 Moscova,

tel. (495) 726-55-55.

Fabricantul

Unique Pharmaceutical Laboratories

(Filiala companiei J.B.Chemicals & Pharmaceuticals Ltd.), India.
Survey No. 101/2 & 102/1, Daman Industrial Estate, Airport Road,
Village Kadaiya, Daman-396 210.

Acest prospect a fost revizuitt in Martie 2023.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



