PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Echinacea purpurea
tinctura

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe
sa luati acest medicament, deoarece contine informatii importante
pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest pros-

pect sau indicatiilor medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau re-
comandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumnea-
voastra sau farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse
nementionate in acest prospect. Vezi pct.4

- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rdu, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este Echinacea si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Echinacea
3. Cum sa utilizati Echinacea

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Echinacea

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. CE ESTE ULEI DE ECHINACEA SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA
Echinacea face parte din grupa farmacoterapeutica- biostimulatori (imu-
nomodulatori).

Este utilizatd pentru:

- imunitate redusa cauzata de diverse cauze (tratamentul antibiotic pe
termen lung, récirea sistematica, supraincalzirea, radiatia antitumorald
crescutd, chimioterapia, stresul acut si cronic, stresul fizic si neuropsi-
hic, sarcina excesiva);

- frecvente racelile si gripa;

- boli infectioase (prevenirea si tratamentul);

- oboseala cronica.

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE SA UTILIZATI ECHINACEA
Nu utilizati Echinacea

- hipersensibilitate la substantele active sau la oricare dintre excipientii
enumerati la pct. 6.1;

- daca aveti tuberculozs;

- daca aveti leucemie;

- daca aveti scleroza multiplg;

- daca aveti boli autoimune;

- copii cu varsta sub 12 ani.

Aveti grija deosebita cand utilizati Echinacea

Tnainte sa luati Echinacea, adresati-va medicului dumneavoastra sau far-
macistului.

Nu incalca regulile de utilizare a medicamentului.

Medicamentul trebuie utilizat cu prudentd la pacientii predispusi la re-
actii alergice.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau in-
tentionati sa ramaneti gravida, adresati-va medicului sau farmacistului
pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Preparatul nu se administreaza in timpul sarcinei si perioada de alaptare
deoarece contine etanol 40 %.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Preparatul contine etanol 40 %, de aceea este necesara precautie in tim-
pul conducerii autovehiculelor sau manevrarii utilajelor potential peri-
culoase.

3. CUM SA UTILIZATI ECHINACEA

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest
prospect sau asa cum v-a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul.
Discutati cu medicul sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

A se agita inainte de utilizare.

Administrarea orala

Adulti si copii cu varsta peste 12 ani, 25-35 picaturi de 3 ori pe zi inainte
de mese. Durata medie a tratamentului este de 2-3 saptamani. Efectua-
rea unui al doilea curs este posibil dupa consultarea unui medic.

Daca ati utilizat mai mult Echinacea de catina decat trebuie

Daca depasiti doza recomandata sau durata de utilizare a tincturii de
echinacee, puteti dezvolta simptome de disfunctie a tractului gastro-in-
testinal (greatd, vdrsaturi), agitatie nervoasa crescutd, tulburari de somn,
reactii alergice.

In cazul supradozajului, intrerupeti utilizarea medicamentului si luati
imediat masuri de terapie simptomatica si de sustinere (in functie de
starea clinica a pacientului).

Adresati-va medicului dumneavoastrd, farmacistului sau mergeti la spi-
talul cel mai apropiat, daca ati luat mai mult decat v-a fost recomandat
de cétre medic.

Daca ati uitat sa luati Echinacea
Luati urmdtoarea dozd cand va amintiti. Nu luati o doza dubla pentru a
compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adver-
se, cu toate ca nu apar la toate persoanele.

Preparatul de obicei este bine tolerat, insd la pacientii cu hipersensibilita-
tea e posibila dezvoltarea reactiilor alergice (hiperemie cutanatad, eruptii,
prurit etc.), necesitand intreruperea tratamentului.

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumnea-
voastra sau farmacistului. Acestea includ orice reactii adverse nementio-
nate in acest prospect.

Raportarea reactiilor adverse

Dacd manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumnea-
voastra sau farmacistului. Acestea includ orice reactii adverse nementio-
nate in acest prospect.

De asemenea, puteti raporta reactiile adverse prin intermediul sistemu-
lui national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe site-ul Agen-
tiei Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.amed.md/
sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii
suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5.CUM SE PASTREAZA ECHINACEA
A se pastra in ambalajul original, la temperaturi sub 25°C.
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa expirarea termenului de valabilitate,
indicat pe ambalaj.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor mena-
jere. Intrebati farmacistul cum sa aruncati medicamentele pe care nu le
mai folositi. Aceste mdsuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Echinacea

1 flacon contine: extract din echinacea purpurea rizom cu radacini
(1:5) =40 ml.

Excipientilor: etanol

Cum arata Echinacea si continutul ambalajului
Tinctura. Cate 40 mlin flacon.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

«DKP «Fabrica farmaceutica» SRL,

Ucraina, 12430, regiunea Jitomir,

r-I Jitomir, s. Stanishovka, str. Coroliova,4.

Fabricantul

«DKP «Fabrica farmaceutica» SRL,
Ucraina, 12430, regiunea Jitomir,

r-| Jitomir, s. Stanishovka, str. Coroliova, 4.

Acest prospect a fost revizuit in iunie 2019
Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe

site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM)
http://nomenclatoramed.md/
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