
PROSPE CT : INFORMATII PENTRU C ONSUMATOR/PACIENT

Ergocalciferol (vitamina D2) 1,25 mglml piclturi orale, solutie
Ergocalciferol

Cititi cu atenfie gi in intregime acest prospect inainte de a incepe sI utilizafi acest medicament
deoarece confine informafii importante pentru dumneavoastrfl.
- Pdstrali acest prospect. S-ar putea sd fie necesar s6-l recitili.
- Dacd aveli orice intrebdri suplimentare, adresali-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sd-l dali altor persoane.
Le poate face rdtt, chiar dacd au aceleagi semne de boald ca dumneavoastrd.
- Dacd manifestali orice reaclii adverse, adresaJi-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reacJii adverse nemenfionate ?n acest prospect. Yezipct. 4.

Ce gisifi in acest prospect:
1. Ce este Ergocalciferol (vitamina Dz) qi pentru ce se utllizeazd,
2. Ce trebuie sd gtili inainte sd luali Ergocalciferol (vitamina D2)
3. Cum sd luali Ergocalciferol (vitamina D2)
4. Reaclii adverse posibile
5. Cum se pdstreaz[ Ergocalciferol (vitaminaDz)
6. Conlinutul ambalajului qi alte informalii

1. Ce este Ergocalciferol (vitamina D2) gi pentru ce se utilizeazl
Ergocalciferol (vitaminu Dz) este un medicament care se referd la grupul de vitamine solubile in
gr[simi. Vitamina D2 regleazd metabolismul calciului gi fosforului gi contribuie la absorblia
acestora in intestin. Acliunea vitaminei D cre;te la administrarea concomitentd cu compuEi de calciu
gi fosfor. Efectul specific al vitaminei D este deosebit de evident in rahitism (vitamind antirahiticd).
Medicamentul este utilizat pentru prevenilea gi tratamentul deficitului de vitamina D
(hipovitaminoza D), rahitismului (o boal[ provocatd de deficitul de vitamina D in organism,
caracteruatd prin afectarea oaselor qi a sistemului nervos), precum gi a bolilor oaselor, determinate
de tulbur[ri ale metabolismului calciului, tulburd.rilor funcJiei glandei paratiroide (tetanie),
tuberculoza pielii 

"si 
oaselor.

2. Ce trebuie sI qti{i inainte si utiliza{i Ergocalciferol (vitaminaD2)
Nu utilizafi Ergocalciferol (vitamina D2) dac[:
- sunteli alergic (hipersensibil) la ergocalciferol sau la oricare dintre celelalte componente ale
acestui medicament (enumerate la pct. 6).
- aveli un confinut sporit de vitamina D in organism (hipervitaminozd D);
- aveli tuberculozd pulmonard in formd activd;
- aveli ulcer gastric Ei duodenal;
- suferili de boli acute qi cronice ale ficatului ;i rinichilor;
- suferili de boli organice ale inimii gi vaselor sanguine infaza de decompensare;
- aveli un nivel crescut de calciu gi fosfor tn urind qi sdnge;
- suferili de sarcoidozd. (o boald caracteruatd prin aparilia unor zone de inflamafie, numite
granuloame, in mai multe organe);
- suferiti de calculi la rinichi.

Aten{ion[ri qi precaufii
Inainte sd ulilizali Ergocalciferol (vitamina Dz), adresaJi-vd
farmacistului.
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Acest medicament trebuie utllizat cu precaufie la persoanele care suferd timp indelungat de \
hipotiroidie (funclie redusd a glandei tiroide), la persoanele vdrstnice, pacienfii cu diabet zaharat Ei

1a pacienfii imobilizafi lapat, pacienJii care adminisleazd glicozide cardiace.

incazultratamentului indelungat este necesard determinarea concentraliei de C** nsdnge gi urind.

Dozele prea rnari de vitamina Dz, administrate o perioada indelungatd. de timp sau dozele de

inc drcare pot provo ca hip ervitam ino zd D z cro nic d.

Lautrhzarea in doze mari, se va indica concomitent vitamina A in doze de 10 000-15 000 UI pe zi,

acid ascorbic ;i vitamina B pentru a reduce efectul toxic asupra organismului. Administrarea
vitaminei Dz nu trebuie combinatd cu iradierea cu lampd de cuar!'

Nu se vor utiliza suplimente de calciu concomitent cu vitamina D in doze mari.
Preparatele cu conlinut de vitamina Dz se vor p[stra in condilii care exclud acliunea luminii qi a

aerului, care le tnactiveazd: oxigenul oxideazd" vitamina D1 iar lumina o transformd tn toxisterind
toxicd.

Ergocalciferol (vitamina D2) impreuni cu alte medicamente
Spuneli medicului dumneavoastrd sau farrnacistului dacd luali, ali luat recent sau s-ar putea sd luali
orice alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate frrd prescrip{ie medicald.

in special, comunica{i medicului dumneavoastrd dacd lua}i:
- sdruri de calciu
- preparate de iod
- antibiotice (tetraciclind, neomicind)
- acui minerali, ulei mineral
- diuretice tiazidice - pentru accelerarea eliminarii de urind
- gltcozide cardiace - pentru stimularea lucrului inimii
- barbiturice (inclusiv fenobarbital), fenitoind, primidond - pentru conwlsii
- antiacide care conlin Al3* qi Mgt* - pentru aciditate mlritd la stomac

- calcitonind - un hormon al glandei tiroide, utrlizat pentru reducerea nivelului de calciu in sdnge

- derivalii acrzilor etidronic gi pamidronic - peptru prevenirea gi tratamentul osteoporozei

- plicamicind - pentru infeclii
- azotat de galiu - pentru reducerea nivelurilor crescute de calciu tn sdnge

cortico stero ui - ?nbo li inflamatorii gi alergice
- colestiramind, golestipol - pentru a reduce niveurile crescute de colesterind in sdnge

- rifampicind,, tzoniazidd - pentrp tuberculozd
- ketoconazol- pentru infeclii cu ciuperci
- medicamente care confin fosfor
- analogi ai vitaminei D (in special, calcifediol).

Ergocalciferol (vitamina D2) impreuni cu alimente qi bluturi
Acest medicament se administreazd oral, in timpul mesei'

Sarcina, aliptarea qi fertilitatea
Dacd sunteJi gravidd sau aldptaJi, credeli 9d a{i putea fi gravidd sau inten{iona}i s[ rdmAneJi

gravrdd,,adresaJi-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului pentru recomanddri inainte de a lua

acest medicament.

Medicul dumneavoastrd vd va indica medicamente in timpul sarcinii sau aldpt[rii numai dacd este

absolut necesar.

Conducerea vehiculelo r qi folosire a utilajelo r
in timpul tratamentului se recomandd precaufie in timpul conducerii vehiculelor qi folosirii

i utilajelor, avAnd in vedere posibilitatea aparlliei reacliilor adverse la nivelul sistemului nervos.
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3. Cum s
Luali utilizafi aDz)

farmacistul. D exact aga cum v_a spus medicul dumneavoastrd sau
trd sau cu farmacistul dacd nu sunteli sigur.

Med
1 ml mesel.

picdt Preparatul se administreazd sub formd de picdturi, o

Profi laxia rahitismului ;

- Pentru copii ndsculi la termem: vitamina
7 -a-10-a zi de viald a copiiului, pe o duratd de 24
. pentru copii din grupul de risc: vitamina
lund, apoi cate 500 UI (cate^1 picdturd odatd in 3
Copii din grupul de risc:

D -.500-700 UI (c6te I picdturd peste o zt) d,e la a
luni.
D - 800 - 1000 UI (cdte 1 picdturd peste o zI)_ |
zile).

- Prematuri.
- Dismaturi.
- Cu malnutrifie congenitald
- Cu traumd intranatald, asfixie in nagtere, hipoxie cronic[ intrauterind.- Cu convulsii de orice orisine.- Cu septicemie.
-Cu
- Cu stro_intestinale, bronho_pulmonare.-Cu
- Copii cu condilii s institulii rezidenfiale.- Sugarii alimentaJi in regiunile cu ierni prelungite profilaxia se efectueazdpdnd la atingerea de c[tre _5 ani.

Tratamentul rqhitismului:
Tratamentul rahitismutui tn diferite grade de severitate;- Rahitism u$or: vitamina D2 -1000-3000 uf 1"atg rzpicdturi) pe zi,durata tratamentului 30zlle.

Rahitism moderat: vit. D2 - 3000-4000 UI (c6te 2-3 picdturi) pe zi,durata tratamentului 35 -40 de zrle.

ff:it:m 
sever: vit' D2 - 4000-5000 UI (cdte 3-4 picdturr) pe zi,durata tratamentu lui 40 - 45

'e.'

turi) pe zi;
icdturi) pe zi.
doze stoss.
are dozd, administratd la interval de 3 zile, apoi

e zi;
0 000 UI (36_71picdturi).
in evoluJia bolii, este indicatd continuarea
picdturd peste o zi) , pdnd.la vArsta de 2 ani

in bolile asemdndtoare-curahitism, proc€sele patologice ale lesutului osos, cauzate de o dereglare ametabolismului calciului in otguttito, in unele ro.ire de luuercu lozd., medicamentul este indicatconform schemelor complexe de tratament pentru aceste boli"

sh_cTtA AUTORtzAFTE
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Utilizarea la copii



Determinarea necesit[1ii z*nice ale copilului de vitamina D qi metoda de administrare a acesteia se

vor determi"" i"dirfi#ft;;;#;;l^* "u 
u1,r.tu la fiecare examen periodic' in special in

lavitaminaD2poatefidiferitd,uniidintreeipotfisensibilichiarla

vitamineiDcopiilorprematuri,esterecomandabilaadministrarea

't

primele luni de via!1'
-S 

ensibilitatea nou-ndsculilor

doze foarte mici.
in caz de administrare a

concomitentl a fo sfalilor'

Dac[ afi (vitamina Dz) decflt trebuie

in caz de i)va mtditt-rlti dt't"tu"oastrd sau mergeli la departamentul

de urgen!

UIlzl).

Daci uita{i sd utilizafi Ergocalciferol (vitamina D2)

Dac.t aliomis o a"ra, .oi,i""a1i reg-imur de tratament obfnuit. Nu rua{i o dozd dubrl pentru a

compensa dozau\tat6"

DacI incetafi sI utitiza{i Ergocalciferol (vitamina D1)

Dacd ave{i orice intrebdri suplime","';;;;;;i; butilizateaacestui medicament' adresali-vl

medicului dumneavo astrd'

3" ,"#?:l'irXil;fiJ";:::1"-.dicament poate provoca reaclii adverse, cu toate cd 'u apat Ia

toate Persoanele.

enla necunoscutd (frecvenfa nu poate fi estimatd

ie, mAncdrime

- vertri ^ 1- ^^r^:.,1,,; ?- ,,rini (esfe nosibiid calcificarea organelor
- valori crescute ale fosfalilor in sange, ale calciului in urinl (este posibiia c

interne)
- lipsa poftei de mdncare,

- dureri osoase

diaree, grea\d, vdrsdturi

- aparr\iade Proteine, cilindri,

- riabi"intt" general[, febri'
leucocite in urind



Raportarea reacfiilor adverse
D:ci manifestafi orice reaclii adverse, adresali-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
-\u-3Steo includ orice posibile reaclii adverse nemen{ionate in acest prospect. De asemenea, puteJi
r:p-rna reacliile adverse direct prin intermediul sistemului na{ional de raportare, ale cdrui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agenliei Medicamentului gi Dispozitivelor Medicale: www.amed.md
s 
" -: 

e- rrai I : farmacovig llenta@amed. md.

P:-rrinl .'o^tijl-t\:rLrj.!,i-ru rcaur-tuc adverse, puteji contribui la furnizarea de informa{ii suplimentare privind
sil::an1l 3cestui medicament.

5. Cum se p[streazi Ergocalciferol (vitamina D2)
\: .a-r::i acest medicament la vederea qi inderndna copiilor.
-\ se p.irn Lr ambalajul original pentru a fi protejat de lurnind qi umeditate.
-\ se pas:r: ir risiCer (2"C - 8"C).

\u utiliz:ti a''esi medicament dupd data de expirare inscrisd pe cutie gi pe eticheta fiolei dupd EXp.
Data de erpirare se retbrd la ultima zi a lunii respectrve.

\'ledicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebali farmacistul
cum sd eliminati medicamentele care nu r-6 mai sunt necesare. Aceste mdsuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Confinutul ambalajului qi atte informafii
Ce con{ine Ergocalciferol (vitamina D2)
- Substanla activd' este ergocalciferolul (vitamina D2). Fiecare rnl solulie conline ergocalciferol1,25
mg, ce corespunde cu 50 000 UI.
- Celelalte componente sunt: ulei de floarea soarelui.

Cum arati Ergocalciferol (vitamina D2) gi confinutul ambalajului
Lichid uleios, transparent, de culoare de la galben-deschis pAnd la galben-inchis, fird miros rAnced.
cdte 10 ml in flacon de sticld. cdte 1 flacon impreund cu prospectul in cutie.

D ef inltorul certifi catului de inre gistrare qi fabricantul

Defindtorul certificatului de inregistrare
SAP "Technolog", Ucraina
20300, reg. Cercasi, or. Umani,
str. Manuilskogo, 8.

Tel./fax: (04744) 4 03 02

Fabricantul
SAP "Technolog", Ucraina
20300, reg. Cercasi, or. Umani,
str. Manuilskogo, 8.

Acest prospect a fost aprobat in ianuarie 2019

Informalii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-u
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/ Eie-.u.., mun.Chl$neu, str. Ko{otenko, 2/lsEcTtA AUTOBTzARE

MEDICAMENTE


