Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

FLAMIN-ZDOROVIE 50 mg comprimate
flamin in recalcul la continutul sumei flavonoidelor 70%

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra, sau a farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recitifi.

- Intrebati farmacistul dacd aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa cateva zile nu va simgifi mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui

medic.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este Flamin-Zdorovie si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Flamin-Zdorovie
3. Cum sa utilizati Flamin-Zdorovie

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Flamin-Zdorovie

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Flamin-Zdorovie si pentru ce se utilizeaza
Flamin-Zdorovie cotine ca substanta activa flamina, care apartine clasei de medicamente pentru
terapia biliara.

Flamin-Zdorovie se utilizeaza in:
- inflamatia cronica a ficatului sau vezicii biliare, tulburari ale functiei cdilor biliare
(dischinezie).

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Flamin-Zdorovie
Urmati cu atentie toate instructiunile date de medic. Acestea pot fi diferite fatd de informatiile
generale confinute in acest prospect.

Nu utilizati Flamin-Zdorovie:

- daca sunteti alergic la flamina sau la oricare dintre celelalte componente ale medicamentului
(enumerate in punctul 6);

- daca aveti pielea, mucoasele si albul ochilor colorate in galben din cauza obturdrii cailor
biliare (icter mecanic);

- daca aveti pietre n cdile biliare cu diametrul peste 10 mm;

- daca aveti acutizare a ulcerului stomacal sau duodenal,

- daca aveti afectiune inflamatoare ale ficatului, vezicii biliare, cdilor biliare sau a pancreasului

Informati-va medicul dumneavoastra inainte de a utiliza Flamin-Zdorovie comprimate daca oricare
dintre situatiile mengionate mai sus se aplicd in cazul dumneavoastra.
Daci credeti ca puteti fi alergic, cereti sfatul medicului.



Atentionari si precautii
Inainte sa utilizati Flamin-Zdorovie, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Medicamentul se va indica cu precautie pacientilor cu aciditate gastrica ridicata.

Copii
Flamin-Zdorovie nu se administreaza la copii cu varsta sub 5 ani.

Flamin-Zdorovie impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.

In special, este important sa spuneti medicului dumneavoastra daci utilizati oricare din urmatoarele
medicamente:

- metronidazol (utilizat in tratamentul multor tipuri de infectii cu bacterii a tractului urinar);

- aminochinol (utilizat in tratamentul lambliazei (boala parazitara)).

Flamin-Zdorovie impreuna cu alimente si bauturi
- Flamin-Zdorovie comprimate trebuie inghitite cu un pahar cu apa sau cu alt lichid.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Siguranta administrarii medicamentului in sarcind si perioada de alaptare nu a fost studiata.
Administrarea medicamentului e posibila doar in cazul, cand medicul dumneavoastra considera ca
beneficiul scontat pentru mama depaseste riscul potential pentru fat sau sugar.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Flamin-Zdorovie nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

Flamin-Zdorovie contine lactoza
Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intolerantd la unele categorii de glucide, va
rugdm sd-l intrebati Tnainte de a lua acest medicament.

3. Cum sa utilizati Flamin-Zdorovie

Utilizati  intotdeauna  Flamin-Zdorovie exact asa, cum este descris 1in  acest
prospect sau asa cum V-a spus medicul dumneavoastrd. Trebuie sd discutati cu medicul
dumneavoastra sau farmacistul daca nu sunteti sigur.

Medicul dumneavoastra va va spune exact cate comprimate de Flamin-Zdorovie trebuie sa utilizati.
In functie de cum raspundeti la tratament, medicul dumneavoastrd va poate recomanda o doza mai
mica sau mai mare.

Se indica adultilor si copiilor cu varsta peste 5 ani, oral, cu 30 minute inainte de mese, cu pugina
apa.

Adultilor si copiilor cu varsta peste 14 ani se indica cate 50 mg (1 comprimat) de 3 ori pe zi; la
necesitate doza poate fi crescuta pana la 100 mg (2 comprimate) de 2-3 ori pe zi.

Copiilor cu varsta de la 10 pana la 14 ani se indica cate 50 mg (1 comprimat) de 2 ori pe zi.

Copiilor cu varsta de la 5 pana la 10 ani se indica cate 50 mg (1 comprimat) o data pe zi.



Durata tratamentului constituie 10-40 zile (in functie de tipul, severitatea si evolutia maladiei). La
necesitate cura de tratament poate fi repetata la indicatia medicului.

Cum trebuie utilizat Flamin-Zdorovie

Flamin-Zdorovie comprimate trebuie inghitite cu putina apa sau cu alt lichid.

Este recomandat sa utilizati Flamin-Zdorovie comprimate cu 30 minute inainte de mese, cu putina
apa.

Cat timp trebuie utilizat Flamin-Zdorovie

Daca luati Flamin-Zdorovie comprimate mai mult de céateva saptamani, mergeti la medicul
dumneavoastrd pentru controale periodice pentru a va asigura ca nu suferiti reactii adverse nedorite.
Daca aveti intrebari despre cat timp trebuie sa luati Flamin-Zdorovie, discutati cu medicul sau
farmacistul.

Daca ati utilizat mai mult Flamin-Zdorovie decat trebuie

Daca ati utilizat accidental prea mult Flamin-Zdorovie comprimate, informati imediat medicul
dumneavoastra sau farmacistul sau mergeti de urgenta la camera de garda a spitalului. Este posibil
sd aveti nevoie de Ingrijiri medicale.

Cu toate ca cazuri de supradozaj nu au fost raportate.

Daca ati uitat sa utilizati Flamin-Zdorovie

Daca omiteti sa utilizati o doza, administrati una imediat ce va amintifi. Daca este aproape
momentul administrarii urmatoarei doze, pur si simplu administrati urmatorul comprimat la ora
obignuita. Nu dublati urmatoarea doza pentru a o recupera pe cea uitata.

Daci incetati sa utilizati Flamin-Zdorovie

Luati Flamin-Zdorovie intreaga perioada de tratament stabilita de medicul dumneavoastra, chiar si
atunci cand incepeti sa va simtiti mai bine.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, Flamin-Zdorovie poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Daca prezentati vreuna din urmatoarele reactii adverse opriti administrea de Flamin-Zdorovie si
adresati-va medicului dumneavoastra imediat:

Reactii adverse rare (afecteaza pana la 1 din 1000 pacienti)
- reactii alergice (inclusiv eruptii cutanate, urticarie, mancarime);
- cresterea tensiunii arteriale (la pacientii cu hipertensiune arteriala).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amed.md
sau email: farmacovigilenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.


http://www.amed.md/
mailto:farmacovigilenta@amed.md

5. Cum se pastreaza Flamin-Zdorovie
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original,.
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor!

Nu utilizati Flamin-Zdorovie dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Flamin-Zdorovie

Substanta activa este flamin in recalcul la continutul sumei flavonoidelor 70%. Fiecare comprimat
contine flamin 1n recalcul la continutul sumei flavonoidelor 70% — 50 mg.

Celelalte component sunt: lactoza monohidrat, amidon de cartofi, amidon de porumb, carbonat de
magneziu usor, stearat de calciu.

Cum arata Flamin-Zdorovie si continutul ambalajului
Flamin-Zdorovie se prezinta sub forma de comprimate de culoare galbena sau galbend cu nuanta
bruna, cu incluziuni, cu miros specific usor, plat-cilindrice, cu margini tesite.

Flamin-Zdorovie este disponibil in cutii cu 3 blistere din PVC/Al a céte 10 comprimate sau cutii cu
1 flacon din masa plastic a cate 30 comprimate.

Detinitorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinitorul certificatului de inregistrare

Compania farmaceuticd «Zdorovie» S.R.L., Ucraina.
61013, or. Harkov, str. Sevcenko, 22.

Fabricantul

Compania farmaceuticd «Zdorovie» S.R.L., Ucraina.
61013, or. Harkov, str. Sevcenko, 22.

Acest prospect a fost revizuit in Octombrie 2019.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



