PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR/PACIENT

GRIPGO comprimate
paracetamol, cafeind, clorhidrat de fenilefrina, maleat de clorfeniramina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recitifi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane.
Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca ale dumneavoastra.

- Dacad vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect, va rugam sa-i spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Gripgo si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Gripgo
Cum sa luatiGripgo

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Gripgo

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Gripgo si pentru ce se utilizeazi

Gripgo este un medicament combinat ce confine paracetamol (substantd cu proprietati analgezice si
antipiretice), clorhidrat de fenilefrind (substantd simpatomimetica care produce decongestionarea
nazald), cafeind (substanta care stimuleaza sistemului nervos central, producand o stare de veghe si
activitatea mentald crescutd), maleatul de clorfenamina (previne simptomele alergiilor cum este
rinita). Gripgo este indicat pentru ameliorarea simptomelor mialgiei si febrei asociate cu raceala:
rinoree, stranut, congestie nazald, nas infundat, rinita, sinuzita, cefalee, durere in gat, durere oculara,
durere musculara si tuse.

2. Ce trebuie sa stiti Tnainte sa luati Gripgo

Nu luati Gripgo

- dacd sunteti hipersensibil (alergic) la paracetamol sau la oricare dintre excipientii din compozitia
medicamentului, enumerati la punctul 6;
daca utilizati In acelasi timp alte medicamente decongestionante;
daca aveti feocromocitom,;
daca aveti glaucom cu unghi inchis;
daca sunteti insarcinatd sau alaptati,
dacd aveti insuficientd renald sau hepatica severa, hipertensiune, hipertiroidie, diabet zaharat,
afectiuni cardiace;
daca ati utilizat antidepresive triciclice sau beta-blocante sau dacd ati utilizat in ultimele doud
saptamani inhibitori de monoaminoxidaza;

Copii si adolescenti
Gripgo nu se administreaza la copiii cu varsta sub 12 ani

Nu luati acest medicament daca va aflati in oricare dintre situatiile enumerate mai sus. Daca nu
sunteti sigur, discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul inainte sa luati Gripgo.



Atentionari si precautii

Inainte sa utilizati acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului dac:

- daca aveti insuficienta renala;

- daca aveti insuficientd hepatica;

- daca aveti hipertrofie a prostatei, boli ocluzive vasculare (de exemplu, fenomenul Raynaud),

boli cardiovasculare;

- daca utilizati alte medicamete cum ar fi decongestionante, remedii anorexigene si psihostimulante
cum ar amfetamina, medicamente ce contin warfarina;

- daca utilizati in exces produse ce contin cafeind (de exemplu cafea, ceai si unele bauturi);

Dozele recomnadate nu trebuie depasite.

Gripgo impreunai cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa
luati orice alte medicamente.

Daca luati oricare dintre urmatoarele medicamente trebuie sa aveti grija, deoarece acestea pot
interactiona cu Gripgo:

- inhibitori de monoaminoxidaza (inclusiv moclobemida): hipertensiune la administrarea aminelor
simpatomimetice, cum ar fi fenilefrina cu inhibitorii de monoaminoxidaze;

- amine simpatomimetice: administrarea concomitentd a fenilefrinei cu alte amine
simpatomimetice pot creste riscul de reactii adverse cardiovasculare;

- beta-blocante si alte antihipertensive (inclusiv debrisochind, guanetidina, rezerpina, metildopa):
fenilefrina poate reduce eficacitatea medicamentelor beta-blocante si a medicamentelor
antihipertensive. Riscul de hipertensiune si alte efecte secundare cardiovasculare pot creste;

- antidepresive triciclice (de exemplu, amitriptilina) poate creste riscul de reactii adverse
cardiovasculare la administrarea concomitenta cu fenilefrina;

- digoxina si glicozide cardiace: administrarea concomitentd a fenilefrinei cu digoxina sau
glicozidele cardiace poate creste riscul de aritmii si infarct miocardic;

- alcaloizi din ergot (ergotamina si metilsergid): risc crescut de ergotism,;

- warfarina si alte cumarine: efectul anticoagulant al warfarinei si altor cumarine poate fi potentat
la administrarea concomitenta zilnica, regulata si prelungita a paracetamolului.

- hipnotice sau anxiolitice: potentarea efectului sedativ;

- fenitoina: inhibarea metabolizarii fenitoinei si risc de toxicitate.

Daca nu sunteti sigur ca va aflati in oricare dintre situatiile enumerate mai sus, discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul inainte sa utilizati Gripgo.

Gripgo impreunai cu alimente, bauturi si alcool

Comprimatele filmate Gripgo sunt destinate pentru administrare orala. Gripgo poate fi luat cu sau
fara alimente. Daca este luat cu alimente sau la scurt timp dupa masa, inceperea actiunii sale poate fi
intarziata. Totusi administrarea acestuia cu alimente imbunatateste tolerabilitatea medicamentului si
reduce probabilitatea tulburirilor gastro-intestinale. Tn timpul tratamentului nu este recomandabil
consumul de bauturi alcoolice si fumatul.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari nainte de a lua orice
medicament. Spuneti medicului dumneavoastrd daca sunteti Insdrcinatd, incercati sd ramaneti
insarcinata sau daca alaptati.

Gripgo nu trebuie luat de catre femeile insdrcinate si de catre cele care aldpteaza.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor



.....

sau oboselii medicamentul poate influenta negativ capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi
utilaje.

3. Cum sa luati Gripgo
Acest medicament se elibereazd fara prescriptie medicald. Trebuie sa discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul dacd nu sunteti sigur.

Adulti, copii cu varsta >12 ani §i varstnici: cate 1 comprimat pana la 4 ori pe zi. Administrarea
repetatd nu trebuie efectuata mai des decat o datd la 4 ore. A nu se administra continuu mai mult
de 3-5 zile fara consultarea medicului.

Administrarea la copii si adolescenti
Gripgo nu este recomandat copiilor cu varsta sub 12 ani.

Administrarea la pacientiii cu insuficienta hepatica sau renala
Gripgo este contraindicat la pacientii cu insuficientd hepatica sau renala severa (grava).

Daca luati mai mult Gripgo decat trebuie

Daca ati luat sau credeti ca ati luat mai mult Gripgo decat trebuie (supradozaj), spuneti imediat
medicului dumneavoastrd sau prezentati-va la cea mai apropiatd unitate medicala. Aduceti
medicamentele ramase cu dumneavoastra.

Daca uitati sa luati Gripgo

Daca uitati sa luati medicamentul sau ati luat o doza mai mica decat cea recomandata de medicul
dumneavoastrd nu luati o doza dubld pentru a compensa doza uitata; asteptati momentul stabilit
pentru administrarea urmatoarei doze si continuati tratamentul asa cum v-a prescris medicul
dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

Daca incetati sa administrati Gripgo

Continuati sa administrati Gripgo pina la finisarea tratamentului, chiar daca va simtiti mai bine. Daca
aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, Gripgo poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate persoanele.

Reactiile adverse cunoscute ale paracetamolului includ:

- trombocitopenie, agranulocitoza (aceste reactii adverse nu au fost neaparat legate cauzal de
administrarea paracetamolului);

- anafilaxie, reactii alergice inlusiv eruptii cutanate, angioedem, sindromul Stevens Johnson,
necroliza epidermica toxica;

- bronchospasm (au existat cazuri de bronhospasm cu paracetamol, dar acestea sunt mult mai
probabile la astmatici sensibili la acid acetilsalicilic sau alte AINS);

- tulburari hepatice.

Reactiile adverse cunoscute ale cafeinei includ:
- nervozitate si anxietate, iritabilitate, neliniste si excitabilitate, ameteli.
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Reactiile adverse cunoscute ale fenilefrinei includ:
- nervozitate;

- dureri de cap, ameteli, insomnie;

- crestere a tensiunii arteriale;

- greata, varsaturi

Reactiile adverse cunoscute ale clorfeniraminei includ:

- eruptii cutanate, urticarie, dermatita, tulburari cutanate si ale tesutului subcutanat;
- sedare, cefalee, vedere incetosata, incapacitate de concentrare, oboseala;

- tahicardie, palpitatii, aritmii, hipotensiune, senzatie de apasare in piept, ameteli;

- greatd, voma, diaree;

- retentie urinara.

Fregventa acestor reactii adverse nu este cunoscutd.

- midriaza (marirea pupilelor), glaucom cu unghi inchis acut (cel mai probabil sa apara la

pacientii cu glaucom cu unghi inchis);

- tahicardie, palpitatii (batai rapide ale inimii);

- reactii alergice (de exemplu, eruptii cutanate, urticarie, dermatita alergica);

- tulburari de urinare: disurie, retentie urinara (sunt mai probabile sa apara la pacientii cu obstructia
evacudrii din vezica urinard, cum ar fi hipertrofia de prostata).

Daca vreuna dintre reactiile adverse devine grava, sau dacd observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect, va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Gripgo
A se pastra la temperaturi sub 25°C.
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie, dupa EXP. Data de expirare se
referd la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sd eliminati medicamentele care nu vd mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Gripgo

Substantele active sunt paracetamol, cafeind, clorhidrat de fenilefrind, maleat de clorfeniramin.
Celelalte componente sunt: celuloza microcristalina, croscarmeloza sodica, stearat de magneziu.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Cum arata Gripgo si continutul ambalajului

Gripgo se prezintd sun forma de comprimate de culoare alba, forma alungita, biconvexe.

Blistere a cate 4 comprimate. Cate 1 blister in plic (individual) in cutii de carton ce contin si
prospectul pentru pacient.

Blistere a cate 4 comprimate. Cate 1 blister in plic (individual) in cutii de carton ce contin si
prospectul pentru pacient.

Cate 50 plicuri in cutie din carton. Blistere a cate 4 comprimate. Cate 1 blister in cutii de carton ce
contin si prospectul pentru pacient.

Blistere a cate 4 comprimate. Cate 50 blistere in cutii de carton ce contin si prospectul pentru pacient.
Blistere a cate 10 comprimate. Cate 1 sau 10 blistere in cutii de carton ce contin si prospectul pentru
pacient.

Detinitorul certificatului de Tnregistrare si fabricantul
Kusum Healthcare Pvt. Ltd.,

SP 289(A), RIICO Indl. Area, Chopanki, Bhiwadi (Raj.),
India

Acest prospect a fost aprobat in lulie 2020

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md



http://nomenclator.amdm.gov.md/

