Prospect: Informatii pentru consumator/pacient
JOCET sirop

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sa-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este JOCET si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati JOCET
3. Cum sa utilizati JOCET

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza JOCET

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este JOCET si pentru ce se utilizeaza

JOCET este un medicament combinat, care poseda actiune bronholitica (de dilatare a bronhiilor),
expectoranta (de eliminare a sputei) si mucolitica (de lichefiere a sputei).

Salbutamolul dilata bronhiile, prevenind sau juguland spasmul lor.

Bromhexina reduce viscozitatea sputei, stimuleaza cilii epiteliului ciliar, facilitind eliminarca
sputei.

Guaifenesina faciliteaza eliminarea sputei si contribuie la trecerea tusei uscate in umeda.

Mentolul calmeaza, inlatura spasmele bronhiilor, distruge microorganismele si micsoreaza iritatia
mucoasei cailor respiratorii.

JOCET se utilizeaza pentru tratamentul simptomatic al afectiunilor acute si cronice ale cailor
respiratorii, insotite de tuse cu sputa greu de eliminat: astm brongic (greutate in evacuarea aerului
din plamani si nevoie imperioasa de aer), bronsitd (inflamagia bronhiilor) cronica, emfizem
pulmonar (dilatarea excesiva si permanentd a plamanilor datorita atrofiei si ruperii septurilor dintre
alveole, precum si pierderii elasticitatii), boala pulmonard obstructivd cronica, traheobronsita
(inflamatia traheii si bronhiilor), pneumonie (inflamatia plamanilor), pneumoconioza (boala
pulmonara cronicd cu caracter profesional, provocatd de inhalarea masiva, indelungata si de fixarea
pe plamani a unor pulberi), tuberculoza pulmonara.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati JOCET

Nu utilizati JOCET:

- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6);

- daca aveti probleme cu inima: tulburari ale ritmului inimii cu batai rapide ale inimii
(tahiaritmie), inflamatia mugchiului inimii (miocardita), vicii cardiace (stenoza aortica);

- daca suferiti de diabet zaharat (nivel foarte crescut al zaharului in sange) dificil de controlat
prin tratament;

- daca aveti hiperactivitate a glandei tiroide (tireotoxicoza);
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- daca aveti tensiune intraoculara crescuta (glaucom);

- daca aveti probleme serioase cu ficatul sau rinichii (insuficienta hepatica si/sau renald);
- daca suferiti de ulcer gastric sau duodenal (in acutizare);

- daca aveti sangerari stomacale (hemoragie gastrica);

- daca sunteti gravida;

- daca alaptati;

- daca aveti intoleranta la fructoza.

Daca cele mentionate mai sus sunt valabile in cazul dumneavoastra, discutati cu medicul
dumneavoastra inainte de a utiliza JOCET.

Atentionari si precautii

Inainte sa utilizati JOCET sirop, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Spuneti medicului dumneavoastrd daca suferiti de depresie (tristete patologicd) si urmati tratament
specific (vezi mai jos JOCET impreuna cu alte medicamente).

Guaifenesina coloreaza urina in roz.
Nu administrati medicamentul cu lichide alcaline.

JOCET impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea
sa utilizati orice alte medicamente, inclusiv cele eliberate fara prescriptie medicala.

Substantele active din compozitia JOCET pot influenta actiunea altor medicamente. De asemenea
alte medicamente pot influenta actiunea JOCET.

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati oricare din aceste medicamente:

- medicamente, care contin codeina si alte remedii utilizate pentru a calma tusea, deoarece
aceasta creeaza dificultati la eliminarea sputei lichefiate;

- medicamente pentru tratamentul astmului bronsic, cum sunt teofilina si alte xantine, remedii
care stimuleaza receptorii beta-2 (de exemplu, terbutalind, fenoterol), deoarece la utilizarea
concomitenta cu JOCET sirop cresc riscul dezvoltarii tulburarilor ritmului inimii cu batai
rapide;

- medicamente utilizate in depresie (tristete patologica), de exemplu moclobemida, fenelzina,
amitriptilina, clomipramida sau imipramina, deoarece ele potenteaza actiunea salbutamolului
si pot favoriza scaderea brusca a tensiunii arteriale;

- diureticele (de exemplu, furosemida) si glucocorticoizi (de exemplu, prednisolon), deoarece
poate poate determina hipokaliemie (concentratii mici de potasiu in sange);

- medicamente beta-blocante neselective (de exemplu propranolol, pindolol, timolol, sotalol),
deoarece pot favoriza scaderea brusca a tensiunii arteriale.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Utilizarea acestui medicament in sarcina si perioada de aldptare este contraindicata.
La necesitatea administrarii acestui medicament in perioada de lactatie se va intrerupe aldptarea la
san.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteaza capacitatea de conducere a vehiculelor si folosire a utilajului.
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Informatii importante privind unele componente ale JOCET

JOCET contine zaharoza si sorbitol (E420). Dacd medicul dumneavoastrd v-a atentionat cd aveti
intolerantd la unele categorii de glucide, va rugam sa-l intrebati inainte de a utiliza acest
medicament.

Acest medicament contine metilparahidroxibenzoat de sodiu (E219) si propilparahidroxibenzoat de
sodiu (E217). Poate provoca reactii alergice (chiar intarziate) si, in mod exceptional, bronhospasm.
Jocet sirop contine colorantul Sunset Yellow (E110). Poate provoca reactii alergice.

3. Cum sa utilizati JOCET
Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa, cum Vv-a spus medicul dumneavoastra sau
farmacistul. Discutati cu medical sau cu farmacistul, daca nu sunteti sigur.

Doze recomandate

Copii cu vérsta de la 3 pana la 6 ani — cate 1 lingurita de ceai (5 ml) de 3 ori pe zi.

Copii cu varsta de la 6 pana la 12 ani — cate 1-2 lingurite de ceai (5-10 ml) de 3 ori pe zi.
Adulti si copii cu varsta peste 12 ani — cate 2 lingurite de ceai (10 ml) de 3 ori pe zi.

Mod de administrare
Administrare orala.

Este foarte important sa urmati instructiunile medicului dumneavoastra referitor la cat de mult si
cat de des sa utilizati siropul. Nu luati mai mult decat vi s-a recomandat.

Daca utilizati mai mult JOCET decéat trebuie

In caz ca luati mai mult JOCET sirop decat trebuie, adresati-va imediat la medic.

Pot sa apara urmatoarele efecte: inima dumneavoastra bate mai repede decat de obicei si puteti avea
tremuraturi. Aceste efecte pot sa dispara in cateva ore.

Daca uitati sa utilizati JOCET

Daca ati uitat sa luati o doza, luati-0 cat de repede va amintiti, totusi, daca se apropie momentul
pentru urmatoarea doza, nu mai luati doza uitata. Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza
uitata.

Daca incetati sa utilizati JOCET
Continuati sa luati JOCET sirop atat timp, cat v-a spus medicul dumneavoastra. Nu intrerupeti
utilizarea acestuia doar pentru ca va simgiti mai bine.

Daci aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Daca apare una dintre aceste reactii alergice grave, opriti administrarea medicamentului si

adresati-va imediat la medicul dumneavoastra sau mergeti la cel mai apropiat spital:

- umflarea fetei, buzelor, limbii, gatului — ceea ce conduce la tulburari la inghitire sau la respiratie
(edem angioneurotic);



- aparifia unei eruptii cutanate tranzitorii rosii insotitd de mancarime, spasm 1in piept cu
insuficienta de aer, senzatic de lesin si ameteala sau chiar lesin;

- eruptie extinsa pe piele, cu inrosire, febra, basici sau ulceratii (sindrom Stevens-Johnson);

- eruptii cu Inrosirea, umflarea si decojirea pielii cu aspect de arsuri (necroliza epidermica toxica).

Alte reactii adverse, care pot aparea pe durata tratamentului cu Jocet sirop
Reactii adverse foarte frecvente (pot afecta mai mult de 1 din 10 utilizatori)

- tremuraturi.

Reactii adverse frecvente (pot afecta pand la 1 din 10 utilizatori)

- dureri de cap;

- batai rapide ale inimii (tahicardie);

- senzatia de batai rapide sau mai puternice decat de obicei (palpitatii);
- tensiune arteriala crescuta;

- crampe musculare.

Reactii adverse rare (pot afecta pana la 1 din 1000 utilizatori)

- scaderea valorilor concentratiilor de potasiu din sénge;

- batai neregulate ale inimii (aritmii), contractii suplimentare ale muschiului inimii (extrasistole);
- cresterea aportului de sange la nivelul extremitatilor (vasodilatatie perifericd).

Reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10 000 utilizatori)
- activitate anormal de crescuta (hiperactivitate);
- senzatie de tensiune musculara.

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (nu pot fi estimate din datele disponibile)
- durere la nivelul pieptului, datorata problemelor pe care le aveti cu inima;
- dureri in regiunea superioara a abdomenului, diaree, greturi, varsaturi.

Raportarea reactiilor adverse
Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate Tn acest prospect.

De asemenea, puteti raporta reactiile adverse prin intermediul sistemului national de raportare, ale
carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale
http://amdm.gov.md/ sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza JOCET
A se pastra la temperaturi sub 30 °C.
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisda pe ambalaj dupa "EXP". Data de
expirare se referd la ultima zi a lunii respective.
Termenul de valabilitate a flaconului dupa prima deschidere a flaconului — 3 lini.



Nu aruncati acest medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine JOCET

5 ml sirop contin:

Salbutamol (sub forma de salbutamol) 1 mg

Clorhidrat de bromhexina 2 mg
Guaifenesina 50 mg
Mentol (Levomentol) 0,5mg

Celelalte componente sunt: metilparahidroxibenzoat de sodiu (E219), propilparahidroxibenzoat de
sodiu (E217), zaharozd, propilenglicol, zaharinat de sodiu, acid sorbic, glycerol, acid citric
monohidrat, sorbitol (necristalizat) lichid (E420), colorant Sunset Yellow (E110), apa purificata.

Cum arata JOCET si continutul ambalajului
JOCET se prezinta sub forma de sirop de culoare oran;.

Continutul ambalajului

Cate 100 ml sirop in flacon de sticla de culoare oranj cu capac de aluminiu cu control al primei
deschideri cu inscripgia “Jocet”. Cutie cu 1 flacon impreuna cu masurd dozatoare cu capacitatea de
15 ml.

Cate 100 ml sau 200 ml sirop in flacon de polictilentereftalat de culoare bruna cu capac de
polipropilena cu control al primei deschideri sau capac de aluminiu cu control al primei deschideri
cu inscriptia “Jocet”. Cutie cu 1 flacon Impreuna cu masura dozatoare cu capacitatea de 15 ml.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

,Unique Pharmaceutical Laboratories”

(Filiala companiei J. B. Chemicals & Pharmaceuticals Ltd.),
4th Floor, Neelam Centre, B Wing, Hind Cycle Road,
Worli, Mumbai, Maharashtra 400030, India

Fabricantul

,Unique Pharmaceutical Laboratories"

(Filiala companiei J. B. Chemicals & Pharmaceuticals Ltd.),
Plot No. 215-216, G.1.D.C. Industrial Area,

Panoli: 394 116, Guijarat State, India

Acest prospect a fost aprobat TnAprilie 2020.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amed.md/

