Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Mexiprim 125 mg comprimate filmate
Succinat de etilmetilhidroxipiridina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest

medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-vd  medicului dumneavoastrd, sau
farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Mexiprim si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Mexiprim
Cum sa utilizati Mexiprim

Reactii adverse posibile

Cum se pastreazd Mexiprim

Continutul ambalajului si alte informatii

ogakrwdE

1. Ce este Mexiprim si pentru ce se utilizeaza

Mexiprim se atribuie antioxidantilor, ceea ce Inseamna cd neutralizeaza (reduce) actiunea
radicalilor liberi — molecule care se formeaza in organism in timpul activitatii vitale si afecteaza in
mod negativ functionarea celulelor si a organelor. In unele cazuri echilibrul dintre formarea si
eliminarea radicalilor liberi din organism este dereglata. Numarul de radicali liberi creste in
organism in cazul leziunilor, infectiilor, stresului si creste odata cu vérsta. Se considera ca cantitati
excesive de radicali liberi poate fi una dintre cauzele anumitor boli. Mexiprim reduce efectele
daunatoare ale radicalilor liberi asupra organismului, in special asupra creierului si, de asemenea,
imbunatateste metabolismul si aprovizionarea cu sange a creierului.

Mexiprim este recomandat de a fi utilizat in tratamentul urmatoarelor stari:

- tulburdri anxioase in stari nevrotice si de tip nevrotic;

- distonie vegeto-vasculara;

- o scadere usoara a memoriei, capacitatii de munca intelectuale si altor tulburari cognitive (de
cunoastere) in diverse stari, inclusiv in caz de oboseala (astenie), tulburari acute si cronice ale
circulatiei cerebrale, traume si infectii cerebrale, intoxicatii;

- tulburari de memorie si insuficienta intelectuala la varstnici;

- actiunea factorilor extremi (de stres);

- sindromul de abstinenta alcoolica cu predominarea tulburarilor nervoase si vegeto-vasculare.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Mexiprim

Nu utilizati Mexiprim:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la succinatul de etilmetilhidroxipiridind sau oricare dintre
celelalte componente ale acestui medicament (enumerate in pct. 6);

- daca aveti probleme cu rinichii;

- daca aveti probleme cu ficatul;

- daca sunteti gravida sau alaptati;



- lacopii.

Atentionari si precautii
Inainte sa utilizati Mexiprim, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Copii
Acest medicament nu se administreaza la copii.

Mexiprim impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati sau ati utilizat recent orice alte
medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.

Tn special, spuneti medicului dumneavoastra dacautilizati:

* medicamente pentru tratamentul bolii Parkinson, carbamazepind (utilizatd in epilepsie si
tulburari psihice), anxiolitice (utilizate pentru inlaturarea starii de neliniste): MeXiprim potenteaza
actiunea acestor medicamente.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intenfionati sd ramaneti
gravida, adresati-vda medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Mexiprim este contraindicat in sarcina si perioada de aldptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Acest medicament poate provoca somnolentd; aceasta poate reduce capacitatea dumneavoastra de
a conduce vehicule si a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati Mexiprim
Utilizati intotdeauna Mexiprim exact aga cum v-a spus medicul dumneavoastra. Discutati
cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Mexiprim se administreaza pe cale orala.

Dozele si durata tratamentului sunt determinate de medic in functie de raspunsul dumneavoastra
la medicament.

Tratamentul se initiaza cu doza de 0,25-0,5 g (2-4 comprimate); doza zilnica medie constituie
0,25-0,5 g (2-4 comprimate), doza zilnici maxima — 0,8 g (6 comprimate). Doza zilnica a
medicamentului se divizeaza in 2-3 prize.

Pentru tratamentul bolnavilor cu tulburari anxioase, disfunctii vegeto-vasculare si tulburari
cognitive Mexiprim se administreaza timp de 2-6 saptdmani.

Pentru jugularea sindromului de abstinenta alcoolica Mexiprim se administreaza timp de 5-7 zile.
Tratamentul cu Mexiprim se sisteaza treptat, reducand doza medicamentului timp de 2-3 zile.

Daca ati luat mai mult Mexiprim decéat trebuie

Daca ati administrat o doza semnificativ de mare, adresati-va imediat la medic.

Daca ati luat mai multe comprimate Mexiprim, pot sa apara tulburari de somn (insomnia, in unele
cazuri somnolentd).

In caz de supradozaj adresati-va imediat medicului dumneavoastra sau farmacistului sau mergeti la
sectia de urgentd a celui mai apropiat spital. Dacd este posibil, luati cu dumneavoastrd
comprimatele ramase sau cutia medicamentului, pentru a ardta medicului ce medicament ati
administrat.



Daca uitati sa luati Mexiprim comprimate

Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca ati uitat sa luati comprimatul, luati-l imediat cum v-ati amintit, urmatoarea doza o veti
administra conform prescriptiei recomandate de medic.

Daca incetati sa luati Mexiprim
Nu incetati sa luati Mexiprim comprimate, pana cand medicul nu va recomanda aceasta.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, Mexiprim poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

In unele cazuri pot aparea urmitoarele reactii adverse:
Rare (pot afecta pdna la 1 din 1000 utilizatori):

- greatd, gura uscata;

- somnolenta;

- reactii alergice.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentieci Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Mexiprim
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 30 °C, Tn ambalajul original.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj dupa Exp. Data de
expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folosifi. Aceste mdsuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Mexiprim:

Substanta activa este succinatul de etilmetilhidroxipiridina.

1 comprimat filmat contine succinat de etilmetilhidroxipiridind — 125 mg;

Celelalte componente sunt: nucleul: caolind, carboximetil amidon de sodiu, celuloza
microcristalina, povidona, talc, stearat de calciu; filmul: hipromeloza, macrogol, dioxid de titan,
talc.

Cum arata Mexiprim si continutul ambalajului



Mexiprim se prezintd sub forma de comprimate filmate rotunde, biconvexe, de culoare alba pana
la alba cu nuanta crem, in sectiune — de culoare alba pana la alba cu nuantd gri, sau galbuie, sau
crem.

Mexiprim este disponibil n cutii cu 3 blistere a cate 10 comprimate filmate.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
SA Nijfarm, Rusia

str. Salganskaya, 7

603950, Nijnii Novgorod

Tel.: (831) 278-80-88

Fax: (831) 430-72-28

Fabricantul

SAI ,Compania chimico-farmaceutica din Obninsk”,
str. Koroliov 4, or. Obninsk,

249036, reg. Kaluga, Rusia.

Tel./fax: (48439)6-47-41

Acest prospect a fost aprobat ih August 2022.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



http://nomenclator.amdm.gov.md/

