PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT
PHLEBODIA 600 600 mg, comprimate filmate
Diosmina

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastrd sau farmacistului.

- Pastrafi acest prospect. S-ar putea sd fie necesar sa-I recitifi.

- Tntrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca peste cateva zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este PHLEBODIA 600 si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati PHLEBODIA 600
3. Cum sa utilizati PHLEBODIA 600

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza PHLEBODIA 600

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. CE ESTE PHLEBODIA 600 SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA
Grupa farmacoterapeutica: VASOPROTECTOR/MEDICATIA CAPILARELOR
Cod ATC: CO5CAO03 sistemul cardiovascular.

PHLEBODIA 600 este un medicament venotonic (creste tonusul peretilor venosi) si vasoprotector
(creste rezistenta peretilor vaselor mici de sange).

PHLEBODIA 600 se utilizeaza pentru:

- ameliorarea simptomelor legate de insuficienta veno-limfatica (senzatie de greutate, durere,
sindromul picioarelor nelinistite);

- tratamentul semnelor functionale legate de criza hemoroidala.

2. CE TREBUIE SA STITI iNAINTE SA UTILIZATI PHLEBODIA 600

Nu utilizati PHLEBODIA 600:

- daca sunteti alergic la diosmina sau la oricare dintre componente ale acestui medicament
(enumerate la punctul 6);

Atentionari si precautii

Dacd aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului

dumneavoastra sau farmacistului.



Aveti grija deosebitia cu PHLEBODIA 600:

- Daca discomfortul si fragilitatea vaselor de sange nu scad in termen de 15 zile, consultati
medicul dumneavoastra.

- Daca simptomele hemoroidale persista dupa cateva zile de tratament, este necesar sa consultati
medicul dumneavoastra.

Precautii pentru utilizare:
- Acest medicament are eficientd maxima atunci, cand este asociat unui mod sanatos de viata.

- Evitati expunerea la soare, la caldura, a statului in picioare prelungit, a excesului ponderal.
Mersul pe jos si utilizarea ciorapilor de compresie gradata favorizeaza circulatia venoasa.

PHLEBODIA 600 impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente, inclusiv cele eliberate fara prescriptie medicala.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Acest medicament va fi utilizat in cursul sarcinii, numai conform recomandarilor medicului
dumneavoastra. Daca descoperifi cd sunteti gravida in timpul tratamentului, adresati-va medicului
dumneavoastra, deoarece el poate decide, daca este necesar de a merge mai departe cu acest
tratament.

In absenta datelor despre excretia diosminei in laptele matern, tratamentul nu este recomandat in
timpul alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
PHLEBODIA 600, nu are nici o influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a folosi
utilaje.

Informatii importante privind unele componente ale PHLEBODIA 600
Acest medicament contine un colorant azoic, Ponceau 4R (E 124), care poate provoca reactii
alergice.

3. CUM SA UTILIZATI PHLEBODIA 600

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul, daca nu
sunteti sigur.

Doze
Insuficienta veno-limfatica: cate 1 comprimat pe zi, in timpul mesei.
Criza hemoroidala: cate 2-3 comprimate pe zi in timpul mesei.

Calea de administrare
Administrare orala.
Inghititi comprimatul cu un pahar cu apa.

Durata tratamentului
Respectati cu strictete prescriptiile medicului dumneavoastra.
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Daca utilizati mai mult PHLEBODIA 600, decat trebuie
Adresati-va imediat medicului dumneavoastra.

Daca uitati sa utilizati PHLEBODIA 600
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.
Reactii adverse foarte frecvente (care afecteazd mai putin de 1 din 10 pacienti):
e durere de stomac

Reactii adverse mai putin frecvente (care afecteazdi mai putin de 1 din 100 pacienti):
e reactii alergice cum ar fi eruptii cutanate, mancarimi(prurit), urticarie, umflarea fetei si a

gatului.
e balonare;
o diaree;
o digestie dificila;
e greatd.
Reactii alergice rare (care afecteaza mai putin de 1 din 1000 pacienti):
e voma.

Tulburarile digestive rareori duc la intreruperea tratamentului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect.

De asemenea, puteti raporta reactiile adverse prin intermediul sistemului national de raportare, ale
carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale
www.amdm.gov.md sau e-mail:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA PHLEBODIA 600
A se pastra la temperaturi sub 30 °C.
A nu se lasa la indemana si vederea copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe flacon dupa "EXP".
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati acest medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.



6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII
Ce contine PHLEBODIA 600,
- Substanta activa este diosmina.
Un comprimat filmat contine diosmina in recalcul la substanta anhidra — 600 mg.

- Celelalte componente sunt: talc, dioxid de siliciu coloidal anhidru, acid stearic micronizat,

celuloza microcristalina;

filmul: Sepifilm 002 (hipromeloza, celuloza microcristalind, macrogol 400 stearat); Sepisperse AP
5523 roz (propilenglicol, hipromeloza (E 464), dioxid de titan (E 171), Ponceau 4R (E 124), oxid
negru de fier (E 172), oxid rosu de fier (E 172)); Opaglos 6000 (ceara de carnauba, ceara de albine,
shellac, etanol).

Cum aratda PHLEBODIA 600 si continutul ambalajului
PHLEBODIA 600 se prezinta sub forma de comprimate filmate rotunde, biconvexe, de culoarea
roza.

Continutul ambalajului
Cutie cu 1 sau 2 blistere din PVVC/Al a cate 15 comprimate filmate.
Cutie cu 1 blister din PVC/Al a cate 18 comprimate filmate.

Detinatorul certificatului de inregistrare si Fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

Laboratoires Innothera, Franta,

22, avenue Aristide Briand, 94110 Arcueil.

Fabricantul

Innothera Chouzy, Franta,
Rue Rene Chantereau, Chouzy-sur-Cisse, VALLOIRE-SUR-CISSE,
41150 Franta.

Acest prospect a fost aprobat in mai 2022

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web-site-ul Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



