
Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

Prostamed comprimate masticabile  

 

Combinație 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest medicament, 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

Utilizaţi întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului.   

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări.  

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului.  

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4.  

- Dacă după 10 zile nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui 

medic.  

  

Ce găsiţi în acest prospect:   

1. Ce este Prostamed și pentru ce se utilizează. 

2. Ce trebuie să știți înainte să luați Prostamed 

3. Cum să luați Prostamed 

4. Reacţii adverse posibile 

5. Cum se păstrează Prostamed 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

 

1. Ce este Prostamed și pentru ce se utilizează 

Indicații terapeutice 

Produsul medicinal tradițional pe bază de plante pentru  utilizate la tulburări de micţiune în 

hipertrofia benignă de prostată (adenom) stadiile I şi II: micţiuni dificile, urinare frecventă, nicturie, 

senzatie de golire incompletă a vezicii urinare (urina reziduala), nevoia irezistibilă de a urina. 

Prostatita acută şi cronică (în cadrul terapiei complexe). 

 

2. Ce trebuie să știți înainte să luați Prostamed 

Nu luați Prostamed 

- dacă sunteți alergic la substanțele active conținute sau la oricare dintre componentele acestui 

medicament (enumerate la pct. 6), 

 - dacă sunteți alergic la salicilați 

- dacă sunteți alergic la substanțele conținute în plantele de familia Compositae 

- maladii, pentru care este recomandat reducerea aportului de lichide, cum ar fi afecțiuni cardiace 

sau renale severe. 

 

Atenţionări şi precauţii 

Prostamed împreună cu alte medicamente  

Vă rugăm să informați medicul dumneavoastră sau farmacistul dacă administrați / utilizați sau ați 

luat recent alte medicamente, inclusiv produsele fara reteta. Nu există studii privind interacțiunile 

legate de medicament. 

Nu sunt cunoscute interacțiuni privind medicamentele până acum. 

 



Sarcina, alăptarea şi fertilitatea 

Acest produs este indicat numai pentru bărbați. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor  

Nu influențează capacitatea de a conduce vehicule și de a folosi utilaje. 

 
Informații importante privind aceleași componente ale comprimatelor masticabile Prostamed 

Produsul conţine lactoză și zaharoză. Pacienţii cu afecţiuni ereditare rare de intoleranţă la galactoză, 

deficit de lactază, intoleranță la fructoză, sindrom de malabsorbţie la glucoză-galactoză sau deficit 

de sucroză - izomaltoză nu trebuie să utilizeze Prostamed. 

Din cauza conținutului de zahăr Prostamed poate fi dăunătoare pentru dinți (carii dentare). 

 
 
3. Cum să luați comprimatele masticabile Prostamed? 

Adulții utilizează 2-4 comprimate de 3 ori pe zi. 

Tabletele sunt mestecate și înghițite cu o cantitate suficientă de lichid, dacă este necesar. 

Durata tratamentului determinată de medic în funcție de natura și modul de desfășurare a bolii.  

Copii.  

Medicamentul nu este destinat tratamentului copiilor sub 18 ani. 

 

Durata tratamentului 

Durata de utilizare a acestui medicament nu este limitată. 

Dacă în procesul de tratament simptomele persistă, cereți sfatul medicului sau al medicului 

specialist. 

Vă rugăm să consultați medicul sau farmacistul dacă acțiunea medicamentului este prea slabă sau 

prea puternică. 

 

Copiii 

Din cauza absenței studiilor suficiente, acest preparat nu este recomandat copiilor, adolescenților cu 

vârsta sub 18 ani. 

 

Dacă luați mai mult decât trebuie din Prostamed 

Dacă dumneavoastră sau altcineva a luat accidental o doză mare de acest medicament, vă rugăm să 

vă adresați medicului dumneavoastră sau farmacistului.  

 

Dacă uitați să luați Prostamed 

Dacă ați uitat să luați o doză de medicament, continuați să utilizați produsul în mod obișnuit, așa 

cum este descris în acest prospect. Nu luați o doză dublă pentru a compensa doza uitată. 

 

Dacă aveți orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresați-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului. 

 

 

4. Reacţii adverse posibile   

Comprimatele masticabile Prostamed, ca orice alt medicament, pot provoca reacții adverse la unii 

dintre pacienți. 

Reacții adverse posibile 

Nu au fost recepționate, până în acest moment, rapoarte despre efectele secundare ale 

comprimatelor masticabile Prostamed.  

Pot apărea hipersensibilitate individuală, inclusiv și reacții alergice, cum ar fi erupţii cutanate, 

urticarie, edemul limbii, mucoasei cavitătii bucale şi faringelui; tulburări gastrointestinale, greaţă, 

vomă şi diaree .  



La apriţia oricărei reacţii adverse, pacientul trebuie să întrerupă administrarea preparatului şi să 

consulte un medic. 

 

Raportarea reacţiilor adverse  

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii 

sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: www.amed.md 

sau e-mail:farmacovigilenta@amed.md. 

 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament. 

 

5. Cum se păstrează Prostamed 

A nu se lăsa la vederea și îndemâna copiilor. 

Nu utilizați acest medicament după data de expirare înscrisă pe cutie sau pe recipient. 

 

Condiții de păstrare: 

A nu se păstra la temperaturi peste 25
o
C. 

 

Perioada de valabilitate după deschidere 

Durata de depozitare după deschidere este de 3 luni 

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii 

Ce conține Prostamed: 

Substanțe active sunt: pulbere degresată din semințe de dovleac; extract purificat de pulbere 

degresată din semințe de dovleac (5-10:1) extragent: hidrogenocarbonat de sodiu/sare de 

bucătărie/apa purificata (3/6,1/90,9); extract uscat de frunze de plop tremurător (Populus tremula) 

(5-8: 1), extragent: etanol 60% (v/v) ; extract uscat de splinuță (Solidago virgaurea) (5 - 8: 1), 

extragent: etanol 60% (v/v). 

 

Celelalte componente sunt: lactoză monohidrat, hidrogenofosfat de potasiu dihidrat, pudră de 

cacao, zaharoză,  gelatină, glicerol 85 %, povidonă K25, dioxid de siliciu extrafin,  talc.  

 

Cum arată Prostamed și conținutul ambalajului 

Prostamed sunt comprimate rotunde masticabile, de culoare cafenie. 

Prostamed comprimate masticabile se vinde în cutii a câte 60, 120, 200 de comprimate masticabile. 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul  

Deţinătorul certificatului de înregistrare 

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG, Germania 

Steinenfeld 3 

77736 Zell am Harmersbach 

 

Fabricantul 
Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG, Germania 

Steinenfeld 3 

77736 Zell am Harmersbach 

 

Acest prospect a fost revizuit în Aprilie 2019. 



 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/ 

 

 

 


