PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

VITAMIN B COMPLEX comprimate filmate
Combinatie

Cititi cu atentie si in Intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtifi mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Vitamin B complex si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Vitamin B complex
Cum sa luati Vitamin B complex

Reactii adverse posibile

Cum se pastraza Vitamin B complex

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Vitamin B complex si pentru ce se utilizeaza

Vitamin B complex - este un preparat medical combinat, care contine vitamine din grupa B si
nicotinamidad. Acestea sunt necesare pentru functionarea normald a organismului, participa in
metabolismul proteinelor, carbohidratilor si lipidelor.

Se utilizeaza pentru tratamentul starilor si afectiunilor legate de insuficienta vitaminelor grupei B si
nicotinamidei.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Vitamin B complex

Nu luati Vitamin B complex

- daca sunteti alergic (hipersensibilitate) la substantele active sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- n caz de tensiune arteriala crescuta (hipertensiune arteriala, grad II-111);

- copii cu varsta sub 6 ani.

Luati masuri speciale de precautie atunci cind utilizati

Atentionari si precautii

Inainte sa luati Vitamin B complex, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului

- Anuntati medicul dumneavoastra, dacd aveti urmatoarele boli:

tumori maligne, afectiuni hepatice, boli ale vezicii biliare si cailor biliare, ulcer peptic al
stomacului sau duodenului, gastritd, hemoragie, guta.

- Preparatul poate colora urina in galben-portocaliu.

Vitamin B complex impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului, daca luati sau ati luat recent sau s-ar putea sa
luati orice alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate fara prescriptie medicala.



Spuneti medicului dvs. daca luati medicamente pentru tratamentul hipertensiunii arteriale, calmante,
somnifere, antidepresante sau pentru tratamentul bolii Parkinson, medicamente antiepileptice,
probenicida (pentru tratamentul gutei) si antibiotice tetraciclinice.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Medicamentul poate fi administrat in timpul sarcinii in doze terapeutice. i

Nu se recomanda administrarea Vitamin B complex in timpul aldptérii. In cazul in care
administrarea acestuia este necesara, se va inceta alaptarea.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Vitamin B complex nu are efecte asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Informatii importante privind unele componente ale Vitamin B complex

Medicamentul contine in calitate de excipient amidon de grdu. Amidon de grau in preparatul dat
contine o cantitate micad de gluten si putin probabil cd va provoca probleme pentru pacientii cu
boala celiaca (intoleranta la gluten). Un comprimat contine nu mai mult de 3,3 micrograme de
gluten. Daca aveti alergie la grau (o afectiune diferita de boala celiaca), in acest caz nu trebuie sa ia
acest medicament.

Medicamentul contine colorantul apus de soare galben FCF (E110) care poate provoca reactii
alergice.

3. Cum sa utilizati Vitamin B complex

Luati Vitamin B complex exact asa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a spus medicul
dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul daca nu sunteti
sigur. sau farmacistul.

Adulti: cate 1-2 comprimate de 2-3 ori pe zi.
Copii cu varsta peste 6 ani: cate 1-2 comprimate pe zi.

Mod de administrare
Comprimatele se iau pe cale orald, cu o cantitate suficientd de apa.

Daci ati luat mai mult Vitamin B complex decat trebuie

In doze foarte mari, Vitamin B complex poate poate provoca simptome de supradozaj: agitatie,
frica, tremur, insomnie, cefalee, crampe.

Dacai ati luat mai multe comprimate Vitamin B complex, adresati-va imediat la medicul dvs.

Daca uitati sa luati Vitamin B complex

Daca ati omis sa luati o doza, luati-o cat mai curand cu putinta. Daca a venit aproape timpul sa luati
urmatoarea doza, luati-o ca de obicei, omitand sa luati doza omisd. Nu luati o dozd dubla pentru a
compensa doza uitata.

Dacd aveti Intrebari suplimentare, legate de utilizarea acestui medicament, adresati-va la medicul
dvs. sau la farmacist.

4.  Reactii adverse posibile
Ca si oricare medicamente, Vitamin B complex poate provoca reactii adverse, cu toate ca acestea nu
apar la toate persoanele.



Foarte rar poate aparea urticarie, prurit, umflarea fetei, roseata a fetei si gatului, mai ales la pacientii
cu hipersensibilitate.

Daca oricare din reactiile adverse se agraveazd sau ati observat altele, nementionate in acest
prospect, adresati-va medicului dvs. sau farmacistului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Vitamin B complex
A se pistra la temperaturi sub 25 ‘C.
A se pastra in ambalajul original, pentru a fi ferit de umiditate.

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor!

Nu utilizati Vitamin B complex dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6.  Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Vitamin B complex

Substante active. nitrat de tiamind 5 mg, riboflavind 1 mg, clorhidrat de piridoxinda 4 mg,
nicotinamida 50 mg.

Excipienti:

Nucleul comprimatului: amidon de gréu; celuloza microcristalina; hidroxipropilceluloza; acid
stearic; talc; dioxid de siliciu colloidal anhidru.

Strat de film: Opadry AMB 80W 24766 roz (alcool polivinilic, partial hidrolizat; talc, dioxid de
titan (E 171), carmina (E 120), lecitina (E 322), colorant Sunset Yellow FCF (E110), guma de
xantan (E 415), indigocarmin (E 132)).

Cum arata Vitamin B complex si continutul ambalajului

Rotunde, biconvexe, filmate, cu diametru 6 mm, de culoare rosu-purpuriu, miros — specific, de
tiamina.

Cate 20 comprimate filmate in blister din PVC si folie din aluminiu; cate 1 blister impreund cu
prospectul n cutie de carton.

Detinétorul certificatului de Tnregistrare si fabricantul
Detinétorul certificatului de inregistrare

SOPHARMA AD
16 lliensko Shosse Str., Sofia 1220, Bulgaria.


http://www.amdm.gov.md/

Fabricantul
SOPHARMA AD
16 Iliensko Shosse Str., Sofia 1220, Bulgaria.

Acest prospect a fost revizuit in Decembrie 2020

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



