PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Carsil Max 110 mg capsule
Silimarinum

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.
Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.
- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va va medicului dumneavoastrd sau
farmacistului. Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.
- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Carsil Max si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Carsil Max
Cum sa utilizati Carsil Max

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Carsil Max
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Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Carsil Max si pentru ce se utilizeaza

Carsil Max este un medicament ce contine principiul activ numit silimarina, care este extras din
fructele plantei denumita armurariu. Silimarina activeaza sinteza proteinelor si fosfolipidelor in
celulele lezate ale ficatului, stabilizeaza membranele celulelor ficatului, leaga radicalii liberi (actiune
antioxidanta). Actiunea de baza a silimarinei consta in protejarea celulelor hepatice de actiunea nociva
a diferitor factori, cum ar fi alcool etilic, medicamente, infectii virale, substante poluate industriale. Tn
cazul leziunilor celulelor hepatice, silimarina contribuie la regenerarea lor mai rapida.

Carsil Max capsule este indicat in urmatoarele afectiuni: tratamentul simptomatic al afectiunilor
hepatice de origine toxica, determinate de alcoolul etilic; administrarea pe termen lung de
medicamente, intoxicatii cronice; n tratamentul complex al afectiunilor hepatice inflamatoare cronice,
ciroza hepatica.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Carsil Max

Nu utilizati Carsil Max:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la principiul activ sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6);



- la copiii cu virsta sub 12 ani, din cauza lipsei unei experiente clinice suficiente.

Aveti grija deosebita cind utilizati Carsil Max

- Daca aveti boli, Insotite de tulburari hormonale (precum tumori ale uterului, ovarelor sau
glandelor mamare, tumori de prostata). Trebuie sa va adresati medicului dumneavoastra inainte de a
Tncepe tratamentul cu Carsil Max.

- Tn afectiunile hepatice, tratamentul cu Carsil Max capsule nu poate inlocui dieta sau abtinerea de
la consumul de alcool etilic.

Carsil Max impreuna cu alte medicamente

Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice alte
medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.

Carsil Max poate reduce eficacitatea contraceptivelor orale si a medicamentelor utilizate in tratamentul
de substitutie hormonala.

Acest medicament poate potenta efectele unor medicamente cum ar fi diazepam, alprazolam,
ketoconazol, lovastatina, vinblastina.

Sarcina si alaptarea

Adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua orice medicament.

In sarcini si perioada de alaptare Carsil Max poate fi administrat numai la indicatia medicului si doar
n cazul cind beneficiul asteptat pentru mama depaseste riscurile potentiale pentru fat.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Carsil Max nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati Carsil Max

Utilizati intotdeauna Carsil Max exact asa cum este scris in acest prospect sau asa cum v-a spus medicul
dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti
sigur.

Carsil Max capsulele se administreaza pe cale orala cu o cantitate suficienta de lichid.

Adulti si copii cu virsta peste 12 ani
Tratamentul afectiunilor hepatice severe se initiaza cu o doza de 1 capsuld de 3 ori pe zi.
In cazul afectiunilor hepatice usoare si moderate doza constituie 1 capsula de 2 ori pe zi.

Copii cu virsta sub 12 ani
Nu exista date suficiente privind siguranta si eficacitatea utilizarii silimarinei la copiii cu virsta sub 12
ani, prin urmare administrarea acestui medicament nu este recomandata la aceasta grupa de virsta.

Daca simptomele dumneavoastra persista, adresati-va medicului dumneavoastra pentru sfaturi sau
recomandari. Durata curei de tratament va fi stabilita de catre medicul dumneavoastra.



Daca ati luat o doza care depaseste doza necesara de Carsil Max
Daca ati luat o doza mai mare decit doza prescrisa, solicitati sfatul medicului dumneavoastra.

Daca ati omis sa luati Carsil Max

Daca ati omis o doza, administrati-0 it mai curind posibil. Daca este aproape timpul pentru doza
urmatoare, administrati-0 doar pe aceasta la ora obisnuita. Nu luati o doza dubla pentru a compensa
doza uitatd. Continuati sa administrati medicamentul conform recomandarilor medicului
dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, va rugam sa va
adresati medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, Carsil Max poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Carsil Max capsule dispune de o buna tolerabilitate.

Foarte rar, este posibila aparitia reactiilor alergice cutanate, cum ar fi prurit si eruptii cutanate sau soc
anafilactic (reactie alergica severd insotita de respiratie dificild si ameteli).

Rar a fost raportati o exacerbare a tulburarilor vestibulare preexistente. In cazuri rare pot apiarea
diaree sau greata, varsaturi, tulburari dispeptice insotite de o acumulare de gaze in intestin.

Daca oricare dintre reactiile adverse devine grava, sau daca observati orice reactie adversa
nementionata In acest prospect, va rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate
pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md sau e-mail:
farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportind reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Carsil Max
Acest medicament nu necesitd condifii speciale de pastrare.
Nu lasati acest medicament la vederea si indemina copiilor

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati farmacistul cum
sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.



6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Carsil Max

Substanta activa este silimarina.

1 capsula contine 200,0 - 244,4 mg extract uscat din fructe de armurariu, purificat si standardizat
(Milk thistle dry extract, refined and standardized), echivalent la 110 mg silimarina, determinat dupa
silibinina.

Celelalte componente (excipienti) sunt:

Continutul capsulei: manitol, povidona, polisorbat, lauril sulfat de sodiu, carboximetil amidon sodic,
stearat de magneziu, dioxid de siliciu coloidal anhidru, hidrocarbonat de sodiu.

Invelisul capsulei: gelatina, dioxid de titan (E171), oxid rosu de fier (E172), oxid galben de fier (E172),
oxid negru de fier (E172).

Cum arata Carsil Max si continutului ambalajului

Capsule gelatinoase tari de forma cilindrica, marimea 0; corpul de culoare roza-bruna, opaca; capacelul
de culoare bruna, opaca.

Continutul capsulei: masa solida sub forma de pulbere cu conglomerate, de culoare de la galben-pal
pina la galben-bruna, cu aroma specifica slab pronuntata.

Continutul ambalajului
Cite 6 capsule in blistere din PVC/folie de aluminiu.
Cite 5 blistere impreuna cu prospectul pentru consumator/pacient in cutie de carton.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

SOPHARMA AD

16 Iliensko Shosse Str.,

Sofia, 1220, Bulgaria.

Fabricantul
SOPHARMA AD

16 lliensko Shosse Str.,
Sofia, 1220, Bulgaria.

Acest prospect a fost revizuit in martie 2022

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



