PROSPECT: INFORMATII PENTRU PACIENT/UTILIZATOR

Inoseda 500 mg comprimate
Inosina pranobex

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoa-
ne. Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vA medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este Inoseda si pentru ce se utilizeaza
. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Inoseda
. Cum sa luati Inoseda

. Reactii adverse posibile

. Cum se pastreaza Inoseda.

. Continutul ambalajului si alte informatii

AN L AW

1. Ce este Inoseda si pentru ce se utilizeaza
Inoseda contine substanta activa inosina pranobex si este un medicament antiviral care este utili-
zat pentru tratamentul deprimarii sistemului imunitar (stimuleaza sistemul imunitar), deasemenea
n infectiile cu herpes.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa luati Inoseda

NU luati Inoseda

- daca sunteti alergic la inosind pranobex sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui me-
dicament (enumerate la pct. 6).

- dacd aveti in prezent un atac de guta (dureri articulare severe cu umflarea si inrosirea pielii sau in
jurul articulatiilor mari ca o efuziune) sau testele au aratat cresterea concentratiei de acid uric in
sange.

Nu luati acest medicament daca vreuna dintre cele de mai sus se aplicd la dumneavoastra.

Daca nu sunteti sigur, trebuie sa va adresati medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Atentionari si precautii
Inainte de a lua acest medicament, adresati-vd medicului dumneavoastra daca:
- dacd ati avut anterior episoade de guta sau cresterea concentratiei de acid uric In ser sau urina.
Medicamentul poate provoca o crestere tranzitorie a concentratiei de acid uric in sange si urina.
- daca tratamentul este de lunga durata (trei luni sau mai mult), medicul dumneavoastra va va indica
periodic teste de sange si va monitoriza functia rinichilor si hepatica.

Copii
Datorita formei farmaceutice inadecvate, Inoseda sub formd de comprimate nu este recomandatd la
copii cu varsta sub 6 ani, dar se administreaza forma farmaceutica - sirop.

Inoseda impreuna cu alte medicamente



Medicamentul nu trebuie utilizat simultan cu corticosteroizi, imunoglobuline, medicamente ci-
tostatice, antilimfocitare, care au un impact negativ asupra activitatii farmacologice a medicamen-
tului.

Inoseda comprimate poate fi utilizat impreuna cu alte medicamente, numai daca medicul
dumneavoastra va recomanda, deoarece 1n acest caz efectul medicamentelor poate fi modificat.

Inoseda impreuni cu alimente si bauturi
Utilizati comprimatele cu o cantitate suficienta de lichid. Pentru a face ingestia mai usoara, puteti sa
zdrobiti comprimatele si sa le dizolvati intr-o mica cantitate de lichid.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramineti gravida,
adresati-vd medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.
Nu luati Inoseda daca sunteti gravida sau alaptati, decat doar la recomandarea medicului dumnea-
voastra.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Inoseda nu are nici o influenta sau are influenta neglijabila asupra capacitatii de a conduce vehicule
sau de a folosi utilaje.

3. Cum si luati Inoseda
Luati intotdeauna Inoseda exact asa cum v-a indicat medicul dumneavoastra.
Trebuie sa discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze:

Medicamentul este destinat administrarii orale.

Doza zilnica la adulti este, in medie, de 6-8 comprimate, impartita in 4-8 administrari.

Utilizarea regimului de dozare de mai sus este de obicei suficientd pentru a trata majoritatea in-
fectiilor virale. Durata tratamentului variaza in functie de tipul de afectiune.

De regula, se recomanda prelungirea terapiei pana la doua zile dupa ce simptomele dispar.

Copii

Datorita formei farmaceutice inadecvate, Inoseda sub forma de comprimate nu este recomandata la
copii cu varsta sub 6 ani, dar se administreaza forma farmaceutica - sirop.

Pacienti varstnici

Nu este necesara ajustarea dozei; medicamentul se administreazd in doze identice celor adulti. La
persoanele varstnice, mai frecvent decat la cele adulte, se inregistreaza niveluri mai ridicate de acid
uric in sange si urind.

Mod de administrare
Preparatul se administreaza oral, de preferinta dupa mese si la intervale regulate de timp 4-8 admin-
1Strari;

daca este necesar, comprimatul poate fi mestecat, zdrobit si/sau dizolvat intr-o cantitate mica de apa
imediat Tnainte de administrare.

Daci luati mai mult Inoseda decit trebuie
Pana acum nu au fost raportate cazuri de supradozaj. Dacd nu sunteti sigur sau nu va simtiti bine,
adresati-va medicului dumneavoastra.

Daca uitati sa luati Inoseda
Daca ati uitat sd luati o doza, omiteti doza uitatd. Apoi luati doza urmatoare iIn mod normal. Nu
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luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Inoseda
In cazul intreruperii tratamentului, efectul terapeutic asteptat nu poate fi atins sau simptomele bolii
se pot exacerba. Inainte de a opri tratamentul, trebuie sa va adresati medicului dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Reactia adversd observata in mod constant la utilizarea medicamentului este o crestere pe termen
scurt a concentratiei de acid uric din ser si din urina, care revin la valorile normale la cateva zile
dupa oprirea tratamentului.

Daca prezentati orice reactie adversd, adresati-va medicului dumneavoastrd sau farmacistului. Aces-
tea includ si posibilele reactiile adverse nementionate in acest prospect.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguran-
ta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Inoseda
Nu lasati acest medicament la vederea si indemina copiilor!
A se pastra la temperaturi sub 25°C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa EXP. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Inoseda

Fiecare comprimat contine substanta activa - inosind pranobex 500 mg.

Celelalte componente sunt: amidon de porumb, povidonad K 90, celulozd microcristalina, acid stea-
ric, stearat de magneziu, apa purificata.

Cum arata Inoseda si continutul ambalajului

Comprimate rotunde, biconvexe, de culoare alba cu inscriptia ,,INO” pe una din fete.

Cate 10 comprimate Tn blistere din PVC/PVDC-Alu. Cate 2 sau 5 blistere impreuna cu instructiunea
pentru administrare n cutie de carton.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul:
Detinatorul certificatului de inregistrare:
World Medicine Ltd, Georgia
Berbuti No. 10/Almasiani No.19-21, office N0.26 (blok I1), Thilisi

Fabricantul
World Medicine Ilac San.ve Tic.A.S., Turcia
15 Temmuz Mah. Cami Yolu Cad, No.50, Gunesli, Bagcilar, Istambul

Acest prospect a fost revizuit in decembrie 2019
Pentru orice informatii referitoare la acest medicament, va rugdm sa contactati reprezentanta locala
a detinatorului certificatului de inregistrare: str. Grigore Vieru 27, or. Chisinau MD 2005,

tel/fax : 022 924192 E-mail: office@marketingservice.md

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



