PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Exik 10 mg/g crema
Clorhidrat de naftifina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului
dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca peste 7 zile de tratament nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va
adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Exik si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Exik
Cum sa utilizati Exik

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Exik

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. CE ESTE EXIK SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Exik este un medicament folosit impotriva fungilor, cu utilizare la nivelul pielii.
Este recomandat in tratamentul urmatoarelor infectii:

- infectii fungice ale pielii si pliurilor cutanate;

- infectii fungice ale spatiilor interdigitale;

- infectii fungice ale unghiilor (onicomicoze);

- infectii ale pielii cu Candida;

- Pitiriasis versicolor;

- dermatomicoze inflamatorii (cu sau fard mancarime).

2. CE TREBUIE SA STITI iNAINTE SA UTILIZATI EXIK

Nu luati Exik daca:

- Sunteti alergic (hipersensibil) la naftifina sau la oricare dintre celelalte componente ale Exik
(enumerate la punctul 6).

Atentionari si precautii

Exik nu se va aplica pe suprafata ranilor.

Exik nu se utilizeaza pentru tratamentul infectiilor fungice ale ochilor.

Medicamentul este utilizat pentru tratamentul infectiilor fungice ale pielii si unghiilor si se va aplica
doar extern!

Copii si adolescenti
Nu se recomanda utilizarea EXik la copii si adolescenti.




Exik impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente, inclusiv eliberate fara prescriptiec medicala.

Nu s-au efectuat studii privind interactiunile EXik.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Medicamentul poate fi utilizat in timpul sarcinii si in perioada de aldptare doar dacad este absolut
necesar, dupa o evaluare minutioasa a raportului beneficiu/risc, care este determinat de catre medic.
Mamele care alapteaza se recomanda Sa evite nimerirea medicamentului pe pielea si in tractul digestiv
al sugarului.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Informatii importante despre unele componene ale Exik
Medicamentul contine alcool cetilic si alcool stearilic, care pot provoca reactii cutanate locale (de
exemplu, dermatita de contact).

3. CUM SA UTILIZATI EXIK
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul.
Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Crema trebuie aplicata o data pe zi pe suprafata afectata a pielii si zonele adiacente, dupd curatarea si
uscarea completd a acestora, acoperind aproximativ 1 c¢cm din zond sanitoasa a pielii de-a lungul
marginilor zonei afectate.

Durata tratamentului pentru dermatomicoze este de 2-4 sdaptamani (daca este necesar, pand la 8
saptamani); in caz de candidoza - 4 saptamani; onicomicoze - pana la 6 luni.

Tn onicomicoze se recomanda aplicarea medicamentului de 2 ori pe zi. Tnainte de prima utilizare se va
indeparta la maxim partea afectata a unghiei cu un foarfece sau o pila pentru unghii (pentru a facilita
aceasta procedurd, la recomandarea medicului, unghiile pot fi tratate cu un emolient special).

Pentru a preveni recurenta, tratamentul trebuie continuat cel putin 2 sdptamani dupa disparitia
simptomelor de baza ale bolii.

Copii si adolescenti
Medicamentul nu se va indica copiilor si adolescentilor.

Daci luati mai mult Exik decat trebuie
In caz de supradozaj accidental, adresati-vd medicului dumneavoastra sau mergeti la departamentul de
urgentd a celui mai apropiat spital.

Deoarece prin piele se absoarbe doar o cantitate foarte mica de substanta activa, supradozajul este putin
probabil.



Daca uitati sa luati utilizati Exik
Dacéd ati omis o doza, continuati regimul de tratament obisnuit. Nu luati o dozd dubld pentru a
compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati Exik
Intrerupeti tratamentul cu Exik doar la recomandarea medicului. Daca intrerupeti tratamentul prea
devreme, simptomele pot reaparea.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile)
La locul de aplicare pot aparea uscaciunea si inrosirea pielii, senzatie de arsura, eritem, mancdrime,
iritatie locala.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-
site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: http://amdm.gov.md sau e-mail:
farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA EXIK

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 30 °C.

A nu se congela.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folosifi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Exik

- Substanta activa este naftifina. Fiecare gram cremad contine clorhidrat de naftifina 10 mg.

- Celelalte componente sunt: alcool benzilic, sorbitan stearat, alcool cetilic, alcool stearilic,
polisorbat 60, izopropil miristat, cetilpalmitat, hidroxid de sodiu, apa purificata.


http://amdm.gov.md./

Cum arata Exik si continutul ambalajului
Exik se prezinta sub forma unei creme de culoare alba, cu miros caracteristic slab.

Este disponibil cate 15 g in tub de aluminiu. Céte 1 tub in cutie.

Detinitorul certificatului de Tnregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
“DKP “Fabrica farmaceutica” SRL,
Ucraina, 10014, reg. Jitomir, or. Jitomir,
r-ul Koroliov, str. Lermontovska, 5

Fabricantul

“DKP “Fabrica farmaceutica” SRL,
Ucraina, 12430, reg. Jitomir, r-nul Jitomir,
s. Stanishovka, str. Koroliova, 4.

Acest prospect a fost aprobat in Aprilie 2021

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amdm.gov.md/

