PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Tinctura de seminte de Schisandra picaturi orale, solutie
Schisandra chinesis

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului
dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca peste 7 zile de tratament nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Tincturd de seminte de Schisandra si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Tinctura de seminte de Schisandra
Cum sa luati Tinctura de seminte de Schisandra

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Tincturd de seminte de Schisandra

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. CE ESTE TINCTURA DE SEMINTE DE SCHISANDRA SI PENTRU CE SE
UTILIZEAZA

Medicamentul contine extract de seminte de Schisandra. Este un remediu tonizant general de origine

vegetala.

Stimuleaza sistemul nervos central, sistemul cardiovascular si respirator, creste tensiunea arteriala,

capacitatea de munca fizica si intelectuala.

Este utilizat in caz de sindrom astenic, stare de epuizare, suprasolicitare psihica si fizica, in perioada de
convlescentd dupa boli somatice si infectioase suportate, distonie vegetativa de tip hipotonic, pentru
sporirea capacitatii de munca a organismului.

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE SA LUATI TINCTURA DE SEMINTE DE
SCHISANDRA

Nu luati Tinctura de seminte de Schisandra daca:

- sunteti alergic (hipersensibil) la substanta activa sau la oricare dintre celelalte componente ale

acestui medicament (enumerate la punctul 6),

- aveti tensiune arteriala crescuta

- aveti tulburdri ale lucrului inimii

- suferiti de excitabilitate crescuta

- aveti stari convulsive

- aveti tulburari de somn

- suferiti de boli infectioase acute

- sunteti gravida sau alaptati.



Tincturad de seminte de Schisandra nu se utilizeaza la copii cu varsta sub 18 ani.

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a utiliza Tinctura de seminte de
Schisandra.

Va rugam sa comunicati medicului dumneavoastra, asistentei medicale sau farmacistului daca suferiti
de boli de ficat, alcoolism, traumatisme sau afectiuni cerebrale, epilepsie.

La aparitia picaturilor uleioase continutul flaconului se va agita.
Preparatul nu se va se administra in a doua jumatate a zilei, pentru a evita tulburarile de somn.

Tinctura de seminte de Schisandra impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului dacd luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente, inclusiv eliberate fara prescriptic medicala.

Va rugdm sd comunicati medicului dumneavoastra daca utilizati:

- medicamente cu actiune stimulantd asupra sistemului nervos central (psihostimulante)

- medicamente care stimuleaza respiratia (analeptice), inclusiv cafeina, camfora, fenamina

- medicamentele cu actiune deprimanta asupra sistemului nervos central (barbiturice, tranchilizante
antiepileptice, neuroleptice si sedative).

Tinctura de seminte de Schisandra Tmpreuni cu alimente si bauturi
Tinctura de seminte de Schisandra poate fi utilizat cu 30-40 min inainte sau peste 4 ore dupa masa.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Tinctura de seminte de Schisandra nu trebuie utilizat Tn timpul sarcinii si alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Contine etanol, care ar putea afecta capacitatea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Informatii importante despre unele componente ale medicamentului

Contine alcool etilic cel putin 85 vol%, adica pana la 930 mg per doza maxima pentru o utilizare,
echivalent cu 23,5 ml bere sau 9,8 ml vin/doza. Poate fi daunator persoanelor cu etilism. Acest lucru
trebuie avut 1n vedere la femeile gravide sau care alapteaza, copii si grupuri cu risc crescut cum sunt
pacienti cu boli hepatice sau epilepsie.

3. CUM SA LUATI TINCTURA DE SEMINTE DE SCHISANDRA
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastrd sau farmacistul.
Discutati cu medicul dumneavoastrad sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Administrare orala.
Cate 20-30 picaturi, diluate intr-o cantitate mica de apa, de 2-3 ori pe zi, cu 30-40 min Tnhainte sau peste
4 ore dupa masa.



Durata curei de tratament — 30-40 zile.
Cura de tratament poate fi repetata la recomandarea medicului.

Copii si adolescenti
Medicamentul nu se va indica copiilor cu varsta sub 18 ani.

Daci luati mai mult Tinctura de seminte de Schisandra decét trebuie
In caz de supradozaj accidental, adresati-va medicului dumneavoastra sau mergeti la departamentul de
urgenta a celui mai apropiat spital.

Daca uitati sa luati utilizati Tinctura de seminte de Schisandra
Daca ati omis o dozd, continuati regimul de tratament obisnuit. Nu luati o dozd dubla pentru a
compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati Tinctura de seminte de Schisandra
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile)
Reactii alergice, dureri de cap, tulburari de somn, batai prea rapide ale inimii (tahicardie), tensiune
arterial crescuta (hipertensiune arterial).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-
site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: http://amdm.gov.md/ sau e-mail:
farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA TINCTURA DE SEMINTE DE SCHISANDRA
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj. Data de expirare se referd la
ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII


http://amdm.gov.md/
http://amdm.gov.md/ro/farmacovigilenta

Ce contine Tinctura de seminte de Schisandra

- Substanta activa este: 25 ml de extract hidroalcoolic (exctractant-etanol 95%) din 5 208 g
seminte de Schisandra (Schisandra chinensis).

- Celalalt component este: etanol 95% (exctractant).

Cum arata Tinctura de seminte de Schisandra si continutul ambalajului
Lichid transparent de culoare de la galben-deschis pana la galben, cu miros specific. La depozitare se
admite aparitia de picaturi uleioase.

Este disponibil cate 25 ml in flacoane de sticla de culoare oranj. Cate 1 flacon impreuna cu prospectul
n cutie de carton.

Detinitorul certificatului de Tnregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
SAI "VIFITEH", Federatia Rusa

142279, reg. Moscova, r-nul Serpuhov

S. Obolensk, CSSMA

Tel./fax (495) 716 15 81, 716 15 90

Fabricantul

SAIT "VIFITEH",

Rusia, 142279, reg. Moscova;

r-ul Serpuhov, s. Obolensk, CSSMA.

Acest prospect a fost aprobat in lunie 2021

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amdm.gov.md/

