PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Pikovit sirop
Sirop multivitaminic pentru copii

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest
medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati Intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa 30 zile nu va simtiti mai bine sau va simtifi mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Pikovit si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti nainte sa luati Pikovit
Cum sa luati Pikovit

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Pikovit

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Pikovit si pentru ce se utilizeaza
Pikovit sirop contine 9 vitamine  esentiale, care sunt implicate in reglarea
numeroaselor procese biochimice din organism.

Vitaminele din grupa B (B1, B2, Bs, acidul pantotenic, acidul folic si nicotinamida) sunt
implicate in metabolizarea carbohidratilor, proteinelor si lipidelor, precum si In functionarea
sistemului nervos.

Vitamina A este necesard  pentru dezvoltarea  celulelor epiteliale  si sinteza
pigmentului vizual.

Vitamina D regleaza utilizarea calciului in oase si permite mineralizarea adecvata a oaselor si
a dintilor.

Vitamina C accelereaza absorbtia fierului si este implicata in numeroase procese de oxido-
reducere din organism.

Pikovit sirop acopera necesitatile crescute ale organismului de vitamine si

compenseaza deficienta lor alimentard, atunci cand masurile generale (dietd variata si
regulatd) nu sunt suficiente.

Pikovit sirop este indicat, Tn principal, pentru copii:

- in caz de scadere a poftei de mancare;

- 1in caz de oboseala excesiva la scolari;

- 1n caz de retard de crestere;

- ca adjuvant dupa tratamentul cu antibiotice;

- pentru suplimentarea cu vitamine a alimentatiei, in special in timpul iernii i primaverii.



Pikovit sirop nu substituie un regim alimentar echilibrat si variat. Prin urmare, este important
sa va asigurati cd dieta copilului dumneavoastra este echilibrata si variata, chiar si in timpul
utilizarii Pikovit sirop.

2. Cetrebuie sa stiti inainte sa luati Pikovit Nu utilizati Pikovit:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la substantele active sau la oricare dintre celelalte
componente ale Pikovit (enumerate la pct. 6).

- daca aveti hipervitaminoza A si D.

Aveti grija deosebita cand luati Pikovit

- Daca aveti diabet zaharat, Pikovit nu este recomandat pentru dumneavoastra, deoarece 5
ml sirop (1 lingurita dozatoare) contin 3 g de zahar, iar o doza zilnica (10-20 ml) contine 6-12
g zahar.

Daca apare o reactie de hipersensibilitate, intrerupeti utilizarea medicamentului.
Inainte de a lua concomitent alte preparate de vitamine si cu continut de vitamine si minerale,
discutati cu medicul dumneavoastrd sau cu farmacistul.

Copiilor cu varsta sub 1 an Pikovit sirop poate fi administrat la recomandarea si
supravegherea unui medic.

Utilizarea altor medicamente

Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent
orice alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate fara prescriptie medicala.

Nu s-a raportat ca acest medicament sa influenteze efectul altor medicamente.

Sarcina si alaptarea

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua
orice medicament.

Femeile gravide si mamele care aldpteaza pot lua vitamine conform recomandarii medicului.
Dozele de vitamine din Pikovit sirop sunt adaptate pentru copii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Nu s-a raportat ca medicamentul sa influenteze asupra capacitatii de a conduce vehicule si de
a folosi utilaje. Medicamentul nu afecteaza functia motorie la copii.

Pikovit contine zaharoza, glucoza si colorant azolic E 124. Daca medicul dumneavoastra v-
a comunicat cd aveti intoleranta la unele categorii de glucide,

adresati-va medicului dumneavoastra inainte de a utiliza acest medicament. Poate fi ddunator
pentru dinti.

Colorantul azolic E 124 poate cauza reactii alergice.

3. Cum sa luati Pikovit
Luati Intotdeauna Pikovit exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastrd. Trebuie sa discutati
cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.



Doza uzuala pentru copii de 1-3 ani este de 1 linguritd dozatoare (5 ml) de sirop de 2 ori pe zi;
pentru copii de 4-6 ani - 1 lingurita dozatoare (5 ml) de sirop de 3 ori pe zi, iar pentru copii de
7-14 de ani - 1 lingurita dozatoare (5 ml) de sirop de 3 ori, maxim de 4 ori pe zi.

Administrati siropul copilului dupa masa, cu lingurita dozatoare sau amestecat cu ceai, suc
sau piure de fructe.

In caz de lipsi a poftei de mancare, copilul ar trebui sa ia siropul timp de 1 lund, in timp ce in
alte conditii siropul ar trebui luat ocazional, in functie de necesitéti.

Daca aveti impresia ca efectul medicamentului este prea puternic sau prea slab, discutati cu
medicul dumneavoastra sau cu farmacistul.

Daca ati luat mai mult Pikovit decit trebuie

La administrarea in dozele recomandate, intoxicatia nu este anticipata.
Utilizarea pe termen lung a unor doze foarte mari poate duce la hipervitaminoza A si D, desi
riscul de supradozaj cu sirop este minim.

Simptomele de hipervitaminoza A dupa utilizarea pe termen scurt a unor doze mari de
vitamina A sunt: dureri abdominale, anorexie, varsaturi, vedere incetosatd, dureri de cap,
miscari necoordonate si inrosirea pielii. Utilizarea pe termen lung a unor doze mari de
vitamina A poate provoca subtierea si mancarimea pielii, craparea buzelor, inflamatia
conjunctivei, leziuni oculare, durere la nivelul articulatiilor, dureri cronice de cap si varsaturi
repetate.

Simptomele de hipervitaminoza D, care pot aparea dupa utilizarea unor doze mari de vitamina
D, sunt: anorexie, scadere in greutate, oboseald, dezorientare, varsaturi,
constipatie sau diaree, gust metalic, gurd uscata si sete exagerata.

Daca uitati sa luati Pikovit
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, Pikovit poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactii adverse foarte rare (la mai putin de 1 din 10000 pacienti):
- reactii de hipersensibilitate. Daca apar reactii de hipersensibilitate, tratamentul trebuie
intrerupt si trebuie consultat medicul sau farmacistul.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate 1n acest prospect. De
asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct prin intermediul



sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe site-ul Agentiei
Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale: http://www.amdm.gov.md sau e-mail:
farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Pikovit
Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor.

A nu se pastra la temperaturi peste 25 °C.
A se pastra in ambalajul original pentru a fi protejat de lumina.

Nu utilizati Pikovit dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj dupd EXP. Data de expirare Se
refera la ultima zi a lunii respective.

Dupa prima deschidere a flaconului, siropul trebuie utilizat timp de 2 luni.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati
farmacistul cum s aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta
la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii Ce contine Pikovit

- Substantele active sunt vitamina A, colecalciferolul, acidul ascorbic,
clorhidratul de tiamina, riboflavina sodiu fosfat, clorhidratul de piridoxina, cianocobalamina,
nicotinamida, dexpantenolul.

5 ml sirop (1 linguritd dozatoare) contine:

- 900 UI vitamina A (vitaminum A) sub forma de retinil palmitat,

- 100 Ul colecalciferol (cholecalciferolum, vitamina Ds),

- 50 mg acid ascorbic (acidum ascorbicum, vitamina C),

- 1 mg clorhidrat de tiamina (thiamini hydrochloridum, vitamina By),

- 1 mg riboflavina sodiu fosfat (riboflavini natrii phosphas, vitamina B>),

- 0,6 mg clorhidrat de piridoxina (pyridoxini hydrochloridum, vitamina Be),
- 1 mcg cianocobalamina (cyanocobalaminum, vitamina B1),

- 5 mg nicotinamida (nicotinamidum) si

- 2 mg dexpantenol (dexpanthenolum).

- Celelalte componente sunt: agar, tragacant, zaharoza, glucoza lichida, aroma de ulei de
portocale, concentrat de portocale, concentrat de grapefruit, polisorbat 80, acid citric anhidru,
colorant Ponceau 4R (E124), benzoat de sodiu, apa purificata.

Cum arati PiKkovit si continutul ambalajului

Siropul este un lichid vascos, dens, de culoare de la galben-deschis pana la maro- portocaliu,
se admite prezenta incluziunilor abia vizibile. Siropul are un miros placut si gust acid.

Pikovit este disponibil Tn cutii cu un flacon cu 150 ml sirop si lingurita dozatoare.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul Detinatorul certificatului de
nregistrare

KRKA, d. d., Novo mesto, gmarjeéka cesta 6, 8501 Novo mesto,


http://www.amed.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Slovenia

Fabricantul

KRKA, d. d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto,
Slovenia

Acest prospect a fost revizuit in Mai 2022

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/
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