PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Citramon-Pharmstandard 240 mg+ 180 mg+30 mg comprimate
Acid acetilsalicilic, paracetamol, cafeina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati
acest medicament, deoarece contine informatii importante pentru
dumneavoastra.
- Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect
sau indicatiilor medicului dumneavoastra sau farmacistului.
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.
- Intrebati farmacistul dacd aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in
acest prospect. Vezi pct. 4.
- Daca dupa 3-5 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va
adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Citramon-Pharmstandard si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Citramon-Pharmstandard
Cum sa luati Citramon-Pharmstandard

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Citramon-Pharmstandard

Continutul ambalajului si alte informatii

cuhnE

1. Ce este Citramon-Pharmstandard si pentru ce se utilizeaza
Citramon-Pharmstandard este un preparat combinat, actiunea caruia este determinata
de partile componente a lui.

Acidul acetilsalicilic manifesta actiune antipiretica si antiinflamatoare, diminueaza
durerea, in special cauzata de procesele inflamatorii, de asemenea inhiba moderat
agregarea plachetara si formarea trombilor, amelioreaza microcirculatia in focarul de
inflamatie.

Cafeina creste excitatia reflectorie a maduvei spinarii, excita centrele respirator si
vasomotor, dilata vasele sanguine ale muschilor scheletici, creier, cord, rinichi, reduce
agregarea plachetard; diminueazd somnolenta, senzatia de oboseald. In aceastd
combinatie cafeina in doze mici practic nu manifesta actiune stimulatoare asupra
sistemului nervos central, desi contribuie la reglarea tonusului vaselor cerebrale.
Paracetamolul manifesta actiune analgezica, antipiretica si antiinflamatoare moderata.

Citramon-Pharmstandard se administreaza la adulti in sindrom dureros de intensitate
usoara sau moderata (de diversa geneza): dureri de cap, migrena, dureri dentare,
nevralgii (dureri pe traiectul unui nerv), mialgii (dureri musculare), artralgii (dureri
articulare), algodismenoree (menstruatii dureroase).
Sindromul febril: in maladii respiratorii acute, gripa.



Citramon-Pharmstandard se administreaza la adulti si copii cu varsta peste 18 ani.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Citramon-Pharmstandard
Nu luati Citramon-Pharmstandard

- Daca sunteti alergic (hipersensibil) la substantele active sau la oricare dintre
celelalte componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- daca aveti ulcer gastric si duodenal in faza de acutizare;

- daca aveti hemoragii gastrointestinale (inclusiv in antecedente);

- daca aveti tulburari severe ale functiei hepatice si/sau renale, guta;

- daca aveti diateze hemoragice, hipocoagulare;

- daca ati suportat sau trebuie sa vi se efectuezeinterventii chirurgicale, insotite de
hemoragii;

- daca sunteti gravida (trimestrul I si III) sau alaptati;

- daca aveti deficit de 6-glucozo-fosfatdehidrogenaza;

- daca aveti glaucom;

- daca aveti astm bronsic indus de administrarea acidului acetilsalicilic, salicilati si
alte remedii antiinflamatoare nesteroidiene;

- daca varsta dumneavoastra este mai mica de 18 ani ( riscul dezvoltarii
sindromului Reye cu hipertermie pe fondalul maladiilor virale);

- daca aveti hiperexcitabilitate, tulburari de somn;

- daca aveti maladii organice ale sistemului cardio-vascular (inclusiv infarct
miocardic acut, ateroscleroza); hipertensiune arteriala severa;

- daca aveti hipertensiune portala;

- daca aveti deficit de vitamina K;

- daca aveti hipoproteinemie (nivel scazut de proteine).

Atentionari si precautii
Inainte s3 utilizati Citramon-Pharmstandard, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului:

- daca aveti insuficienta renald usoara si moderata;

- daca aveti insuficienta hepatica cu cresterea nivelului de transaminaze,

hiperbilirubinemie benigna (inclusiv sindromul Gilbert, hepatopatie alcoolica);

- hiperuricemie,

- daca sunteti alcoolic,

- daca aveti epilepsie si predispozitie la convulsii,

- daca sunteti de varsta inaintata,

- daca aveti guta,

- daca aveti tensiune arteriald crescuta.
Nu se recomanda de a depasi doza recomandata si durata tratamentului.
Daca aveti predispozitie la cumularea acidului uric administrarea preparatului poate
induce accese de guta.
Medicamentele care contin acid acetilsalicilic nu trebuie administrate copiilor si
adolescentilor sub 18 ani cu infectii respiratorii virale acute, care sunt sau nu insotite
de febrd. In unele infectii virale, in special gripa A, B si variceld, exista un risc de
dezvoltare a sindromului Reye. Copiii cu varsta sub 18 ani nu trebuie sa administreze



acest medicament fara sa existe indicatii speciale (febra reumatica, artrita juvenila si
boala Kawasaki).

Citramon-Pharmstandard impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar
putea sa luati orice alte medicamente.

Spuneti medicului dumneavoastra daca luati oricare dintre urmatoarele preparate (mai
jos sunt prezentate denumirile substantelor active sau grupe de medicamente,
deoarece denumirea inventata a medicamentelor utilizate de dumneavoastra poate sa
se deosebeasca de ele):

Heparina, anticoagulante indirecte, rezerpina, hormonilor steroizi si hipoglicemiante
(Citramon-Pharmstandard intensifica actiunea lor).

Spironolactona, furosemid, preparate antihipertensive, antigutoase uricozurice
(preparate care determina eliminarea acidului uric) (Citramon-Pharmstandard
reduce eficacitatea lor).

Glucocorticosteroizi, derivati de sulfoniluree, metotrexat, analgezice antipiretice,
antiinflamatoarele nesteroidiene (la administrarea concomitenta Citramon-
Pharmstandard creste riscul dezvoltarii reactiilor adverse).

Barbiturice, antiepileptice, zidovudina, rifampicina si bauturile alcoolice (se va evita
administrarea concomitenta, deoarece Citramon-Pharmstandard contribuie Ila
formarea metabolitilor toxici ale paracetamolului, care actioneaza asupra functiei
hepatice).

Metoclopramidul intensifica absorbtia paracetamolului.

Cloramfenicol (sub actiunea paracetamolului se mareste perioada de eliminare a
cloramfenicolului de 5 ori.)

Anticoagulante (derivati de dicumarind) - la administrarea repetata paracetamolul
poate intensifica actiunea lor.

Ergotamina (cafeina intensifica absorbtia ei).

Bauturi ce contin alcool (administrarea concomitenta a paracetamolului si bauturilor
alcoolice creste riscul dezvoltarii efectului hepatotoxic).

Utilizarea Citramon-Pharmstandard cu alimente si bauturi
In timpul tratamentului se recomand& abtinerea consumului b&uturilor alcoolice.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa
ramaneti gravida, adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte
de a lua acest medicament.

Preparatul nu se recomanda de administrat in sarcina si perioada de alaptare.

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari, inainte de
a lua orice medicament.

Conducerea vehiculelor sau folosirea utilajelor
Nu influenteaza conducerea autovehiculelor si asupra altor activitati potential
periculoase, care necesita concentratia atentiei si viteza reactiilor psihomotorii.



3. Cum sa luati Citramon-Pharmstandard

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul
dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu
farmacistul daca nu sunteti sigura.

Nu se permite administrarea preparatului (fara consultatia medicului) mai mult de 3
zile in calitate de antipiretic si mai mult de 5 zile in calitate de analgezic.

Preparatul se administreaza pe cale orala, in timpul sau dupa mese, cate 1 comprimat
fiecare 4 ore, in sindrom algic - 1-2 comprimate; doza nictemeralda medie - 3-4
comprimate, doza nictemerala maxima - 8 comprimate. Cura de tratament constituie
nu mai mult de 3-5 zile.

Daca luati mai mult Citramon-Pharmstandard decat trebuie

Daca ati luat mai mult Citramon-Pharmstandard decat trebuie, anuntati imediat
medicul dumneavoastra sau mergeti la cel mai apropiat spital. Luati acest prospect
sau comprimatele ramase a produsului cu dumneavoastra pentru ca medicul sa stie ce
ati luat.

In cazul unei supradoze, pot ap&rea urmétoarele simptome:

in intoxicatii usoare - greturi, vome, gastralgii, vertij, acufene;

in intoxicatii grave - inhibitie, somnolentda, colaps, convulsii, dispnee, anurie,
hemoragii.

Daca uitati sa luati Citramon-Pharmstandard
Daca ati uitat sa luati o doza, luati doza omisa imediat ce va amintiti.
Nu luati o doza dubla pentru a compensa pentru doza uitata.

Daca aveti orice alte intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va
medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca
nu apar la toate persoanele.

Pot fi finregistrate reactii adverse, caracteristice pentru acidul acetilsalicilic,
paracetamol, cafeinda: anorexie, greturi, vome, gastralgii, scaderea agregarii
plachetare, afectiuni eroziv-ulceroase ale tractului gastrointestinal, hemoragii
gastrointestinale; reactii alergice, bronhospasm, eritem exudativ polimorf (inclusiv
sindromul Stevens-Johnsons), necrolizda toxica epidermica (sindromul Lyell),
insuficienta renald, insuficienta hepatica, vertij, hipertensiune arteriala, tahicardie. La
administrarea de lunga durata pot fi semnalate: cefalee, dereglari ale vederii, acufene,
hipocoagulare, sindrom hemoragic (epistaxis, gingivoragii, purpura, etc.), afectarea
rinichilor cu necroza papilara, sindromul Reye la copii.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest
prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct prin intermediul




sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei
Medicamentului  si Dispozitivelor = Medicale: www.amed.md sau e-mail:
farmacovigelenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare
privind siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Citramon-Pharmstandard

A se pastra la temperaturi sub 25°C.

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare, care este inscrisa pe cutie sau pe
recipient dupa EXP. Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati
farmacistul cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri
vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Citramon-Pharmstandard

1 comprimat contine:

substante active: acid acetilsalicilic - 240 mg, paracetamol - 180 mg, monohidrat de
cafeina - 30 mg;

Celelalte componente sunt: cacao, acid citricc amidon de cartofi, povidona
(polivinilpirolidona medicinala cu masa moleculara joasa), talc, stearat de calciu.

Cum arata Citramon-Pharmstandard si continutul ambalajului

Comprimate

Comprimate de culoare cafeniu-deschisa, cu incluziuni, plat-cilindrice, cu incizie si
margini tesite, cu miros de cacao.

Ambalaj:

Cate 10 comprimate in blister. Cate 1 sau 2 blistere impreuna cu prospectul in cutie de
carton.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare
Farmstandart-Leksredstva SAD, Rusia

305022, or.Kursk, str. IT Agregatnaya 1a/18

Fabricantul

Farmstandart-Leksredstva SAD, Rusia

305022, or.Kursk, str. II Agregatnaya 1a/18

Acest prospect a fost revizuit in octombrie 2016

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



