PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR / PACIENT

Riboxin 200 mg comprimate filmate
Inozina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rau, chiar dacd au aceleasi simptome cu ale dumneavoastra.

- Daca vreuna dintre reactiile adverse se agraveazd sau dacd observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect, va rugam sa-i spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Vezi pct. 4.

Ce gisiti in acest prospect:

1. Ce este Riboxin si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Riboxin
3. Cum sa luati Riboxin

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Riboxin

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. CE ESTE RIBOXIN SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Riboxina (inozina) este un nucleozid purinic, precursor al sintezei ATP. Manifesta proprietati de
ameliorare a oxigenarii tesuturilor, normalizare a ritmului inimii, creste echilibrul energetic al
celulelor, stimuleaza sinteza de nucleotide, participa la procesele metabolice. De asemenea, reduce
agregarea trombocitelor, activeaza regenerarea tesuturilor.

Riboxina are efecte terapeutice benefice asupra activitatii si metabolismului muschiului cardiac,
normalizeaza functia ficatului.

Riboxin este indicat in:

- tratamentul complex al bolii cardiace ischemice (cauzata de aprovizionarea insuficientd a inimii cu
oxigen), stare dupa atac de cord (infarct miocardic) recent suportat, tulburari ale ritmului inimii
(aritmii cardiace) provocate de utilizarea glicozidelor cardiace;

- tratamentul complex al bolilor ficatului (inflamatia ficatului (hepatita), ciroza, boala ficatului gras
(steatoza hepatica) cauzata de alcool sau medicamente) si urocoproporfiei — o boala de piele,
cauzata de tulburarea metabolismului profirinelor.

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE SA LUATI RIBOXIN
Nu luati Riboxin
- daca aveti alergie (hipersensibilitate) la inozina, alte componente ale medicamentului,
enumerate la pct. 6;
- daca suferiti de guta — o boala caracterizata prin tulburarea metabolismului acidului uric;
- daca aveti probleme severe cu rinichii dumneavoastra;
- daca aveti batai foarte lente ale inimii;
- daca aveti tulburari de ritm cardiac (boala nodului sinusal, sindromul WPW, simptomul
Morgagni-Adams-Stokes);
- Riboxin nu se administreaza la copii si adolescenti cu varsta sub 18 ani.



Atentionari si precautii

Va rugdm sa comunicati medicului dumneavoastra daca aveti probleme cu rinichii dumneavoastra.
Tn timpul tratamentului vi se vor efectua analize de snge pentru determinarea nivelului acidului
uric.

Riboxin nu este utilizat pentru corectia de urgenta a tulburarilor cardiace.

Daca apare mancarime sau inrosirea pielii, utilizarea medicamentului se va opri.

Utilizarea la copii si adolescenti
Utilizarea acestui medicament la copii si adolescenti cu varsta sub 18 ani nu este recomandata.

Riboxin impreuni cu alte medicamente
Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice
alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate fara prescriptie medicala.

Va rugam sa comunicati medicului dumneavoastra daca luati:

- steroizi anabolizanti si anabolizante nesteroidiene, utilizate, de obicei in perioada de convalescenta
dupa maladii suportate si la pacientii slabiti,

- teofilind, utilizata in caz de bronhospasm,

- cofeind, utilizata in calitate de stimulator al sistemului nervos central,

- alcaloizi, tanina, acizi si alcooli, saruri ale metalelor grele

- vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina), utilizata in boli neurologice si n deficit sever de
piridoxina,

- beta-adrenoblocante, nifedipina, glicozide cardiace, nitroglicerina, utilizate in boli ale inimii,
- heparina, utilizata pentru subtierea sangelui,

- medicamente hipouremice, utilizate pentru scaderea nivelului de acid uric in organism,

- furosemid, spironolactona, utilizate pentru eliminarea apei din organism.

Daca medicul dumneavoastra v-a prescris alte medicamente, va rugam sa-1 informati ca luati
Riboxin.

Riboxin impreuna cu alimente si bauturi
Riboxin se va lua independent de orarul meselor.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti gravida,
adresati-va medicului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua orice
medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Informatii importante despre unele componente ale Riboxin

Contine zahar.

Daca medical dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de zaharuri, nu
trebuie sa utilizati acest medicament.

3. CUM SA LUATI RIBOXIN



Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati cu
medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doza zilnici la utilizarea orald este de 600-2400 mg. Tn primele zile de tratament, doza zilnica este
de 600-800 mg (200 mg de 3-4 ori pe zi). In cazul unei tolerabilitati bune, doza zilnici este crescuti
(2-3 zile) pana la 1200 mg, daca este necesar - pana la 2400 mg pe zi.

Cura de tratament constituie de la 4 saptamani pana la 1,5-3 luni.

In caz de urocoproporfirie doza zilnica este de 800 mg (1 comprimat de 4 ori pe zi), durata
tratamentului - 1-3 luni.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresati-va medicului
dumneavoastrd sau farmacistului.

Daca ati luat mai mult Riboxin decét trebuie

Anuntati imediat medicul dumneavoastrd sau mergeti la unitatea de urgenta a celui mai apropiat
spital daca ati luat mai mult Riboxin decét trebuie. Semnele unui supradozaj includ cresterea
nivelului de acid uric in sange, care la pacientii cu guta duce la agravarea acestea.

Daca uitati sa luati Riboxin
Nu luati o doza dubld pentru a compensa doza omisa.

Daca incetati sa luati Riboxin
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, Riboxin poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Unele reactii adverse pot fi grave. La aparitia acestora vid rugim si comunicati imediat
medicului sau asistentei medicale.

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (care nu poate fi estimatd din datele disponibile)
Reactii alergice/anafilactice (reactie alergica grava, caracterizatd prin mancarime, inrosirea pielii,
urticarie, eruptie pe piele, soc anafilactic).

Alte reactii adverse includ:

Reactii adverse cu frecventi necunoscutd (care nu poate fi estimata din datele disponibile)
Cresterea nivelului de acid uric in sdnge (hiperuricemie), la utilizarea prelungita in doze mari, poate
avea loc agravarea gutei; batai prea rapide ale inimii (tahicardie), tensiune arteriala scazuta, poate fi
insotita de dureri de cap, dificultati de respiratie, ameteli, greata, varsaturi, transpiratii; slabiciune
generala.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale:

www.amed.md sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.


http://www.amed.md/

5. CUM SE PASTREAZA RIBOXIN
Nu lasati acest medicament la indemana si vederea copiilor.
A se pastra la loc protejat de lumina si umiditate, la temperaturi sub 25 °C.

Nu utilizati Riboxin dupa data de expirare inscrisa pe ambala;.
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Riboxin

Substanta activa este inozina (riboxina). Un comprimat filmat contine inozina 200 mg.

Celelalte componente sunt: amidon de cartof, povidona, zahar pudra, acid stearic, opadry Il
(contine alcool polivinilic partial hidrolizat, talc, macrogol 3350, dioxid de titan E 171, oxid galben
de fier E 172, galben de chinolina E 104).

Cum arati Riboxin si continutul ambalajului
Comprimate filmate de culoare galbend, biconvexe.
Cate 10 comprimate filmate in blister, cate 5 blistere impreuna cu prospectul in cutie de carton.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare

,Uzina de preparate medicinale din Borisov” societate pe actiuni deschisa,
Republica Belarus, or. Borisov, str. Ceapaev, 64

tel./fax: + 375 (177) 7356 12, +375(177) 73 11 56

Fabricantul
,Uzina de preparate medicinale din Borisov” societate pe actiuni deschisa,
,Republica Belarus, or. Borisov, str. Ceapaev, 64

Acest prospect a fost revizuit in lulie 2018

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



