PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

CRATAL 867 mg /43 mg /87 mg comprimate
Taurinum /Crataegus sanguinea /Leonurus cardiaca

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu-I oferiti altor persoane. Le
poate dauna, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului sau
asistentei medicale. Acestea include orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este Cratal sipentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Cratal
3. Cum sa luati Cratal

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Cratal

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Cratal si pentru ce se utilizeaza
Cratal — medicament pe baza de plante, care constd din urmatoarele componente: taurina, fructe de
paducel, extract dens de talpa-gastei. Apartine la remedii binecunoscute, este utilizat pentru
patologii cardiace.
Cratal este utilizat ca parte a unui tratament complex la distonii neurocirculatorii (tulburarile
functiilor sistemului nervos), in componenta terapieci complexe in cardiopatie ischemica cronica
(insuficienta de aprovizionare cu oxigen a muschiului cardiac), sindrom postiradiere (iradiere cu
radiatii ionizante), diabet zaharat tip 1l (cresterea cronica a nivelului glucozei in singe ca urmarea
insuficientei de insulina — hormonul pancreatic).

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Cratal

Nu luati Cratal:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la componentele medicamentului;

- daca aveti hipotensiune arteriala (scadere tensiunii arteriale) si bradicardie marcatd (scadere a
ritmului cardiac);

- sarcina, perioada de lactatie,

- la copii.

Daca nu sunteti sigur, discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a lua Cratal.

Atentionari si precautii:

Informati-1 pe medicul dumneavoastra sau pe farmacist inainte de a vi se administra acest
medicament, daca:

- aveti edem al membrelor inferioare,

- aveti dureri cardiace, care pot iradia in mina stinga, in rejiunea abdomenului sau in zona gatului,
- aveti dispnee.

- Daca in timpul tratamentului simptomele persistd sau se agraveaza.



Daca nu sunteti sigur daca oricare dintre cele de mai sus se aplica in cazul dumneavoastra, discutati
cu medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a utiliza Cratal.

Cratal impreuna cu alte medicamente

Vi rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice
alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicald sau preparate pe baza de
plante medicinale. Acest lucru este important deoarece Cratal poate influenta actiunea unor
medicamente. De asemenea, anumite medicamente pot influenta actiunea Cratalului.

In mod special, spuneti medicului dumneavoastra sau asistentei medicale daca luati oricare dintre
urmatoarele medicamente:

- antiaritmice de generatia III, cizaprida.

- Cratal potenteaza efectele antianginoase ale nitratilor, f-adrenoblocantelor, blocantelor canalelor
de calciu, remediilor antihipoxante, neuroprotectoare, glicozidelor cardiace. Atenueaza simptomele
intoxicatiei digitalice.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau asistentei medicale pentru recomandari Tnainte de a lua
acest medicament.

Este contraindicat in timpul sarcinii.

Administrarea medicamentului Tn sarcina si perioada de alaptare e posibila doar dupa consultarea
medicului, care va determina raportul beneficiu/risc.

La necesitatea administrarii in perioada de lactatie se va suspenda alaptarea la san pe durata
tratamentului.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Pe perioada tratamentului pacientii trebuie sa se abtind de la conducerea mijloacelor de transport
auto si de la manevrarea mecanismelor potential periculoase.

3. Cum si luati Cratal

Nu va administrati singur acest medicament. Cratal vi se va administra de catre un medic.
Medicamentul este luata Thaintea mesei.

Numarul de zile sau de sdptamani in care vi se va administra Cratal depinde de tipul bolii pe care o
aveti.

Instructiuni pentru utilizarea corecta

Adultilor i se indica cate cate 1-2 comprimate de 3 ori pe zi, Tnaintea mesei.
Durata curei de tratament constituie 3-4 saptamani.

La diabetul zaharat tip II cura de tratament constitue 8 saptamani.

Copii
Acest medicament nu se administreaza copiilor.
La copiii cu varsta de la 6 ani se prescrie medicament Cratal pentru Copii, comprimate filmate.

Daci luati mai mult Cratal decat trebuie

Este putin probabil ca acest lucru sa se intample. Daca vi se pare ca vi s-a administrat mai mult
Cratal decat trebuie intrebati imediat personalul medical, pentru a lua masurile necesare.

Daca apar simptome de hipersensibilitate, reactii alergice, fenomene dispeptice, slabiciune generala,
somnolenta, hipotensiune arteriald, bradicardie - adresati-va medicului dumneavoastra.

Daci aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament,

adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.



Daca uitati sa luati Cratal

Daca ati uitat sd luati o doza din medicamentul dumneavoastra, nu luati o doza dubla pentru a
compensa doza uitata. Doza uitata trebuie administrata numai daca intervalul de timp pina la
urmatoare doza este sufficient de lung.

Luati doza urmatoare la momentul obisnuit.

Daca incetati sa luati Cratal

Trebuie sa discutati cu medicul dumneavoastra inainte de a intrerupe utilizarea acestui medicament.
Administrarea neregulata sau intreruperea prea devreme a tratamentului pot compromite rezultatul
tratamentului sau pot duce la revenirea bolii, a carui tratament este mai dificil. Va rugdm sa urmati
instructiunile medicului dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament,

adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, Cratal poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Daca aveti o reactie adversa severa, adresati-va imediat unui medic.

Foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 persoane):
e manifestari de hipersensibilitate,
e reactii alergice (hiperemie, eruptii, prurit, edemul tegumentelor, urticarie).
e Dradicardie (scadere a ritmului cardiac),
e hipotensiune arteriald (scadere tensiunii arteriale).

Alte reactii adverse posibile:

Cu frecventa necunoscuta
e vertij,
e somnolenta,
e fenomene dispeptice (diaree),
e slabiciune generala,
o fatigabilitate sporita.

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra. Acestea includ orice
reactii adverse nementionate in acest prospect.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale:
http://www.amed.md sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Cratal
A nu se lasa la indeméana si vederea copiilor!


http://www.amed.md/

A nu se utiliza dupa data de expirare indicata pe ambalaj. Data de expirare se refera la ultima zi a
lunii respective.
A se pastra in ambalajul original, la temperaturi sub 25 °C.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Cratal

1 comprimat confine:

substante active: extract dens de fructe de paducel (Crataegiae fructus extractum spissum) (3,0-3,3
:1), (extragent: etanol 70 %), in recalcul la substanta uscata - 43 mg, extract dens de talpa-gastei
(Leonuriae herba extractum spissum) (4,5-5,6 :1), (extragent: etanol 70 %), in recalcul la substanta
uscatd - 87 mg, taurind, in recalcul la 100 % substanta uscata - 867 mg;

Celelalte componente sunt: celuloza microcristalina, croscarmeloza sodica, stearat de magneziu,
dioxid de siliciu coloidal anhidru.

Cum arata Cratal si continutul ambalajului

Comprimate ovale, de culoare de la cenusiu-deschisd sau brun-deschisd pana la brun-inchisa, cu
suprafata biconvexa si incluziuni.

Cate 10 comprimate in blister, cate 2 blistere impreuna cu prospect pentru utilizator in cutie de
carton.

Detinitorul Certificatului de Tnregistrare si Fabricantul

Detinitorul Certificatului de Tnregistrare

Centrul Stiintific de Producere "Uzina Chimico-Farmaceutica Borsceagov" SAP,
03134, str. Mira, 17, or. Kiev, Ucraina.

Fabricantul

Centrul Stiintific de Producere "Uzina Chimico-Farmaceutica Borsceagov" SAP,
03134, str. Mira, 17, or. Kiev, Ucraina.

Acest prospect a fost revizuit in lulie 20109.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



http://nomenclator.amed.md/

