
PROSPECT: INFORMAŢII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT 

 

CRATAL 867 mg /43 mg /87 mg comprimate 

Taurinum /Crataegus sanguinea /Leonurus cardiaca 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să luaţi acest medicament 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

- Dacă aveţi orice întrebări suplimentare, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului.  

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastră. Nu-l oferiţi altor persoane. Le 

poate dăuna, chiar dacă au aceleaşi semne de boală ca dumneavoastră.  

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră, farmacistului sau 

asistentei medicale. Acestea include orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. 

 

 

Ce găsiţi în acest prospect:  

1. Ce este  Cratal  şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să luaţi Cratal  

3. Cum să luaţi Cratal 

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează Cratal 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii 

 

 

1. Ce este Cratal şi pentru ce se utilizează 

Cratal – medicament pe bază de plante, care constă din următoarele componente: taurină, fructe de 

păducel, extract dens de talpa-gâştei. Aparţine la remedii binecunoscute, este utilizat pentru 

patologii cardiace.  

Cratal este utilizat ca parte a unui tratament complex la distonii neurocirculatorii (tulburările 

funcţiilor sistemului nervos), în componenţa terapiei complexe în cardiopatie ischemică cronică 

(insuficienţa de aprovizionare cu oxigen a muschiului cardiac), sindrom postiradiere (iradiere cu 

radiaţii ionizante), diabet zaharat tip II (creşterea cronică a nivelului glucozei în sînge ca urmarea 

insuficienţei de insulină – hormonul pancreatic). 

 

 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să luaţi Cratal 

Nu luaţi Cratal: 

- dacă sunteţi alergic (hipersensibil) la componentele medicamentului;  

- dacă aveţi hipotensiune arterială (scădere tensiunii arteriale) şi bradicardie marcată (scădere a 

ritmului cardiac);  

- sarcina, perioada de lactaţie,  

- la copii. 

 

Dacă nu sunteţi sigur, discutaţi cu medicul dumneavoastră sau farmacistul înainte de a lua Cratal. 

 

Atenţionări şi precauţii:  

Informaţi-l pe medicul dumneavoastră sau pe farmacist înainte de a vi se administra acest 

medicament, dacă: 

- aveţi edem al membrelor inferioare, 

- aveţi dureri cardiace, care pot iradia în mîna stîngă, în rejiunea abdomenului sau în zona gâtului,  

- aveţi dispnee. 

- Dacă în timpul tratamentului simptomele persistă sau se agravează. 



 

Dacă nu sunteţi sigur dacă oricare dintre cele de mai sus se aplică în cazul dumneavoastră, discutaţi 

cu medicul dumneavoastră sau farmacistul înainte de a utiliza Cratal. 

 

Cratal împreună cu alte medicamente  

Vă rugăm să spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi sau aţi luat recent orice 

alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fără prescripţie medicală sau preparate pe bază de 

plante medicinale. Acest lucru este important deoarece Cratal poate influenţa acţiunea unor 

medicamente. De asemenea, anumite medicamente pot influenţa acţiunea Cratalului.  

În mod special, spuneţi medicului dumneavoastră sau asistentei medicale dacă luaţi oricare dintre 

următoarele medicamente: 

-  antiaritmice de generaţia III, cizapridă. 

- Cratal potenţează efectele antianginoase ale nitraţilor, β-adrenoblocantelor, blocantelor canalelor 

de calciu, remediilor antihipoxante, neuroprotectoare, glicozidelor cardiace. Atenuează simptomele 

intoxicaţiei digitalice. 

   

Sarcina şi alăptarea 

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi  gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau asistentei medicale pentru recomandări înainte de a lua 

acest medicament. 

Este contraindicat în timpul sarcinii. 

Administrarea medicamentului în sarcină şi perioada de alăptare e posibilă doar după consultarea 

medicului, care va determina raportul beneficiu/risc. 

La necesitatea administrării în perioada de lactaţie se va suspenda alăptarea la sân pe durata 

tratamentului. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor 

Pe perioada tratamentului pacienţii trebuie să se abţină de la conducerea mijloacelor de transport 

auto şi de la manevrarea mecanismelor potenţial periculoase.  

 

3. Cum să luaţi Cratal 

Nu vă administraţi singur acest medicament. Cratal vi se va administra de către un medic. 

Medicamentul este luată înaintea mesei. 

Numărul de zile sau de săptămâni în care vi se va administra Cratal depinde de tipul bolii pe care o 

aveţi. 

 

Instrucţiuni pentru utilizarea corectă 

Adulţilor  li se indică câte câte 1-2 comprimate de 3 ori pe zi, înaintea mesei.   

Durata curei de tratament constituie 3-4 săptămâni.  

La diabetul zaharat tip II cura de tratament constitue 8 săptămâni. 

 

Copii  

Acest medicament nu se administrează copiilor. 

La copiii cu vârsta de la 6 ani se prescrie medicament Cratal pentru Copii, comprimate filmate. 

 

Dacă luaţi mai mult Cratal decât trebuie  
Este puţin probabil ca acest lucru să se întâmple. Dacă vi se pare că vi s-a administrat mai mult 

Cratal decât trebuie întrebaţi imediat personalul medical, pentru a lua măsurile necesare.  

Dacă apar simptome de hipersensibilitate, reacţii alergice, fenomene dispeptice, slăbiciune generală, 

somnolenţă, hipotensiune arterială, bradicardie - adresaţi-vă medicului dumneavoastră. 

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament,  

adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 



 

Dacă uitaţi să luaţi Cratal 

Dacă aţi uitat să luaţi o doză din medicamentul dumneavoastră, nu luaţi o doză dublă pentru a 

compensa doza uitată. Doza uitată trebuie administrată numai dacă intervalul de timp pînă la 

următoare doză este sufficient de lung. 

Luaţi doza următoare la momentul obişnuit. 

 

Dacă încetaţi să luaţi Cratal 
Trebuie să discutaţi cu medicul dumneavoastră înainte de a întrerupe utilizarea acestui medicament.  

Administrarea neregulată sau întreruperea prea devreme a tratamentului pot compromite rezultatul 

tratamentului sau pot duce la revenirea bolii, a cărui tratament este mai dificil. Vă rugăm să urmaţi 

instrucţiunile medicului dumneavoastră. 

Dacă  aveţi  orice  întrebări  suplimentare  cu privire la acest medicament,   

adresaţi-vă medicului dumneavoastră, farmacistului sau asistentei medicale. 

 

 

4. Reacţii adverse posibile  

Ca  toate medicamentele,  Cratal poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la toate 

persoanele.  

Dacă aveţi o reacţie adversă severă, adresaţi-vă imediat unui medic.  

 

Foarte rare (pot afecta până la 1 din 10000 persoane): 

 manifestări de hipersensibilitate,  

 reacţii alergice (hiperemie, erupţii, prurit, edemul tegumentelor, urticarie). 

 bradicardie (scădere a ritmului cardiac), 

 hipotensiune arterială (scădere tensiunii arteriale). 

 

Alte reacţii adverse posibile:  

 

Cu frecvenţă necunoscută 

 vertij,  

 somnolenţă, 

 fenomene dispeptice (diaree), 

 slăbiciune generală, 

 fatigabilitate sporită. 

 

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră. Acestea includ orice 

reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. 

 

Raportarea reacţiilor adverse  

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul  sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii 

sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: 

http://www.amed.md sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament. 

 

 

5. Cum se păstrează Cratal 
A nu se lăsa la îndemâna şi vederea copiilor! 

http://www.amed.md/


A nu se utiliza după data de expirare indicată pe ambalaj. Data de expirare se referă la ultima zi a 

lunii respective. 

A se păstra în ambalajul original, la temperaturi sub 25 °C. 

 

Nu aruncaţi niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum 

să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului.  

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

Ce conţine Cratal 

1 comprimat conţine:  

substanţe active: extract dens de fructe de păducel (Crataegiae fructus extractum spissum) (3,0-3,3 

:1), (extragent: etanol 70 %), în recalcul la substanța uscată - 43 mg, extract dens de talpa-gâştei 

(Leonuriae herba extractum spissum) (4,5-5,6 :1), (extragent: etanol 70 %), în recalcul la substanța 

uscată - 87 mg, taurină, în recalcul la 100 % substanța uscată - 867 mg; 

 

Celelalte componente sunt: celuloză microcristalină, croscarmeloză sodică, stearat de magneziu, 

dioxid de siliciu coloidal anhidru. 

 

Cum arată Cratal şi conţinutul ambalajului  

Comprimate ovale, de culoare de la cenuşiu-deschisă sau brun-deschisă până la brun-închisă, cu 

suprafaţa biconvexă şi incluziuni. 

Câte 10 comprimate în  blister, câte 2 blistere  împreună cu prospect pentru utilizator în cutie de 

carton. 

 

 

Deţinătorul Certificatului  de Înregistrare şi Fabricantul  

 

Deţinătorul Certificatului  de Înregistrare 

Centrul Ştiinţific de Producere "Uzina Chimico-Farmaceutică Borsceagov" SAP, 

03134, str. Mira, 17, or. Kiev, Ucraina. 

 

Fabricantul 
Centrul Ştiinţific de Producere "Uzina Chimico-Farmaceutică Borsceagov" SAP, 

03134, str. Mira, 17, or. Kiev, Ucraina. 

 

 

Acest prospect a fost revizuit în Iulie 2019.  

 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/ 

 

 

http://nomenclator.amed.md/

