Stip

Plicuri

Identificarea, compozitia si scopul utilizarii DM

Colestip este un dispozitiv medical cu actiune laxativa, care, prin actiunea sa osmotica,
regleaza scaunul printr-o modalitate naturala. Nu este absorbit sau fermentat in intestin, nu
iritd mucoasa si este eliminat cu fecalele. Colestip este in adecvatin mod special in constipatie
cronicasi scaun neregluat ocazional. De fapt, datorita afinitatii sale pentru apa, Colestip
Tnmoaie scaunul, facilitdnd evacuarea acestuia, fara a cauza crampe sau dureri abdominale sau
stari de urgenta. Eficacitatea sa nu se reduce in timp.

1.1 Componente
Fiecare plic contine 10 g macrogol 3350, divizate in 2 plicuri separate a cate 5 g fiecare.
Excipienti: dioxid de siliciu, aroma, zaharind sodica.

2. Ambalaj
Colestip este disponibil in pulbere pentru suspensie orala.
O cutie contine 10 plicuri de unica folosinta.

3. Doze si mod de utilizare

Dizolvati continutul unui plic (10 g) in 125 ml (aproximativ un pahar)de apa plata.

Mariti volumul de apa pana la 150 ml in cazul utilizarii la copii. Jumatate din doza poate fi
dizolvata in aproximativ jumatate pahar de apa plata (62,5 ml).

Este preferabil sa luati Colestip intre mese.

Copii cu varsta de la 6 luni pana la 2 ani (pana la 12 kg): continutul unei jumatati de
ambalaj (5 g) de 1-2 ori pe zi.

Copii cu varsta de la 2 ani pani la 11 ani (de la 12 kg pana la 20 kg): continutul unui plic
intreg (10 g) de 1-2 ori pe zi.

Copii cu varsta peste 11 ani (sau peste 20 kg) si adulti: continutul unui plic intreg (10 g) de
1-3 ori pe zi.

Este posibila divizarea dozei zilnice in cateva administrari. Doza poate fi crescuta sau redusa
in functie de raspunsul individual la tratament. Va recomandam sa solicitati sfatul medicului
in orice caz. La copii produsul se va utilizadoar la indicatia medicului. Tn mod normal,
doza maxima necesard nu depaseste 6 plicuri pe zi. Utilizarea Colestip nu este recomandata
la copii cu varsta sub 6 luni.



Contraindicatii
Nu luati Colestip in caz de:
- Stenoza intestinala
- Perforatie intestinala
- Boald inflamatorie intestinala (de exemplu, boala Crohn, colitd ulcerativa).

A nu se utiliza in caz de obstructie intestinala.
Nu exista experienta de utilizare in timpul sarcinii si alaptarii, prin urmare, Tn aceste perioade
Colestip se va utiliza doar in caz de necesitate,la recomandarea medicului.

Atentionari si precautii

Suspensia orald se va prepara imediat inainte de utilizare.

Nu utilizati produsul la copii cu varsta sub 6 luni.

Pe parcursul tratamentului cu Colestip se recomanda respectarea unei diete adecvate si
utilizarea solutiilor pentru rehidratatare orald (SRO) cu scop de a preveni deshidratarea; se
recomanda consultarea medicului dumneavoastra. Femeile gravide sau cele care alapteaza
trebuie sa utilizeze Colestip doar dupa consultarea unui medic. Se recomanda sa nu
depasiti dozele sugerate, deoarece dozele mai mari pot cauza aparitia reactiilor adverse.
Nu luati Colestip mai mult de 30 zile. Daca simptomele persista, cereti sfatul medicului.
Nu luati Colestip in caz de hipersensibilitate cunoscuta la componentele produsului si la
polietilenglicol.

Fiecare plic este de unica folosinta si trebuie deschis doar imediat Tnainte de utilizare.

6. Supradozaj

A nu se utiliza daca ambalajul este deteriorat.

Tn caz de supradozaj pot apirea dureri intense, distensie abdominald, diaree si varsaturi, care
pot conduce la dezechilibru electrolitic.

Daca apar reactii adverse, contactati medicul.

7. Reactii adverse

La dozele necesare pentru atingerea efectului terapeutic, aparitia reactiilor adverse nu a fost
raportata niciodata.

Uneori pot aparea tulburari gastrointestinale, garguiment intestinal, durere abdominala, greturi
si diaree usoara (in special la inceputul tratamentului). Rar pot aparea reactii de
hiersensibilitate (eruptii cutanate tranzitorii si urticarie). Consultati medicul dumneavoastra
sau farmacistul In caz de aparitie a oricaror reactii alergice, chiar nementionate in aceasta
instructiune. Daca simptomele persista, consultati medicul.

Dacd uitati sa luati o doza, nu luati o doza dubla, asteptati si luati doza urmatoare la timpul
stabilit.

8. Interactiuni cu medicamente

Pana n prezent nu se cunosc interactiuni cu medicamente, dar este adecvat sd amanati luarea
produsuluicu cel putin 2 ore dupa administrarea medicamentelor utilizate pe cale orala sau a
oricaror alte medicamente (inclusiv produse homeopatice) sau suplimente alimentare,



deoarece puterea osmoticd a macrogolului si viteza acceleratd indusa a trazitului intestinal pot
afecta in mod advers eficacitatea acestora. Cu toate acestea, consultati medicul inainte de a
lua Colestip in caz de terapie concomitenta cu alte medicamente.

9. Pastrare

Pastrati Colestip la loc uscat, departe de sursele directe de caldura sau lumina, la temperaturi
sub 25 °C.

Data de expirare se referd la produsul pastrat in ambalajul intact.

A nu se utiliza dupa data de expirare indicata pe ambala.

A nu se utiliza in caz de deteriorare a ambalajului.

A nu se lasa la indemana copiilor.

10. Eliminare

Dispozitivul expirat trebuie eliminat in conformitate cu reglementarile locale privind
eliminarea deseurilor.

Nu aruncati Tn nici un caz produsul sau ambalajul sdu in mediul ambiant.
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