Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Immunal 80 mg comprimate
Suc uscat de echinacee (Echinacea purpurea)

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului sau
asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa 10 zile nu va simtiti mai bine sau va simtifi mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Immunal 80 mg comprimate si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Immunal 80 mg comprimate
Cum sa luati Immunal 80 mg comprimate

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Immunal 80 mg comprimate

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Immunal 80 mg comprimate si pentru ce se utilizeaza
Immunal comprimate este un medicament ce contine suc uscat de echinacee (Echinacea purpurea)
obtinut din plante proaspete inflorite, care are proprietati de stimulare a imunitatii organismului.

Immunal este indicat pentru profilaxia si tratamentul pe termen scurt al racelii.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Immunal 80 mg comprimate

Nu luati Immunal:

- dacd sunteti hipersensibil (alergic) la substanta activa, la plante din familia Asteraceae
(Compositae) sau la oricare dintre excipientii medicamentului (enumerati la pct. 6).

Utilizarea la copii cu virsta sub 1 an este contraindicata.

Nu luati acest medicament daca va aflati in oricare dintre situatiile enumerate mai sus. Daca nu
sunteti sigur, discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul inainte sa luati Immunal.

Atentionari si precautii

Inainte s3 utilizati acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului daca:

- daca aveti tulburari sistemice progresive (tuberculoza, sarcoidoza);

- daca aveti boli autoimune (de exemplu, colagenoze, scleroza multipla);

- daca aveti imunodeficienta (de exemplu, HIV-SIDA);

- dacd aveti imunosupresie (de exemplu, afectiuni oncologice sau urmati un tratament cu
citostatice);

- daca ati suferit un transplant de organ sau de maduva osoasa;

- daca aveti boli leucocitare (de exemplu, agranulocitoza, leucemii);



- sunteti atopic (tendinta personald sau familiald de a produce anticorpi IgE ca raspuns la cantitati
mici de alergeni);

Daca in timpul administrarii acestui medicament simptomele se Inrautitesc sau apare febra nalta,
trebuie sa va adresati medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Atentiondri speciale privind excipientii

Comprimatele Immunal contin lactoza. Daca aveti o afectiune ereditard rard de intolerantd la
galactoza, deficit de lactaza Lapp sau sindrom de malabsorbtie la glucoza-galactoza nu trebuie sa
utilizati acest medicament.

Daca nu sunteti sigur ca va aflati in oricare dintre situatiile enumerate mai sus, discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul inainte sa utilizati Immunal.

Immunal impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Immunal impreuna cu alimente, bauturi si alcool
Immunal poate fi utilizat indiferent de orele meselor si aportul de alimente si bauturi

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua
Immunal.

In absenta unor date relevante, nu se recomanda utilizarea Immunal in timpul sarcinii si perioada de
alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu se cunoaste daca Immunal influienteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a folosi
utilaje.

3. Cum sa luati Immunal 80 mg comprimate

Administrati intotdeauna Immunal comprimate exact asa cum este descris in acest prospect sau cum
v-a indicat medicul dumneavoastrd. Trebuie sa discutati cu medicul dumneavoastra sau cu
farmacistul daca nu sunteti sigur.

Dozele recomandate nu trebuie depasite.
Adolescenti cu virsta peste 12 ani, adulfi si virstnici: cite 1 comprimat de 3-4 ori pe zi.

Pacienti pediatrici:
- Copii cu virsta sub I an: utilizarea la copiii cu virsta sub 1 an este contraindicata;
- copii cu virsta sub 12 ani: nu este recomandata copiilor sub 12 ani.

Durata de utilizare

Tratamentul cu Immunal trebuie inceput la primele semne de boald. Pentru profilaxie si tratamentul
pe termen scurt, este recomandatd administrarea Immunal continuu, timp de 10 zile. Tratamentul
poate fi reinceput dupd o pauza de cel putin 14 zile.

Daca in timpul utilizarii Immunal starea dumneavoastra se agraveaza sau apare febra mare sau daca
simptomele persistd mai mult de 10 zile, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.



Daca luati mai mult Immunal decit trebuie
Dacd ati luat sau credeti cd afi luat mai mult Immunal decit trebuie (supradozaj), adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului. Aduceti medicamentele ramase cu dumneavoastra.

Daca uitati sa luati Immunal

Daca uitati sa luati medicamentul sau ati luat o doza mai mica decit cea recomandata nu luati o doza
dubla pentru a compensa doza uitata; asteptati momentul stabilit pentru administrarea urmatoarei
doze si continuati tratamentul asa cum este indicat in acest prospect sau cum v-a prescris medicul
dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, Immunal poate provoca reactii adverse, cu toate cid nu apar la toate
persoanele.

La administrarea Immunal pot aparea reactii de hipersensibile sub forma de eruptii cutanate, urticarie,
mincarime, umflarea fetei.

Au fost raportate cazuri de reactii de hipersensibilitate severe, cum sunt sindrom Stevens-Johnson
(afectiune care afecteaza tegumentul si mucoasele), angioedem (reactie alergica caracterizata printr-0
eruptiec edematoasa subcutanata), edem Quincke (reactie alergica severa, caracterizata prin umflarea
fetei sau a extremitatilor), bronhospasm cu obstructia cailor respiratorii, astm si soc anafilactic.
Frecventa acestor reactii adverse nu este cunoscuta.

De asemenea, echinacea poate declansa reactii alergice la pacientii atopici.
Aparitia afectiunilor autoimune nu poate fi exclusa la administrarea acestui medicament.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amed.md sau
e-mail: farmacovigilenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se piastreaza Immunal 80 mg comprimate
A se pastra la temperaturi sub 25°C.
A nu lasa la vederea si indemina copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisa pe cutie, dupa EXP. Data de expirare se
referd la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.


http://www.amed.md/

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Immunal 80 mg comprimate

Substanta activa este sucul uscat obtinut din parti aeriene proaspete de echinacee (Echinacea
purpurea). 1 comprimat contine 80 mg suc uscat din plante prospete inflorite de echinacee.
Celelalte componente sunt: stearat de magneziu, lactozd monohidrat, dioxid de siliciu coloidal
anhidru, zaharinat de sodiu, vanilina, aroma de visina.

Cum aratia Immunal si continutul ambalajului
Immunal se prezintd sub formd de comprimate rotunde, plate de ambele parti, de culoare
brun-deschisa, cu incluziuni.

Immunal comprimate este disponibil in cutii de carton ce contin 2 blistere a cite 10 compimate si
prospectul pentru pacient.

Detinitorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare

Lek Pharmaceuticals d.d.,

Verovskova 57, Ljubljana, Slovenia

Fabricantul

Lek Pharmaceuticals d.d.,
Verovskova 57, Ljubljana, Slovenia

Acest prospect a fost aprobat in Octombrie 2018.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/


http://nomenclator.amed.md/

