PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Kataria 4 g granule pentru solutie orala
Citrat de sodiu

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest

medicament deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recitifi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sa-l1 dati altor
persoane. Le poate face rau.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Kataria si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa luati Kataria
Cum sa luati Kataria

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Kataria

Continutul ambalajului si alte informatii

o g wn e

1. Ce este Kataria si pentru ce se utilizeaza

Kataria granule pentru solutie orala este un medicament pentru femei ce contine ca substanta activa
citratul de sodiu ce are ca efect reducerea aciditatii urinei, alcalinizarea acesteia prin cresterea pH-
ului urinei.

Medicul dumneavoastra va prescrie Kataria pentru ameliorarea simptomelor cistitei.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Kataria

Nu luati Kataria daca:

- sunteti alergic la citratul de sodiu sau la alte componente ale preparatului;

- aveti diabet zaharat, afectiuni cardiace, tensiune arteriala mare, afectiuni renale;
- urmati o dietd cu continut redus de sodiu.

Atentionari si precautii

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului Tnainte sa luati acest medicament daca:

In cazul in care simptomele persisti dupia douid zile de tratament Adresati-vd medicului
dumneavoastra.

Nu depasiti doza si durata recomandata pentru tratament.

Barbati si copii
Nu este recomandata administrarea Kataria la barbati si copii.



Kataria impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Nu existd date cu privire la interactiuni intre Kataria si alte medicamente.

Kataria impreuna cu alimente, bauturi si alcool
Kataria se administreazd prin dizolvarea plicului intr-un pahar cu apa. Nu exista restrictii de
administrare a medicamentului impreuna cu alte alimente sau bauturi.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Inainte de a lua orice medicament, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru
recomandari.

Daca sunteti Insarcinatd sau aldptati, credeti cd ati putea fi Insarcinatd sau intentionati sa ramaneti
insarcinata, adresati-va medicului pentru recomandari Tnainte de a lua acest medicament.
Administrarea Kataria este contraindicata in sarcina si in perioada de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Kataria nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

Acest medicament contine zaharoza. Spuneti medicului dumneavoastrd sau farmacistului daca
aveti o afectiune ereditara de intoleranta la fructoza, sindrom de malabsorbtie la glucoza-galactoza
sau insuficientd a unei enzime numita zaharat-izomaltaza.

Kataria contine sodiu 939 mg pe doza. Acest lucru trebuie avut in vedere dacd urmati o dieta cu
restrictie de sodiu.

3. Cum sa luati Kataria

Administrarea la femei

Continutul unui plic se dizolva intr-un pahar cu apa. Se administreaza oral, de trei ori pe zi, timp de
2 zile. Solutia preparata trebuie administratd unimomentan.

Administrarea la barbati §i copii
Nu este recomandat.

Mod de administare
Oral.
Continutul unui plic se dizolva intr-un pahar cu apa. Se amesteca pana la dizolvarea completa.

Daca luati mai mult Kataria decat trebuie

Daca inghititi din greseald o doza mai mare de Kataria decat este recomandat sau in cazul ingestiei
ocazionale de catre un copil, adresati-va imediat medicului dumneavoastra, care va decide masurile
adecvate care trebuie luate. Luati cu dumneavoastra acest prospect.

Daca uitati sa luati Kataria
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata. Luati doza urmatoare, la ora obisnuita.



4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, Kataria poate provoca reactii adverse, cu toate cad nu apar la toate
persoanele.

Frecventele reactiilor adverse sunt definite dupa cum urmeaza:

- foarte frecvente: pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane;

- frecvente: pot afecta pana la 1 din 10 persoane;

- mai putin frecvente: pot afecta pana la 1 din 100 persoane;

- rare: pot afecta pana la 1 din 1000 persoane;

- foarte rare: pot afecta pana la 1 din 10.000 persoane;

- cu frecventa necunoscutd: frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile.

Reactii adverse foarte rare: eruptii cutanate, dureri abdominale.

Cu frecventa necunoscuta: micsorarea nivelului de calciu in sdnge(la persoanele cu disfunctii de
ficat preexistente), micsorarea nivelului de potasiu in sange si alcalozd metabolicd(la persoanele cu
disfunctii renale preexistente si la administrarea dozelor excesive).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate n acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amed.md
sau email:farmacovigilenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Kataria
Kataria se pastreaza la loc uscat, ferit de lumina la temperatura sub 25°C.
Nu lasati acest medicament la indeména si vederea copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisd pe cutie, dupa EXP. Data de expirare
se refera la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Kataria

Substanta activa este citratul de sodiu.

Celelalte componente sunt: zaharoza, zaharinatul de sodiu, aroma de merisor 191121.


http://www.amed.md/
http://www.amed.md/

Cum arata Kataria si continutul ambalajului

Granule pentru solutie orala.

Descriere: granule de culoare alba sau aprope alba, friabile, aromate.

Ambalaj primar: plicuri ce contin cate 5,6 g granule.

Ambalaj secundar: cate 6 plicuri si prospectul pentru pacient in cutie de carton.

Detinatorul Certificatului de inregistrare si Fabricantul
Detiniitorul Certificatului de inregistrare

Kusum Healthcare Private Limited

SP 289 (A), RIICO Ind. Area, Chopanki, Bhiwadi (Raj.), India
Fabricantul

Kusum Healthcare Private Limited
SP 289 (A), RIICO Ind. Area, Chopanki, Bhiwadi (Raj.), India

Acest prospect a fost revizuit in August 2019

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



