Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Aspecton Sirop de Tuse 6,69 g/100 ml
sirop
Extract moale de cimbru

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati Intotdeauna acest medicament exact asa cum Vv-a spus medicul dumneavoastra sau

farmacistul.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect

Ce este Aspecton Sirop de Tuse si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Aspecton Sirop de Tuse
Cum sa luati Aspecton Sirop de Tuse

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Aspecton Sirop de Tuse

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Aspecton Sirop de Tuse si pentru ce se utilizeaza

Aspecton Sirop de Tuse este un medicament pe baza de plante pentru ameliorarea simptomelor legate
de aparitia unui mucus dens in tractul respirator asociat racelii obisnuite, precum si pentru ameliorarea
simptomelor 1n bronsita acuta.

Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa luati Aspecton Sirop de Tuse

Nu luati Aspecton Sirop de Tuse:

- dacd sunteti alergic (hipersensibil) la cimbru, la alte plante din familia Lamiaceae (Labiatae),
mesteacan, pelin negru (Artemisia vulgaris), telind sau la oricare dintre celelalte componente ale
acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- daca aveti probleme ereditare rare de intoleranta la fructoza.

Atentionari si precautii
Inainte sa luati Aspecton Sirop de Tuse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Trebuie sa va adresati unui medic daca simptomele persista mai mult de o saptdmana sau daca apar
dificultati Tn respiratie, febra sau sputa purulentd sau sanguinolenta.

Copii
Acest medicament nu trebuie utilizat la copii cu varsta sub 1 an, deoarece nu sunt disponibile studii
adecvate privind utilizarea la aceasta grupa de varsta.

Daci la copiii cu varsta de pana la 2 ani tusea este persistentd sau recurenta, Tnainte de tratament
trebuie efectuat un diagnostic medical.



Aspecton Sirop de Tuse impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului dacé luati/utilizati, ati luat/utilizat recent sau s-
ar putea sa luati/utilizati orice alte medicamente.

Pana in prezent, nu sunt cunoscute interactiuni ale Aspecton Sirop de Tuse cu alte medicamente.

Nu sunt disponibile studii privind posibilele interactiuni ale Aspecton Sirop de Tuse cu alte
medicamente administrate concomitent.

Aspecton Sirop de Tuse impreuna cu alimente, bauturi si alcool
Nu sunt necesare precautii speciale.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Aspecton Sirop de Tuse nu este recomandat in timpul sarcinii si alaptarii, intrucat nu exista
suficiente studii.

Aspecton Sirop de Tuse contine propilenglicol (a se vedea punctele de mai jos pentru mai multe
informatii).

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu sunt necesare precautii speciale.

Aspecton Sirop de Tuse contine propilenglicol.
Acest medicament contine 800 mg propilenglicol per 10 ml sirop.

Nu luati acest medicament dacd sunteti gravida sau aldptati sau daca aveti boli hepatice sau renale,
cu exceptia cazului in care acest lucru este recomandat de medicul dumneavoastra. Medicul
dumneavoastra poate efectua investigatii suplimentare pe perioada cat dumneavoastra utilizati acest
medicament.

Aspecton Sirop de Tuse contine maltitol.
Daca medicul dumneavoastrd v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va
rugam sa-l intrebati inainte de a lua acest medicament.

Aspecton Sirop de Tuse contine hidroxistearat de macrogolglicerol.
Hidroxistearatul de macrogolglicerol poate provoca disconfort la nivelul stomacului sau diaree.

3. Cum sa luati Aspecton Sirop de Tuse

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau exact asa cum
v-a spus medicul dumneavoastrd sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu
farmacistul daca nu sunteti sigur.

Dozele recomandate sunt:

Adulti si adolescenti cu varsta de 12 ani si peste 10 ml de 3-4 ori pe zi
Copii cu varsta de la 11 ani 5 ml de 3 ori pe zi
Copii cu varsta cuprinsa intre 5 si 10 ani 2,5 ml de 3-4 ori pe zi
Copii cu varsta cuprinsa intre 1 si 4 ani 2,5 ml de 2 ori pe zi




Pentru o dozare exacta in ambalaj se contine un pahar dozator.

Nu sunt disponibile date suficiente pentru recomandari specifice privind dozele la pacientii cu
insuficienta hepatica si/sau renala.

Mod de administrare
Administrare orala.

Aspecton Sirop de Tuse trebuie administrat cu suficiente lichide (preferabil apd). Poate fi administrat
cu sau fara alimente. A se agita Tnainte de utilizare.

Durata utilizarii
Durata tratamentului depinde de evolutia bolii si poate fi necesar sa fie determinata de catre medic.

Cu toate acestea, va rugam sa respectati intotdeauna masurile de precautie enumerate la punctul 2 si
informatiile de la punctul 4 ,,Reactii adverse posibile”.

Va rugdm sa discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul dacad aveti senzatia ca efectul
Aspecton Sirop de Tuse este prea puternic sau prea slab.

Daci luati mai mult Aspecton Sirop de Tuse decét trebuie

Nu se cunosc cazuri de intoxicatii cu Aspecton Sirop de Tuse. Daca luati cantitati prea mari de sirop,
simptomele descrise la punctul 4 ,,Reactii adverse posibile” pot avea un caracter mai sever. In acest
caz, va rugam sa anuntati medicul dumneavoastra. Medicul dumneavoastra poate decide asupra
oricdror masuri necesare.

Dacai uitati sa luati Aspecton Sirop de Tuse

Nu luati o0 doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastrad sau farmacistului.

Daci incetati sa luati Aspecton Sirop de Tuse
Intreruperea prematurd a tratamentului este de obicei inofensiva. Daca aveti dubii, adresati-va
medicului curant.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la
toate persoanele.

Pot aparea reactii de hipersensibilitate, cum sunt dificultate in respiratie, eruptii pe piele, urticarie si
umflarea fetei, gurii si/sau a regiunii faringelui.
Pot aparea, de asemenea, deranjamente stomacale cum sunt crampe, greata si varsaturi.

Frecventa reactiilor adverse este necunoscuta.
Dacé apar reactii adverse, administrarea medicamentului trebuie intrerupta si trebuie consultat un

medic. Medicul poate evalua severitatea reactiilor adverse si poate decide asupra oricaror masuri
suplimentare care pot fi necesare.



Aspecton Sirop de Tuse nu trebuie administrat repetat daca apare 0 reactie de hipersensibilitate.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreazia Aspecton Sirop de tuse
A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor.
Acest medicament nu necesita conditii speciale de pastrare.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie si pe flacon dupd ,,EXP”. Data
de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Termenul de valabilitate dupa prima deschidere a flaconului: 6 luni.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Aspecton Sirop de Tuse

Substanta activa: extract moale de cimbru. 100 ml sirop (echivalent cu 112,59 g) contine 6,69 g
extract moale de cimbru (Thymus vulgaris L. si Thymus zygis L.) (1,7-2,5:1).

Solvent de extractie: solutie amoniac 10% (m/m) : glicerol 85% (m/m) : etanol 90% (v/v) : apa
(1:20:70:109).

Celelalte componente sunt: glicerol, propilenglicol, solutie maltitol, hidroxistearat de
macrogolglicerol, acid citric anhidru, sorbat de potasiu, sucraloza, apa purificata.

Cum arati Aspecton Sirop de Tuse si continutul ambalajului
Aspecton Sirop de Tuse se prezinta sub forma de lichid de culoare maro, limpede spre usor tulbure.

Flacoane din sticla de culoare brund cu picurdtor din polipropilend si capacel cu filet ce contin 100
ml sirop. Cate 1 flacon, paharul dozator si prospectul pentru utilizator/pacient in cutie de carton

Detinétorul certificatului de Tnregistrare si fabricantul
Krewel Meuselbach GmbH

Krewelstrasse 2, 53783 Eitorf, Germania

Tel.: +49 (0)2243 / 87-0

Fax: +49 (0)2243 / 87-175

E-mail: info@krewelmeuselbach.de

Acest prospect a fost revizuit in Mai 2022



Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md

Alte informatii

Aspecton Sirop de Tuse nu contine zahar si, prin urmare, este adecvat pentru pacientii diabetici. 10
ml sirop contine 0,9 UP.

Aspecton Sirop de Tuse nu contine alcool (etanol) si, prin urmare, este potrivit pentru pacientii care
trebuie sa evite alcoolul (etanolul).

Deoarece contine extract din plante, Aspecton Sirop de Tuse poate prezenta, ocazional, un aspect
tulbure si/sau depuneri pe fundul flaconului; totusi, aceasta nu influenteaza efectul medicamentului.



