PROSPECT: INFORMATII PENTRU PACIENT / UTILIZATOR

Medotilin, 400 mg capsule moi
Alfoscerat de colina

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.
— Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recitifi.
— Daca aveti orice Intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
— Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sa-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar dacad au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra.
— Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastrd sau
farmacistului.Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi
pct. 4.

Ce gasiti Tn acest prospect:

1. Ce este Medotilin si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Medotilin
3. Cum sa luati Medotilin

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Medotilin

6. Continutul ambalajului si alte informatii.

1. Ce este Medotilin si pentru ce se utilizeazi

Medotilin este un preparat care contine substanta activa numita alfoscerat de colina.

Acest medicament este indicat n:

Sindroame psihoorganice cerebrale degenerative-involutionale sau secundare insuficientei
cerebrovasculare, adica tulburdri cognitive primare sau secundare ale persoanelor Tn varsta,
caracterizate prin deficit de memorie, confuzie si dezorientare, pierderea motivatiei, initiativei si
capacitatii de concentrare a atentiei. Modificari ale sferei afective si ale comportamentului senil:
labilitate emotionala, iritabilitate, indiferenta fatd de mediul inconjurator.

Pseudodepresia persoanelor in varsta.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa luati Medotilin

Nu luati Medotilin

- daca sunteti alergic la alfoscerat de colina sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6),

- dacd sunteti Tnsarcinata.

Aveti grija deosebita cand luati Medotilin:

Tnainte sa luati Medotilin adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Administrarea preparatului nu necesita instructiuni speciale.

Tntr-o capsuld de acest preparat se contine pana la 1 mmol de sodiu (23 mg), adica aproape ,,nu
contine sodiu”.

Medotilin contine 51,051 mg sorbitol lichid, partial deshidratat, intr-o capsuld. Trebuie de luat in
considerare efectul aditiv al administrarii concomitente a preparatelor care contin sorbitol (sau
fructoza) si al consumului de sorbitol (sau fructoza) din alimente.



Daca medicul dumneavoastrd v-a atentionat ca aveti intolerantd la unele categorii de glucide, va
rugam sa-l intrebati inainte de a lua/utiliza acest medicament.

Sorbitolul poate influienta negativ biodisponibilitatea altor medicamente administrate pe cale orala.
Capsula contine parabeni, care pot provoca reactii alergice (chiar intirziate).

Medotilin impreuni cu alte medicamente

Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice
alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptic medicala.

Nu s-au stabilit interactiuni cu alte medicamente

Sarcina, aliptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti cd ati putea fi gravida sau intenfionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari Tnainte de a lua acest medicament.

Sarcina
Administrarea acestui medicament in sarcind este contraindicatd. Cu toate acestea, studiile
specializate au indicat absenta efectelor teratogene si embriotoxice.

Alaptarea
Medicamentul nu este recomandat pentru utilizare In timpul aldptarii din cauza cd nu exista date
disponibile in acest sens.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Administrarea preparatului nu influenteaza capacitatea de a conduce vehiculele sau de a efectua
activitati ce necesita atengie sporita.

3. Cum sa luati Medotilin
Utilizati Tntotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra.
Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze
Se administreaza cate 1 capsula de 2-3 ori pe zi.
Doza zilnica poate fi crescuta la discretia medicului.

Copii
Nu a fost stabilita eficacitatea si siguranta utilizarii alfosceratului de colina la copiii cu varsta sub 18
ani.

Mod de administrare
Medotilin este destinat administrarii orale.

Daci luati Medotilin mai mult decét trebuie

Adresati-va imediat medicului dumneavoastra.

Simptomele associate supradozajului, sunt similare cu cele ale reactiilor adverse. Tn cazul suspectarii
unei supradoze, trebuie sa se reduca doza medicamentului.

Daca uitati sa luati Medotilin
Nu utilizati o doza dubld pentru a compensa doza uitatd. Utilizati doza urmatoare la ora la care
aceasta este programata.



Daca incetati sa luati Medotilin
Nu intrerupeti brusc tratamentul fara recomandarea medicului dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Medotilin, de obicei, este bine tolerat, chiar si la administrare indelungata.

Una din reactiile adverse pot fi greturile, care necesita reducerea dozelor.

Reactiile adverse rare (pot afecta pdana la 1 din 1000 de persoane)
- greata,

Daca vreuna dintre reactiile adverse se agraveazd sau daca observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect, va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea include orice posibile reactii adverse nementionate Th acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Medotilin
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.

Nu utilizati Medotilin dupa data de expirare indicata pe ambalaj. Data de expirare se refera la ultima
zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii.

Ce contine Medotilin

- Substanta activa este: alfosceratul de colina.

Fiecare capsula moale contine 400 mg de alfoscerat de colina.

- Celelalte componene sunt: glicerina, apa purificata; Capsula: gelatina, sorbitol lichid, dioxid de
titan, parahidroxibenzoat de etil sodic, parahidroxibenzoat de propil sodic, oxid galben de fier.

Cum arata Medotilin si continutul ambalajului



Capsule moi de gelatina, ovale, opace, de culoare galben-brun, care contin o solutie vascoasa,
incolora si limpede.

Cate 14 capsule moi in blister.
Cite 1 sau 2 blistere in cutie de carton impreuna cu prospectul pentru pacient.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinitorul certificatului de Tnregistrare:

World Medicine Ltd, Georgia
Berbuti No. 10/Almasiani No.19-21, office No.26 (blok II), Thilisi

Fabricantul
World Medicinellac San.ve Tic.A.S., Turcia
15 Temmuz Mah.Cami Yolu Cad, No.50, Gunesli, Bagcilar, Istanbul

Acest prospect a fost revizuit in iunie 2021

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



