PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Ansimar 400 mg comprimate
Doxofylline

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-vdA medicului dumneavoastrd sau
farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris doar pentru dumneavoastrd. Nu trebuie sa-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boala cu ale dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice alte posibile reactii adverse nemetionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Ansimar si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Ansimar
Cum sa luati Ansimar

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Ansimar

Continutul ambalajului si alte informatii

oakrwdE

1. Ce este Ansimar si pentru ce se utilizeaza
Ansimar contine substanta activa doxofilina, care face parte din grupul medicamentelor pentru
tratamentul bolilor obstructive ale cailor respiratorii, derivati xantinici.

Ansimar este utilizat pentru tratamentul astmului bronsic, bronhopneumopatiee obstructive cronice,
forma spastica. Tratamentul bronhospasmului si profilaxia de duratd a crizelor de dispnee.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa luati Ansimar

Nu luati Ansimar

- Daca sunteti alergic (hipersensibil) la doxofilina, alti derivati xantinici sau la oricare dintre
celelalte componente ale acestui medicament, (enumerate la pct. 6.).

- Daca aveti sau ati avut recent infarct de miocard.

- Daca aveti tensiunea arteriala foarte mica (hipotensiune arteriala)

- Daca alaptati (vezi compartimentul ”Fertilitate, sarcina si alaptare”).

Atentionari si precautii

Adresati-va mediculului sau farmacistului inainte sa luati Ansimar

Trebuie sa informati medicul dumneavoastrd daca aveti sau ati avut vreuna din urmatoarele

afectiuni:

- daca aveti probleme cardiace (insuficienta cardiaca congestiva, boli de inima, inima pulmonara
cronica);

- dacd aveti probleme pulmonare (boala pulmonara obstructiva cronica);

- daca suferiti de hipertensiune arteriald (hipertensiune arteriald);

- daca sunteti o persoana in varsta;



- daca sunteti fumator;

- daca aveti cantitati foarte mici de oxigen in sange (hipoxemie severa);
- dacad aveti o tulburare tiroidiana (hipertiroidism);

- daca aveti probleme la ficat (hepatopatie);

- daca aveti probleme renale (functie renala deficitard);

- daca aveti o leziune a peretelui interior al stomacului (ulcer peptic);

- daca aveti infectii In curs de desfasurare.

Ansimar impreuna cu alte medicamente
Pe parcursul trtamentului cu Ansimar se recomanda utilizarea moderata a bauturilor si a alimentelor
care contin cofeina.

Combinatia de Ansimar si efedrind si alte simpatomimetice necesita prudenta.

Administrarea concomitentd a mai multor medicamente precum eritromicina, anticoagulante orale,
lincomicina, clindamicind, alopurinol, cimetiding, vaccin anti-gripal si propranolol poate provoca o
scadere a clearance-ului hepatic al xantinei, urmatd de cresterea concentratiei plasmatice a
doxofilinei. Fenitoina, alte anticonvulsivante si fumatul de tigard pot determina o crestere a
clearance-ului derivatilor de xantini, urmati de sciderea timpului de injumatitire plasmatica. In
aceste cazuri, pot fi necesare doze mai mari de doxofilina.

Fertilitatea, sarcina si alaptarea

Sarcina

Daca sunteti gravida, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida, trebuie sa
va adresati medicului dumneavoastra inainte de a lua Ansimar.

Medicul dumneavoastrda Va va prescrie acest medicament numai in caz de necesitate stringenta.

Alaptarea
Ansimar este contraindicat in timpul alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Ansimar nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Comprimatele Ansimar contin lactoza. Pacientii cu probleme ereditare rare de intolerantd la
galactoza, deficienta totala la lactazd sau malabsorbtie la glucoza-galactoza nu trebuie sa ia acest
medicament.

Comprimatele Ansimar contin sodiu mai putin de 1 mmol (23 mg) per doza.

3. Cum sa luati Ansimar
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul.

Adulti: doza recomandata este de un comprimat de 2-3 ori in zi.

Daca luati mai mult Ansimar decat trebuie

In caz de supradozaj pot apirea modificari grave ale ritmului cardiac (aritmii cardiace) si convulsii
Cu contractii musculare involuntare (tonic-clonice).

Tn caz de ingestie/ingestie accidentald a unei doze excesive de Ansimar, informati imediat medicul
sau contactati cel mai apropiat spital.



Daca uitati sa luati Ansimar

Nu va faceti griji. Daca ati uitat sd luati un comprimat, renuntati la acea doza. Luati urmatoarea
doza, la momentul corect.

Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati Ansimar
Medicul dumneavoastra va va spune cat timp sa luati acest medicament. Afectiunea dumneavoastra
poate reveni, daca Intrerupeti utilizarea acestui medicament mai devreme decat ati fost sfatuit.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vda medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Posibile reactii adverse mai putin frecvente (care afecteaza mai putin de 1 din 100 persoane, dar mai
mult de 1 din 1000 persoane):

- dureri de cap, iritabilitate, insomnie;

- greatd, varsaturi, dureri epigastrice (dureri de stomac);

- tahicardie (cresterea numarului de batdi de inima), extrasistole (dereglarea ritmului cardiac)

- tahipnee (accelerarea frecventei respiratorii).

Posibile reactii adverse rare (care afecteaza probabil mai putin de 1 din 1000 de persoane, dar
mai mult de 1 din 10000 persoane):

- hiperglicemie (nivel crescut de glucoza in sange);

- albuminurie (prezenta an urind a proteinei albumina).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pistreaza Ansimar
A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor!
A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalaj original.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe blister sau pe cutie.
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Ansimar

- Substanta activa este doxofilina. Fiecare comprimat contine 400 mg doxofilina.

- Celelalte componente sunt: lactoza monohidrat, celuloza microcristalina si carboximetilceluloza
de sodiu, amidon de porumb pregelatinizat, siliciu coloidal anhidru, siliciu coloidal hidratat, talc,
stearat de magneziu, povidona K30.

Cum arata Ansimar si continutul ambalajului
Comprimate de culoare albd, rotunde, cu incizie pe una din parti.

Cate 10 comprimate in blister. Cate 2 blistere din PVC/Al impreuna cu prospectul se plaseza in
cutie de carton.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinitorul certificatului de Tnregistrare
ABC Farmaceutici S.P.A., Italia

Corso Vittorio Emanuelle 11, 72

10121 Torino

Fabricantul

ABC Farmaceutici S.P.A., ltalia

Via Cantone Moretti, 29, lvrea, 10015

Acest prospect a fost aprobat in August 2021

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile de site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/




