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INTRODUCERE

Va multumim pentru achizitionarea acestui monitor
al tensiunii arteriale. Va rugam sa cititi cu atentie acest
manual fnainte de utilizare. Adresati-va medicului
dumneavoastra daca aveti intrebdri cu privire la
tensiunea dumneavoastra arteriald.

Acest instrument total automat utilizeazd metoda
oscilometricd neinvaziva, care detecteaza miscarea
sangelui prin artera brahiala, pentru masurarea
tensiunii arteriale si a frecventei pulsului, iar rezultatul
va fi afisat pe un panou digital. Fara a utiliza un
stetoscop, puteti obtine citirile cu promptitudine si cu
usurintd. Acest dispozitiv este corespunde cerintelor
Directivei 93/42/CEE a Consiliului European privind
dispozitivele medicale. Acest lucru este evidentiat de
marcajul de conformitate CE insotit de numadrul de
referintd al autoritatii desemnate.

Acest dispozitiv intruneste cerintele:

. Standardul EN ISO 81060 referitor la
sfigmomanometrele neinvazive. Partea 1: Cerinte
si metode de incercare pentru tipurile de masurare
neautomate si standardul EN 1060 referitor la
sfigmomanometrele neinvazive. Partea 3: Cerinte
suplimentare pentru sistemele electromecanice de
madsurare a tensiunii arteriale.

- Standardului EN 60601 privind echipamentele
electrice medicale Partea 1-2: Cerinte generale
privind  securitatea de baza, performante
esentiale - Standard colateral : Compatibilitate
electromagneticd - Cerinte si teste.

« Standardului I1SO  81060-2:2013  referitor la
tensiometrele neinvazive - Partea 2: Validarea clinica
a tipului automatizat de masurare.

« Standardului IEC 80601-2-30:2009+A1:2013 referitor
la echipamentele electrice medicale - Partea 2-30:
Cerinte particulare pentru siguranta de baza
si performantele esentiale ale tensiometrelor
neinvazive de tip automat.

Indicatii de utilizare

Acest dispozitiv este destinat utilizarii de catre
personalul medical sau de catre utilizatori la domiciliu.
Acesta este destinat masurdrii tensiunii arteriale
sistolice si diastolice la adulti prin utilizarea unei tehnici
neinvazive, in care o manseta gonflabild este infasuratd
in jurul bratului superior.



MENTIUNI DE SECURITATE

indica o situatie potential periculoasa care, daca nu este evitata, poate duce
A AVERTIZARE la deces sau vatdmari grave

indicad o situatie periculoasa care, daca nu este evitata, poate duce la
A ATENTIE ve b P

vatamari minore sau moderate.
A AVERTIZARE

+ Adresati-va medicului dumneavoastra inainte de a -« Acest produs nu oferd si nu este destinat sa furnizeze

incepe sa va masurati tensiunea arteriald. un diagnostic medical. Rezultatele masuratorilor
« Ca orice dispozitive oscilometrice de masurare a servesc doar pentru referintd Autodiagnosticul
tensiunii arteriale, anumite afectiuni medicale pot si tratamentul, de exemplu in ceea ce priveste
afecta precizia masuratorilor, printre altele: medicatia, utilizand rezultatele masurate reprezinta
- Tulburarea ritmului cardiac un risc pentru sanatatea dvs. Consultati intotdeauna
- Tensiune arteriala foarte joasa un medic autorizat pentru a stabili medicatia
- Perfuzie sanguina foarte scazuta adecvata si dozajul acestora. Urmati instructiunile
- Pacienti in stare de soc medicului dumneavoastrd sau ale personalului
- Diabet medical autorizat.

- Anomalii ale vaselor
- Persoanele cu implanturi electrice, cum ar fi
un stimulator cardiac

- Femei gravide

- Pacienti care sunt pre-eclamptici

- Miscarea pacientului in timpul masurarii
Datorita starii lor, metoda de masurare oscilometrica
poate produce citiri incorecte. Acest lucru reprezinta
un risc pentru sanatatea dvs., deoarece valorile pot fi
interpretate incorect. Consultati intotdeauna medicul
pentru a stabili ce va fi potrivit pentru dumneavoastra.
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MENTIUNI DE SECURITATE

« Varugdm sd retineti ca sunt posibile abateri de masurare
legate de aspecte tehnice. Consultati sectiunea
,SPECIFICATII TEHNICE".
« Repetarea frecventa a masurarii tensiunii arteriale prin
utilizarea mansetei poate duce la efecte secundare
severe ale masurarii, de exemplu
- O compresie nervoasa cu paralizie temporard a
incheieturii /mainii

- Eliberarea unui tromb arterial sau venos, care poate
provoca o situatie care pune viata in pericol.Va rugam
sa contactati medicul dumneavoastra cu privire la
aceste riscuri generate de presiunea mansetei in
cazul dumneavoastra specific.

« Functia ,bdtdi neregulate ale inimii” nu inlocuieste
o examinare cardiacd, dar poate ajuta la detectarea
eventualelor neregularitati ale frecventei cardiace intr-
un stadiu incipient. Consultati intotdeauna medicul
pentru a stabili ce va fi potrivit pentru dumneavoastra.

+ Functia ,batéi neregulate ale inimii” nu este conceputd
pentru diagnosticarea sau tratarea unei tulburari
aritmice. Aritmia poate fi constatata numai de catre un
medic licentiat.

- Diagrama ,CLASIFICAREA TENSIUNII ARTERIALE A OMS”
nu este menita sa inlocuiasca un diagnostic medical.
Aceasta diagrama este doar de referinta pentru diferite
clasificdri ale tensiunii arteriale.

» Dacad observati variatii anormale sau suspecte ale

mdsuratorilor tensiunii arteriale, adresati-va imediat
medicului dumneavoastra.

Femeile care au suferit o operatie de indepartare a
ganglionilor limfatici mamari sau axilari trebuie sa
consulte un medic sau un cadru medical autorizat
inainte de a incepe masuratorile tensiunii arteriale.
Acest dispozitiv trebuie utilizat in conformitate cu
conditiile ambientale specificate, in caz contrar
precizia citirilor putand fi afectata. Consultati sectiunea
,SPECIFICATII TEHNICE” pentru detalii.

Nu infasurati manseta in jurul altor parti ale corpului
decat partea superioara a bratului stang. Utilizarea
necorespunzatoare reprezinta un risc pentru sdnatatea
dumneavoastra.

Acest produs nu este destinat utilizérii de catre copii,
presoclari si sugari sau pe persoane care nu isi pot
exprima consimtamantul, de exemplu persoane cu
tulburdri psihice sau similare. Adresati-vd medicului
dumneavoastrd pentru metode alternative de masurare
a tensiunii arteriale a copilului.

Materialele de ambalare reprezintd un pericol mortal
pentru copii si pot provoca sufocare. indepartati imediat
toate materialele de ambalare si tineti-le la distanta de
copii in orice moment.

Acest produs contine parti mici care pot reprezenta un
pericol de sufocare pentru copii. Nu lasati aparatul si
toate piesele la indemana copiilor.



MENTIUNI DE SECURITATE

« Dimensiunea corectd a mansetei este importantd pentru
masurdri exacte. Utilizati dispozitivul numai la adultii
care au circumferinta bratului superior potrivita pentru
aceastd unitate. Consultati sectiunea ,SPECIFICATII
TEHNICE” pentru circumferintele adecvate ale bratului.

« Interferente electromagnetice: Evitati campurile
electrice sau electromagnetice puternice in imediata
vecinatate a dispozitivului (de exemplu, telefoane
mobile, cuptoare cu microunde) in timp ce acesta este
n functiune, poate rezulta o mdsurare inexactd. Pentru
a preveni astfel de interferente, utilizati unitatea la o
distanta suficienta de astfel de dispozitive sau opriti
perturbatiile.

- Bateriile nu trebuie incarcate sau reactivate prin alte
mijloace. Bateriile pot exploda.

« Luati masuri de precautie suplimentare pentru a tine
bateria care prezinta scurgeri departe de foc, deoarece
exista riscul de aprindere sau explozie.

« In cazul in care lichidul bateriei prezinta scurgeri si intra
in contact cu ochii sau pielea, nu frecati locul contactului
si clatiti imediat cu multd apa curatad, solicitand ulterior
consultatia medicului.

+ Nu utilizati echipamentul in locuri in care sunt prezente
gaze inflamabile (de exemplu, gaz anestezic, oxigen sau
hidrogen) sau lichide inflamabile (de exemplu, alcool).

« Nu utilizati mansete si accesorii, altele decat cele
recomandate in mod explicit de producator pentru

utilizarea cu acest produs. Mansetele si accesoriile
neaprobate pentru utilizarea cu acest dispozitiv pot
produce daune sanatatii dumneavoastra si produsului.
Tubul prezintd pericol de strangulare. Pastrati acest
produs departe de copii si de cei care necesitd o
supraveghere atentd, de exemplu persoanele cu
tulburari psihice.

Nu infasurati tubul in jurul gatului. Acest lucru prezinta
un pericol de strangulare.

Nu utilizati  dispozitivul in timpul transportarii
pacientului, in afara mediului de utilizare la domiciliu din
cauza posibilitatii existentei unor surse de interferenta.
Dacé este utilizat in mediul sau in starea de miscare
(cum ar fi in procesul de transportare, in automobilul
in miscare, ambulantd sau elicopter sau in procesul
de alergare, fitness etc.), poate duce la o eroare de
mdsurare.

Va rugam sa operati, sa transportati si sa depozitati
acest dispozitiv in mediul indicat in acest manual.
In caz contrar, se vor obtine rezultate incorecte ale
mdsuratorilor.



MENTIUNI DE SECURITATE

A ATENTIE

Acest dispozitiv nu trebuie utilizat atunci cand bratul
dumneavoastra a fost vatamat/ ranit sau cand a fost
introdus un cateter. O astfel de utilizare poate duce la
vatamari corporale.

Indepartati bijuteriile de brat sau altele aseméanatoare
inainte de a efectua o masurare. In cazul ignorrii acestei
recomandari ar putea aparea vanatai pe brat.

Nu plasati manseta peste haine grele (de exemplu,
o jacheta sau maneca unui pulover), deoarece
monitorul tensiunii arteriale nu va putea efectua o
madsurare corecta si exista un pericol sporit de a capata
hematoame sau urme pe piele in timpul masurarii.

In cazul in care manseta nu inceteazd sa se umfle,
intrerupeti masurarea apdsand butonul ON/OFF si
deschideti imediat manseta.

In cazul scurgerilor de lichid din baterie, nu atingeti
lichidul de baterie. Evitati contactul cu pielea (de
exemplu, purtati manusi de protectie) si curatati
compartimentul bateriei cu o carpa uscata.

Nu dezasamblati dispozitivul, acest lucru ar putea sa
producd daune atat dvs. cat si produsului. Daca nu
puteti remedia problema utilizand instructiunile din
sectiunea ,DEPANARE’, solicitati asistenta centrului de
deservire al distribuitorului.

.

La aplicarea mansetei, asigurati-vd ca nu sunt riduri in
mansetd, deoarece acestea ar putea provoca vanatai.
Masurdrile tensiunii arteriale pot provoca semne
temporare pe piele pe locul amplasarii mansetei. Acest
lucru este valabil in special in cazul ratelor ridicate
de repetare, la pacientii hipertonici si la pacientii cu
frecvente cardiace slabe. In cazuri rare, un semn poate
persista timp de cateva zile. Va rugdm sa contactati
medicul dumneavoastra cu privire la aceste riscuri
generate de presiunea mansetei in cazul dumneavoastra
specific.

Nu exercitati niciun fel de presiune asupra furtunului in
timpul masurarii, de exemplu prin asezarea bratelor sau
a oricarui alt obiect pe furtun. Acest lucru ar putea duce
la mésurdri incorecte.



INTRETINEREA S| PASTRAREA

Monitorul tensiunii arteriale este construit din
componente electronice de precizie. Precizia citirilor si
durata de viatd a instrumentului depind de o manipulare
atenta. Protejati unitatea impotriva loviturilor puternice
(de exemplu, caderea unitatii), umezelii, apei, murdariei,
prafului, substantelor chimice, temperaturilor extrem de
ridicate sau scazute, fluctuatiilor majore de temperatura,
expunerii directe la lumina soarelui si surselor de
caldura (de exemplu, sobe, radiatoare de incalzire).
Astfel de actiuni ar putea duce la deteriorarea unitatii.
Dispozitivul trebuie pdstrat in conditiile ambientale
specificate. Va rugam sa studiati sectiunea ,Specificatii
tehnice” pentru detalii.

Dispozitivul este proiectat si fabricat pentru o durata
lunga de viata. Cu toate acestea, se recomandain general
ca monitorul sé fie inspectat la fiecare 2 ani pentru a
asigura functionarea si acuratetea corespunzatoare.
Contactati distribuitorul pentru deservire.

Nu scufundati si/sau nu varsati niciodata apa sau orice
alt lichid peste monitor sau pe componente; lichidul
poate sa patrunda in acesta si sa provoace deteriorari.
Nu utilizati niciodatd baterii reincarcabile. Astfel de
actiuni ar putea duce la deteriorarea unitatii.

Tnlocuiti toate bateriile in acelasi timp si utilizati baterii
de acelasi tip. Nu instalati impreuna baterii vechi si noi.
Nu incercati niciodatd sa reparati, deschideti si/sau
demontati unitatea sau sa o reglati de sine statator.
Acest lucru ar putea duce la deteriorarea unitatii si
poate afecta functiile acesteia. Daca nu puteti remedia

problema utilizdnd instructiunile din  sectiunea
+,DEPANARE’, solicitati asistenta centrului de deservire al
distribuitorului.

Nu scapati si nu introduceti niciun obiect in orificii sau
tuburi. Astfel de actiuni ar putea duce la deteriorarea
unitatii.

Nu apésati butoanele cu fortd excesiva sau cu obiecte
ascutite.

Curatati dispozitivul si manseta cu atentie numai cu
o carpa moale usor umezita si stergeti-le imediat cu o
carpa moale uscata. Nu apasati.

Nu utilizati solventi agresivi, agenti de curdtare,
detergenti sau alte substante chimice puternice (de
exemplu, diluant, alcool, benzen) pentru a curata
dispozitivul.

La depozitarea dispozitivului, asigurati-vd ca nu sunt
amplasate obiecte grele deasupra acestuia.

Nu pliati strans manseta si tubul. Tubul mansetei nu
trebuie sa aiba indoituri ascutite si trebuie tinut departe
de marginile ascutite.

Bateriile care prezintd scurgeri pot deteriora unitatea.
Daca nuintentionati sa utilizati aparatul pentru perioade
mai lungi de timp, scoateti bateriile din compartimentul
pentru baterii inainte de a depozita dispozitivul.
Echipamentele, piesele si bateriile uzate nu sunt tratate
ca deseuri menajere obisnuite si trebuie eliminate in
conformitate cu reglementarile locale aplicabile pentru
reciclarea materialelor. Reciclarea ilegala poate provoca
poluarea mediului.



IDENTIFICAREA PARTILOR

Indicator

Mansetéa de brat Conector de aer

Start / Stop

pneumatic Priza de aer

(- N

Butonul Memory (Memorie)

oL 10

Port USB pentru sursa
de alimentare

Capacul bateriei




INDICATIILE AFISAJULUI

Indicatorul bateriei

Hipertensiune severa —

Hipertensiune moderata —

Pictograma Bluetooth

Hipertensiune usoard —

Data Ora
F|mnm-AM ' -
ﬁ%---
IGBAVG

Memorie ——Im "_“-‘

Nivel normal ridicat

Normal —

Optim —-

Frecvent,a Pulsului

Lo'.')

,a. vﬁFlH_'_ :

— Tensiune sistolica

— Media masuratorilor
anterioare

— Presiune diastolica Irregular Ind. al
— batailor neregulate ale inimii

Utilizator



INSTALAREA / INLOCUIREA BATERIILOR

1. Impingeti capacul bateriei situat in partea de jos a
unitatii, asa cum se arata in figura.

2. Scoateti bateriile vechi si introduceti altele noi. Uti-
lizati baterii alcaline LRO3 sau AAA si utilizati numai
baterii de acelasi tip.

3. Asigurati-va ca polaritatile bateriei (+) si (-) se potri-
vesc cu marcajele de pe compartimentul bateriei.

4. Puneti la loc capacul compartimentului bateriei.

NOTA:

+ Introduceti bateriile conform marcajelor din com-
partimentul bateriei. in caz contrat, dispozitivul nu
va functiona sau chiar se poate deteriora.

+ Cand bateria este descércata, pe afisaj apare picto-
grama [ 4 ] si,E6", inlocuiti toate bateriile cu altele
noi. Nu instalati impreuna baterii vechi si noi.

+ Nu utilizati niciodatd baterii reincarcabile. Astfel de
actiuni ar putea duce la deteriorarea unitatii.

- Durata de viatd a bateriei poate varia in functie de
temperatura ambianta si poate fi mai scurta la tem-
peraturi joase




UTILIZAREA ADAPTORULUI (accesoriul se vinde separat)

1. Conectati adaptorul de alimentare la o priza de alimentare de 110-240V, 50/60 Hz.

2. Conectati mufa Micro USB la portul USB al dispozitivului. Portul micro USB este numai pentru sursa de alimentare.
Portul USB nu poate fi utilizat pentru descdrcarea datelor.

Cablu USB Adaptor  Priza de perete

=S =Tk E]

NOTA:

. Daca aveti nevoie de un adaptor, il puteti achizitiona separat. Va rugam sa utilizati un adaptor Micro USB certificat,
a carui iesire este de 6V DC 600 mA.

. In cazul defectarii adaptorului, unitatea principald nu transmite alimentarea de la baterii.
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SETAREA DATEI / OREI / LIMBII / VOLUMULUI / BLUETOOTH

La instalarea bateriilor noi

SoYOeNOUAWN =

12

13.

14.
15.

16.
17.

Pe afisaj va clipi inscriptia,YEAR".

Apésati tasta [M] pentru a seta anul curent.

Apésati tasta [(D] pentru confirmare si, MONTH” va incepe sa clipeasca.
Apasati tasta [M] pentru a seta luna curenta.

Apasati tasta [(D] pentru a confirma si apoi,DAY” va incepe sd cliepascd
Apasati tasta [M] pentru a seta ziua curenta.

Apasati tasta [(D] pentru a confirma, ,HOUR" va incepe sa clipeasca.
Apasati tasta [M] pentru a seta ora curentd.

Apésati tasta [(D] pentru a confirma, ,MINUTE" va incepe sa clipeasca

. Apasati tasta [M] pentru a seta minutul curent.
. Apasati tasta [(D] pentru a confirma, dupa care ,MINUTE” va incepe sa

clipeasca

Apasati tasta [M] pentru a selecta limba dorita.

(LO-Mut /L1 -Engleza /L2 - Spaniola / L3 - Mandarind)

Apasati tasta [(D] pentru a confirma, dupa care numarul volumului va
incepe sa clipeasca

Apasati tasta [M] pentru a selecta nivelul dorit al volumului.

Apasati tasta [(D] pentru a confirma, dupé care va incepe sd lumineze
intermitent Bluetooth,On" sau,OFF”

Apasati tasta [M] pentru a comuta intre ON si OFF.

Apasati tasta [(D] pentru a confirma si setarea este finalizata.

Cand dispozitivul este in regimul Ceas

1.
2.

3.

Apasati tasta [(D] sau [M] in regimul Standby.

Tineti apasatd tasta [M] timp de aproximativ 5 secunde pana cand
YEAR” (An) incepe sa lumineze intermitent pe afisaj.

Urmati aceeasi procedura de mai sus pentru setare.

|
Numar limba

X
o LI

Bluetooth “On”

Bluetooth “Off”

i
@38

ol i

@30

A

Regimul ceas

Regimul Standby



o vk oW

12

APLICAREA MANSETEI DE BRAT

Treceti capatul mai indepartat de tub al mansetei prin inelul metalic pentru a forma o bucld. Partea neteda trebuie sa fie in
interiorul buclei mansetei.

Introduceti bratul stang prin bucla mansetei. Partea inferioara a mansetei trebuie sa fie la aproximativ 2 — 3 cm deasupra
cotului. Semnele de culoare alba de pe mansetd, care semnifica arterele, trebuie sd fie plasate deasupra arterei brahiale din
interiorul bratului. Tubul trebuie sa fie asezat pe centrul bratului, aliniat cu degetul mijlociu. Nu asezati manseta peste haine
grele (de exemplu, jachetd sau hanorac), deoarece monitorul tensiunii arteriale nu va putea efectua masurarile corespun-
zdtoare. Circulatia sangelui in brat nu trebuie restrictionata de imbracamintea stramtad sau alte obiecte.

—i ) ="
=

B =\l

a—

Trageti manseta astfel incat marginile superioare si inferioare sa fie amplasate uniform in jurul bratului.
Cand manseta este pozitionata corect, apdsati si fixati velcroul de pe manseta.
Asigurati-vd ca manseta se potriveste perfect in jurul bratului. Manseta trebuie sa aiba un contact bun cu pielea.

Dacd manseta este asamblata corect, materialul velcroului va fi pe exteriorul buclei mansetei, iar inelul metalic nu va atinge
pielea.

Introduceti tubulatura mansetei in mufa din partea stanga a unitatii. Asigurati-va ca acesta este introdus ferm in unitatea
principald, astfel incat sa nu existe indoituri in tubul mansetei.



INAINTE DE MA

AREA TENSIUNII ARTERIALE

. Aplicati manseta pentru brat urmand instruc-
tiunile din ,PENTRU APLICAREA MANSETEI DE
BRAT".

. Odihniti-va timp de cel putin 5 minute inainte
de efectuarea fiecarei masurari. In caz contrar,
pot exista rezultate eronate.

. Asezati-va intr-o pozitie confortabila, cu pi-
cioarele desfacute, picioarele pe podea si
spatele sustinute de un scaun. In acelasi timp,
bratul trebuie sprijinit pe o suprafaté plana pe
care manseta se afla la acelasi nivel cu inima.

. Relaxeaza-ti bratul si intoarceti palma in sus.

. Relaxati-va, stati nemiscati si nu vorbiti in tim-
pul masurarii pentru a nu distorsiona rezulta-
tul. NOTA:

Acest instrument este destinat exclusiv utiliza-
rii de catre adulti. Nu utilizati acest dispozitiv
pe sau de catre minori, copii mici si sugari.
Pentru monitorizarea fiabila si evidenta tensiu-
nii arteriale, se recomanda efectuarea masura-
rilor zilnice in acelasi timp.

Pentru a obtine valoarea tensiunii arteriale in
stare de repaos, nu mancati, nu beti alcool si
bauturi cofeinizate, nu fumati, nu faceti exer-
citii fizice sau nu faceti baie timp de cel putin
30 de minute inainte de masurare, deoarece
tensiunea dumneavoastra arteriald variaza pe-
riodic, in functie de ceea ce ati mancat, baut si
de ceea ce ati facut.

Pentru a minimiza variatiile de masurare dato-
rate activitatii fizice, relaxati-va timp de cinci
pana la zece minute inainte de a efectua o
madsurare. Daca sunteti excitat din cauza unui
stres emotional sau din cauza miscarii muscu-

lare, rezultatul masurarii poate fi inexact. Stre-
sul creste tensiunea arteriala.

Nu trebuie sa fiti obosit (3) fizic sau extenuat
() in timpul efectuarii masuratorilor.

Efectuati masurarile intr-un mediu linistit si re-
laxat, la temperatura camerei.

Ramaneti relaxat, nemiscat si nu vorbiti in
timpul masuratorii, deoarece precizia oricérei
masurari a tensiunii arteriale cu acest dispozi-
tiv poate fi afectata de o multitudine de cauze.
Asteptati intotdeauna cel putin 5 minute intre
masurari pentru a permite revenirea la normal
a circulatiei sanguine din brat. Este posibil sa
fie necesar de a mari timpul de asteptare in
functie de caracteristica dumneavoastra fizio-
logica individuala.

In cazul in care dispozitivul detecteaza o stare
anormala, acesta opreste masurarea si va afisa
un cod de eroare. Consultati sectiunea
,DEPANARE" pentru mai multe detalii.

Acest dispozitiv efectueaza masurarile pe baza
batailor inimii tale. Dacd aveti un ritm cardiac
foarte slab sau neregulat, dispozitivul poate
avea dificultati in determinarea tensiunii arte-
riale. O bataie neregulata a inimii este definita
ca o bataie a inimii care variaza cu 25% fata de
media tuturor batailor inimii in timpul masura-
rii tensiunii arteriale.

Nu exercitati niciun fel de presiune asupra fur-
tunului in timpul masurarii, de exemplu prin
asezarea bratelor sau a oricarui alt obiect pe
furtun. Acest lucru ar putea duce la masurari
incorecte.
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PENTRU MASURAREA TENSIUNII ARTERIALE

1. Urmati instructiunile din sectiunea,INAINTE DE A MASURA TEN- ." e "‘
SIUNEA ARTERIALA” pentru a va pregati. €30

2. Apasati butonul [ ] pentru a comuta dispozitivul din regimul ' ‘ ’ ' '
ceas in regimul standby. @ch - -

A A

Apasati si mentineti apasat butonul [(D] pentru a intra in regi-
mul de selectare a utilizatorului

utilizatorului Apasati butonul [M] pentru a selecta memoria utiliza- Se afiseaza numarul  Incepe umflarea
torului 1 sau 2. Confirmati selectia apasand butonul [@]. Inrogistrarii i 1D-ul ma"*%
3. Apasati [(D] pentru a incepe masurarea tensiunii arteriale ' lE “. .‘ «:: i " ‘
4. Manseta incepe sa se umfle. Este normal ca manseta sa se simta ,,,,“,.g ':,,.,,‘?:ﬁ
foarte stransa. Un indicator de presiune este afisat in timpul ma- " " -‘
suratorii. Consultati sectiunea ,INDICATORUL BAREI DE PRESIU- |
NE” pentru mai multe detalii. |[c:2] |[Qﬂ
5. Cand manseta s-a umflat complet, deflatia va incepe automat. | |
Odata ce este detectat pulsul , indicatorul [ 9] va clipi la fiecare -
bataie a pulsului, indicand faptul ca masurarea este in curs de e Urnfiare Tn progres
desfasurare. o o "‘ ‘
6. Cand masurarea este finalizata, presiunea sistolica, diastolica si @ﬁg :Em;ﬁ:‘@ @
frecventa pulsului sunt afisate si stocate. In acelasi timp, manse- “. ‘
ta evacueaza aerul ramas si se dezumfla complet. I

o - o
NOTA: | | ,‘n ' { ‘
Puteti opri umflarea apasand butonul [D] in orice moment 1

[ Pictograma [®] Afisarea rezultatelor
clipeste masurarii
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INDICATORUL BAREI DE PRESIUNE

Indicatorul monitorizeaza progresul cresterii presiunii in timpul masurarii.

Presurizare Evacuarea aerului

A AAAA

AN

>/

VYV V V
L
H H N
H H B H N
H B B B B R H
H B B BB D B B
H B B BN

B
l| m llVI'I|'

Umflare Tn curs

Umflare completa Masurare in curs




INDICATOR DE CLASIFICARE OMS

Fiecare dintre cele sase segmente ale indicatorului de bare corespunde clasificarii
tensiunii arteriale OMS.

Indicator de clasificare OMS.

| | . /m' -, .-, |
Hipertensiune severa — mmn
ACLEM
Hipertensiune moderata —+ i;:“:‘:‘::g'
Hipertensiune usoara — Ayg ‘ ‘ ‘
P ’ cu i) A" 'an

Nivel normal ridicat — | m“-"-‘ ".-"

Normal — ﬁ'//

| u'u'u ‘
Optim — u 11 U

/
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REAPELAREA DATELOR DE MASURARE MEDII S| ANTERIOARE

Acest dispozitiv are capacitatea de memorie pentru a stoca citirile masuratorilor pentru fiecare utilizator. De fie-
care data cand finalizati masurarea, dispozitivul stocheaza automat rezultatul masurarii.

1. Apasati butonul [M] in regimul standby pentru a intra in regimul de memorie, este afisatd tensiunea arteri-
ala medie pentru toate masurdrile.

Apdsati butonul [M] pentru a vizualiza datele medii pentru cel mult 7 zile de inregistrare AM (5:00 - 9:00).
Apasati butonul [M] pentru a vizualiza datele medii pentru cel putin 7 zile de inregistrare PM (18:00 - 20:00).
Apdsati butonul [M] pentru a vizualiza ultima inregistrare a mdsurdrii.

Continuati sa apdsati butonul [M] pentru a vizualiza inregistrarile masurarilor mai vechi.

o v ok~ wN

Apasati butonul [(D] pentru a reveni in regimul de asteptare.



STERGEREA DATELOR DE MASURARE

1. Apasati butonul [M] simultan atunci cand dispozitivul afiseazd datele de masurare medii sau anterioare ale
utilizatorului selectat.

2. Apasati si mentineti apasat butonul [M] timp de 5 secunde pana cand se afiseaza [CL] [--].

3. Apasati butonul [M] pentru a confirma si pe ecran va aparea indicatia [CL] [00]. Toate datele masurarilor
pentru utilizatorul selectat vor fi sterse.

(1 l
W u | L
o o
]

ﬂ"l}
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CE REPREZINTA BATAILE NEREGULATE ALE INIMII

Acest monitor de tensiune arteriald ofera o masurare a
tensiunii arteriale si a frecventei pulsului chiar si atunci
cand are loc o bataie neregulata a inimii. O bataie ne-
regulata a inimii este definita ca o bataie a inimii care
variaza cu 25% fata de media tuturor batailor inimii in
timpul masurarii tensiunii arteriale. Este important sa
fiti relaxat, sa rdmaneti nemiscat si sa nu vorbiti in tim-
pul masuratorilor.

NOTA:

. Va recomandam sa contactati medicul daca ob-
servati frecvent acest indicator 4,

. Functia ,batdi neregulate ale inimii” nu inlocuies-
te o examinare cardiaca, dar poate ajuta la detec-
tarea eventualelor neregularitati ale frecventei
cardiace intr-un stadiu incipient. Consultati intot-
deauna medicul pentru a stabili ce va fi potrivit
pentru dumneavoastra.

. Functia ,batai neregulate ale inimii” nu este con-
ceputa pentru diagnosticarea sau tratarea unei
tulburari aritmice. Aritmia poate fi constatata nu-
mai de catre un medic licentiat.



DESPRE TENSIUNEA ARTERIALA

Ce este tensiunea arteriala?

Tensiunea arteriald este forta exercitatd de sange asupra pe-
retilor arterelor. Presiunea sistolica apare atunci cand inima
se contractd. Presiunea diastolicd apare atunci cand inima
se extinde. Tensiunea arteriala este masurata in milimetri
de mercur (mmHg). Tensiunea arteriala naturald este repre-
zentata de presiunea fundamentalg, care este masuratad la
prima ora dimineata, in timp ce persoana este incd in repaus
si inainte de a manca.

Ce este hipertensiunea arteriala si cum este controlata?
Hipertensiunea arteriald, o tensiune arteriala anormal de
mare, daca este lasatd nesupravegheatd, poate provoca
multe probleme de sanatate, inclusiv accident
vascular cerebral si infarct miocardic. Hipertensi-

la cabinetul unui medic poate provoca teama si poate pro-
duce o valoare ridicatd, cu 25 pana la 30 mmHg mai mare
decdt cea mdsuratd acasa.

Masurarea la domiciliu reduce efectele influentelor externe
asupra citirilor tensiunii arteriale, completeaza citirile me-
dicului si ofera un istoric mai precis si complet al tensiunii
arteriale.

Clasificarea tensiunii arteriale OMS

Standardele de evaluare a tensiunii arteriale crescute, indi-
ferent de varstd, au fost stabilite de Organizatia Mondiald a
Sanatatii, (OMS), conform graficului de mai jos.

Materiale de referinta: Journal of Hypertension 1999, vol. 17, nr. 2

unea arteriala poate fi controlata prin modificarea ~ MMHg Hipertensiune de gradul 3 (severa)

stilului de viatd, evitarea stresului, si cu medica- 110

mente sub supravegherea unui medic. © 105 Hipertensiune de gradul 2 (moderats)

Pentru a preveni hipertensiunea arteriald sau pen- @

tru a o tine sub control: g 100

+ Nu fumati. s 95 Hipertensiune de gradul 1 (usoara)

- Faceti sport regulat s

+ Reduceti consumul de sare si grdsimi 2 % Nivel normal ridicat)

- Efectuati controale medicale regulate F o8

« Mentineti greutatea corecta a corpului go}__oma!

De ce se masoara tensiunea arteriala la domi- Outin

ciliu? Tensiunea arteriald masuratd la o clinica sau 12010 140 150 160 170 180
Tensiune arteriala sistolica mmHg
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DEPANARE

Nu apare nimic pe

Bateriile sunt descarcate.

Tnlocuiti toate bateriile cu unele noi

ecran, chiar si
atunci cand
alimentarea este
pornita.

Polaritatiile bateriei nu
sunt in pozitia corecta

Reinstalati bateriile cu polurile
negative si pozitive care se
potrivesc cu cele indicate in
compartimentul bateriei

Contact prost al fisei sau in
priza (in cazul utilizarii
adaptorului CA)

Verificati cablajul pentru a va
asigura ca priza si fisa sunt
securizate corespunzator

Apare codul de
EROARE 1 (E1)

Pozitia mansetei nu este
corecta

Asezati-va confortabil si nemiscat.
Asigurati-va ca manseta este la
acelasi nivel cu inima

Cod de EROARE 2
(E2)

Ati miscat bratul sau corpul
in timpul masurarii

Asigurati-va ca ramaneti nemiscat
si silentios n timpul masurarii

Cod de EROARE 3
(E3)

Pozitia mansetei nu
este fixata corect

Fixati corect manseta
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DEPANARE

Cod de EROARE 4 | Unitatea nu realizeaza Dacé aveti un ritm cardiac foarte
(E4) masurarea slab sau neregulat, este posibil ca
dispozitivul sa va determine cu
dificultate tensiunea arteriala

Exista o eroare de masurare Asezati-va confortabil si nemiscat.
Fixati din nou, cu atentie manseta

Cod de EROARE 5 | Mansets supraumflats Intervalul de masurare este de peste

(E5) 300 mmHg. Se recomanda sa va
prezentati la medic cat mai curand
posibil.

Cod de EROARE 6 | Baterie descéarcata Nivelul bateriei este prea mic

(E6) pentru a asigura functionarea.
Tnlocuiti toate bateriile cu unele noi

Cod de EROARE 7| Transmitere esuata. Verificati reteaua de transmisie

(E7) si conectati din nou dispozitivul.

Monitorul continua | Circuit blocat Scoateti si reintroduceti bateriile si

sa pompeze aer apoi efectuati din nou masurarea.
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SPECIFICATII TEHNICE

Afisaj:

Afisaj LCD

Interval de masurare

: Tensiune sistolica: 60-250 mmHg ; Tensiune Diastolica: 30-200 mmHg

Puls : 40-180 batai/minut

Precizie : Tensiune : +/-3 mmHg
Puls : +/-5% de la indicatii
Resolutie : Tensiune : 1 mmHg

Puls : 1 bataie / minut

Metoda de masurare

: Metoda neinvaziva , oscilometrica

Sursa de alimentare

;4 x 1.5V baterii AAA (durata de viata a bateriei 300 cicluri de masurare)

Adaptor CA optional

: intrare 100-240V, 50-60 Hz ; lesire 6V@600mA (durata de viata 5000 cicluri)

Temperatura / umiditate de operare

1 +5°C pana la +40°C, 15-90% RH maxim

Temperatura / umiditatea de pastrare:

-25°C pana la +70°C, pana la 90% RH maxim

Presiunea atmosferica de operare,
pastrare si transportare

: 700hPa pana la 1060 hPa

Dimensiuni exterioare

- Aprox. 83 x 110 x 46mm

Circumferinta bratului

: 22 - 32 cm (Original), 22 — 44 cm (Optional)

Accesorii

: Manseta, Manual, Punga de pastrare, Baterii(Optional), AC Adaptor(Optional)

Clasificare

: Piesa aplicabila Tip BF

Semnificatia simbolurilor

: Piesa aplicabila BF[4]

: Simbolul echipamentelor din Clasa I1[O]
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SIMBOLURI

Simboluri Functie / Semnificatie
SN Numarul de serie
“ Producator

Tip BF: Dispozitivul, manseta si tuburile sunt concepute pentru a oferi o protectie speciald impotriva socurilor electrice.|
SYS Tensiunea arteriala sistolica

DIA Tensiunea arteriala diastolica ih mmHg

PUL Puls

c €0123 Eticheta dispozitivului medical conform Directivei CE

A Atentie

Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana

| EC |REP
1 Eticheta WEEE
L]

@ Consultati manualul / brosura de instructiuni

? A se feri de umezeala

MENTIUNE:
* Mod de operare: Continuu
+ A\ Atentie, consultati documentele insotitoare
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Ghid si declaratia producatorului - emisiile electromagnetice

Tensiometrul (MD5990) este destinat utilizarii in mediul electromagnetic specificat mai jos. Clientul sau
utilizatorul Tensiometrului (MD5990) trebuie sa se asigure ca acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

Emisii RF
conduse si Conformitate Mediu electromagnetic - instructiuni
radiate
Tensiometrul (MD5990) utilizeaza energie RF numai
Emisii RF pentru functia sa interna. Din acest motiv, emisiile
CISPR 11 Grup 1 sale RF sunt foarte scazute si nu sunt susceptibile de
a provoca interferente in echipamentele electronice
din apropiere.
Tensiometrul (MD5990) este potrivit pentru utilizare in
. orice unitati, inclusiv in unitatile casnice si in cele
Emisii RF Clasa B conectate direct la reteaua publica de alimentare cu
CISPR 11 energie electrica de joasa tensiune care alimenteazé

cladirile utilizate in scopuri casnice.
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Ghid si declaratia producatorului - imunitate electromagnetica

Tensiometrul (MD5990) este destinat utilizarii in mediul electromagnetic specificat mai jos. Clientul sau
utilizatorul Tensiometrului (MD5990) trebuie sa se asigure ca acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

Test de imunitate

Nivelul de referinta
conform IEC 60601

Nivel de conformitate

Indicatii privind mediul
electromagnetic

Podelele trebuie sa fie din lemn,
beton sau gresie ceramica. Daca

Descarcare + 8 kV contact + 8 kV contact

electrostatica IEC + 15kV aer + 15kV aer podeaua este acoperita cu

61000-4-2 material sintetic, umiditatea relativa
trebuie sa fie de cel putin 30%.
Campurile magnetice cu frecventa

Campurile magnetice la industriala trebuie sa se situeze la

frechnté indugtrialé 50 Hz: 30 A/m 50 Hz: 30 A/m niveluri caracteristice unei locatii

. 60 Hz: 30 A/m 60 Hz: 30 A/m ’

IEC 61000-4-8

tipice intr-un mediu comercial sau
spitalicesc tipic.
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Ghid si declaratia producatorului - imunitate electromagnetica

Tensiometrul (MD5990) este destinat utilizarii in mediul electromagnetic specificat mai jos. Clientul sau utilizatorul
Tensiometrului (MD5990) trebuie sa se asigure ca acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

Test de imunitate

Nivel de referinta
conform IEC 60601

Nivel de conformitate

Indicatii privind mediul electromagnetic

Tulburari 3 Vims® 3 Vims®
induse de 0.15 MHz - 80 MHz | 0.15 MHz - 80 MHz
campurile RF 1 5 v/ 2in ISM si benzi| 6 Vine® SM si

radio amatori intre | benzi radio
IEC 61000-4-6 | 0,15 MHz si 80 MHz"| amatori intre

0,15 MHz si 80 MHZ®

80% AM la 1 kHz 80% AM la 1 kHz
Campuri 10 V/m® 10 V/im°®
electromagnetic
e RF radiate 80 MHz - 2.7 GHz | 80 MHz - 2.7 GHz
|EC 61000-4-3 80% AM la 1 kHz 80% AM la 1 kHz

Echipamentele de comunicatii RF portabile si mobile
nu trebuie utilizate mai aproape de orice parte a
Tensiometrului (MD5990),inclusiv cabluri, decat
distanta de separare recomandata, calculata din
ecuatia aplicabila pentru frecventa emitatorului.

Distanta de separare recomandata
6
d= [F]\/ﬁ

unde P este puterea de iesire nominala maxima a
emitatorului in wati (W), d este distanta de separare
minima recomandata in metri (m), iar E este nivelul
testului de imunitate in V/m.

Intensitatea campului emitatoarelor RF fixe,
determinata printr-un test electromagnetic al
amplasamentului, trebuie sa fie mai mica decat
nivelul de conformitate in fiecare banda de
frecventa.

Pot sa apara interferente in vecinatatea
echipamentelor marcate cu urmatorul simbol:

(@)
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NOTA Este posibil ca aceste instructiuni sa nu se aplice in toate situatiile. Propagarea electromagnetica este
afectata de absorbtia si reflectia de la structuri, obiecte si oameni.

?  r.m.s., inainte de aplicarea modularii..

o Benzile ISM (industrial, stiintific si medical) cuprinse intre 0,15 MHz si 80 MHz sunt de la 6,765 MHz la
6,795 MHz; de la 13,553 MHz la 13,567 MHz; de la 26,957 MHz la 27,283 MHz; si de la 40,66 MHz la 40,70
MHz. Benzile de frecvente radio pentru amatori intre 0,15 MHz si 80 MHz sunt de la 1,8 MHz la 2,0 MHz, de la
3,5 MHz la 4,0 MHz, de la 5,3 MHz la 5,4 MHz, de la 7 MHz la 7,3 MHz, de la 10,1 MHz la 10,15 MHz, de la 14
MHz la 14,2 MHz, de la 18,07 MHz la 18,17 MHz, 21,0 MHz pana la 21,4 MHz pana la 24,99 MHz, 28,0 MHz

pana la 29,7 MHz si 50,0 MHz pana la 54,0 MHz.

Tnainte de aplicarea modulérii.
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Distante de separare recomandate intre
echipamente de comunicatii RF portabile si mobile si Tensiometrul
(MD5990)

Tensiometrul (MD5990) este destinat utilizarii intr-un mediu electromagnetic in care perturbatiile RF radiate sunt
controlate. Clientul sau utilizatorul Tensiometrului (MD5990) poate contribui la prevenirea interferentelor
electromagnetice pastrand o distantd minima intre echipamentele de comunicare RF portabile si mobile
(transmitétoare) si Tensiometrul (MD5990) , conform recomandérilor de mai jos, in conformitate cu puterea
maxima la iesire a echipamentelor de comunicatii.

Puterea nominald maxima de Distanta de separatie in functie de frecventa transmitatorului (m)
iesire a transmitatorului (W)
3 Vims 10 V/im
0.01 0.200 0.060
0.1 0.632 0.190
1 2.000 0.600
10 6.33 1.90
100 20.0 6.00

Pentru transmitatoarele evaluate la o putere maximéa de iesire care nu este enumerata mai sus, distanta de separare
recomandata d in metri (m) poate fi estimata folosind ecuatia aplicabild frecventei emitatorului, unde P este puterea
maxima de iesire a transmitatorului in wati ( W) conform producétorului emitatorului.

NOTA Este posibil ca aceste instructiuni sa nu se aplice in toate situatiile. Propagarea electromagnetica este
afectata de absorbtia si reflectia de la structuri, obiecte si oameni.
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Acest echipament a fost testat si s-a constatat ca res-
pecta limitele unui dispozitiv digital din Clasa B, con-
form Partii 15 din Regulamentul FCC. Aceste limite sunt
elaborate pentru a oferi o protectie rezonabild impotri-
va interferentelor ddunatoare in cazul instalarii in spatii
rezidentiale. Acest echipament genereaza, utilizeaza si
poate radia energie de radiofrecventa si, daca nu este
instalat si utilizat in conformitate cu instructiunile sale,
poate provoca interferente ddunatoare comunicatiilor
radio. Cu toate acestea, nu exista nici o garantie ca nu
vor aparea interferente intr-o anumita instalatie. Daca
acest echipament cauzeaza interferente ddundtoare
pentru receptia radio sau TV, care pot fi determinate
prin pornirea si oprirea echipamentului, utilizatorul
este incurajat sa incerce sa corecteze interferenta prin
una sau mai multe dintre urmatoarele masuri:

. Reorientati sau mutati antena de receptie.

. Cresteti distanta dintre echipament si receptor.

. Conectati echipamentul la o priza cu un circuit di-
ferit de cel la care este conectat receptorul.

. Consultati distribuitorul sau un tehnician radio/
TV experimentat pentru asistenta.

30

A AVERTISMENT

. Pentru a respecta limitele dispozitivului digital de
clasa B, in conformitate cu Partea 15 din Regula-
mentul FCC, acest dispozitiv este conform limite-
lor pentru clasa B. Toate perifericele trebuie s fie
ecranate si impamantate. Functionarea cu peri-
ferice necertificate sau cabluri neecranate poate
duce la interferente radio sau de receptie.

. Orice schimbari sau modificari efectuate de catre
beneficiarul acestui dispozitiv, care nu sunt apro-
bate in mod expres, ar putea anula dreptul utiliza-
torului de a utiliza dispozitivul.



Simbolul pentru marcarea dispozitivelor electrice si electronice

in conformitate cu Directiva 2002/96/CE.

Dispozitivul, accesoriile si ambalajul trebuie reciclate corect la sfarsitul utilizarii.
Va rugam sd respectati ordonantele sau regulamentele locale privind reciclarea.

1

Grandway Technology (Shenzhen) Limited
No. 5, the Second Industrial Zone, Zhukeng Community, Longtian Street,
Pingshan District, Shenzhen, 518118 The People’s Republic of China

Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe) Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany.

P/N: 83-M5900-XXXXXX-R
c € 0123 @ FABRICAT IN CHINA REV.01
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LUOPOBOV ABTOMATUYECKUI
MOHWNTOP APTEPUAJIBHOIO AABJIEHUA

PYKOBOACTBO NO 3KCITYATALIUA
MOZEJIb: MD5990



BBEAEHUE

Bnaropgapvm Bac 3a MoKymnky AaHHOro MoOHWTOpa ap-

TepuanbHoro fasnexus. [lepep MCnonb3oBaHUEM

npubopa, noxanymncTa, BHYMaTeNbHO NpoYnTanTe AaH-

Hoe PykoBoAcCTBO. [TPOKOHCYNbTUPYMTECH C NeYalymm

BPayYOM OTHOCUTENIbHO KOHKPETHbIX 3HayeHuni Bawero

apTepuanbHOro AaBsieHUA. 3TOT, NOSIHOCTbIO aBTOMATU-

YyecKkuii Npnbop, paboTaeT Ha OCHOBE HEVHBAa3MBHOIO

OCLMSINIOMETPNYECKOTO MeTOAa, NO3BONAIOLErO MPo-

CrieXrBaTb KPOBOTOK B NSIEYEBON apTepuu Ans usme-

peHna Bawwmx apTepuanbHOro AaBneHVA M YacToTbl

nynbca, C OTOGPaKEHNEM Pe3ynbTaToB M3MEPEHUI Ha
undposon naHenu npubopa. bes ncnonbsoaHua cre-

TOCKOMa Bbl MOXeTe ObICTPO 1 IErKO N3MEPUTb apTepu-

anbHOe AaBJieHNEe N YaCcTOTy Mysbca.

[laHHbIV NPU6OpP COOTBETCTBYET TPeboBaHKAM [npek-

TmBbl EBponerickoro Coseta 93/42/EEC oTHoCMTENbHO

MefMLUMHCKOro obopypoBaHua. O6 3Tom cBupeTenb-

ctByeT 3Hak cootBetctBua CE, conpoBoxpaembliii

NOeHTUGNKALVOHHBIM HOMEPOM  YNMOHOMOYEHHOTO

opraHa.

[aHHbIN Nprbop COOTBETCTBYeT TPebOBaHUAM Creay-

01X CTaHAAPTOB:

« CraHgapt EN ISO 81060. ChurmomaHomeTpbl (M3me-
putenu apTepranbHOro AaBneHus) HEMHBa3MBHbIE.
Yactb 1: TpeboBaHMA U MeTOAbl UCMbITAHUA Mofe-
neli C HeaBTOMaTUYeCKM TUMOM n3MepeHna 1 CTaH-
papt EN 1060. CourmomaHomeTpbl (1M3mepuTen
apTepuanbHOro AaBneHnsA) HenHBasuBHble. YacTb 3.

34

[lononHuTenbHble TPebOBaHWA K 3N1eKTPOMeEXaHNYe-
CKMM CCTEMaM N3MePEeHUNA AaBNeHNA KPOBU.

« Crangapt EN 60601. MeauumHcKoe sneKkTpuyeckoe
obopypoBaHue. Yactb 1-2: O6wue TpeboBaHMA
6e30MacHOCTM C YYeTOM OCHOBHbIX GYHKLOHaNb-
HbIX XapaKTepucTuk — JONONHUTENbHbIA CTaHAAPT.
JneKTpOMarHMTHas COBMeCTUMOCTb — TpeboBaHus
M NCMbITaHNA.

. CraHgapt ISO 81060-2:2013. CourmomaHOMETpPbI
(M3mepuTeNN apTepuanbHOro AaBNeHWA) HerHBa-
3MBHble. YacTb 2: KnuHMYeckne nccnenoBaHma Mo-
fenei ¢ aBTOMaTUYeCK/M TUMOM U3MEPEHMA.

« CraHpapt IEC 80601-2-30:2009+A1:2013. MeanumnH-
cKoe 3neKkTpuuyeckoe obopypoBaHue. Yactb  2-30:
YacTHble TpeboBaHMA 6e30MacHOCTY, C YYeTOM OC-
HOBHbIX OYHKLMOHaNbHbIX XapaKTepuCTUK, Mo aB-
TOMaTM3MPOBaHHbIM HEMHBA3MBHbIM M3MEPUTENAM
apTepuanbHOro AaBneHus.

lMokazaxus 014 ucnosb3oeanHus

[JaHHbIl Npubop npeaHasHayeH ANA WCMONb30Ba-
HVA MeAULMHCKUMU PaboTHMKaMU UK B JOMaLLIHMX
ycnosuax. Mprbop NpUMEHAIT C LeNblo 3MepeHns
CUCTONNYECKOTO W [ANACTONIMYECKOro apTepuanbHoro
[laBJieHVA y B3pOC/IOrO YenoBeKa C MCMonb3oBaHneM
HENHBAa3VIBHOWN METOAVKMW, NPW KOTOPOW Ha Nieyo Ha-
KnajiblBaeTCA KOMMPeCcCOHHaA MaHXeTa.
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NPEAYMPEXOAEHUNE

NPEAOCTEPEMEHUE

O603HavaeT NOTEHLMANIbHO OMACHYI0 CUTYaLMIo, KOTOPast, eC/N ee He 136exaTb, Mo-
XKET NPUBECTN K CMEPTN UIIN K TAXENbIM TpaBMaM.

O603HavaeT NOTEHLMANIbHO OMACHY0 CUTYaLMIo, KOTOpast, eC/N ee He 13b6exaTb, Mo-

- lNepen nprviMeHeHMEM MOHUTOpa apTepuasibHOro
[aB/IeHUA MPOKOHCYNbTMPYTeCb C Bawwmm neva-
LVIM BPAYOM.

+ Kak n B cnyyae ¢ nobbiM Apyrum nprbopom Ans
M3MepeHWs apTepuanbHOro AaBfieHUA, B OCHOBe
KOTOPOro NeXWT OCLUINIOMETPUYECKU MeTof, Ha
TOYHOCTb W3MepPeHWIn MOryT BAVATb, CPefn npo-
yero, onpefenieHHble MeANLUHCKNE COCTOAHUA, a
VNMEHHO:

- HapyuweHue cepgeyHoro putma

- OueHb HM3KOE apTepuanbHoe JaBreHne

- OueHb HM3KMI UHAEKC Nepdy3nn

- lWokoBoe cocToAHMe

- [wnabet

- 3aboneBaHusA cOCyaoB

- Hannuve 3snekTpuuyeckmx MMMIAHTATOB, TaKMX
KaK KapanmoCcTUMynAaTop

- bepemeHHOCTb

- [Mpep3knamncmyeckoe coctoAHne

- [MopBMKHOCTb BO Bpema n3MepeHuni

XKeT npuBecTn K Tpaemam nierkon nnum Cpe,quIZ TAXKeCTU.

B BbillenepeuncneHHbIX Ciyyasax MoryT ObiTb nonyye-
Hbl HEBEPHble pe3yfbTaTbl U3MepPeHVA OCLMIIIOMETPU-
YecKrM MeTofoM. ITO NpefCcTaBNAeT PUCK /1A Ballero
3[]0POBbA, TaK KaK pe3ynibTaTbl U3MePEHA MOTYT ObITb
HenpaBuIbHO MHTEPMPeTUPOBaHbl. Bceraa KoHCynbTU-
pynTeCh C BPayoMm, YUTobbl OnNpeaenuTb, YTo NMOAXOANT
“MeHHo B Bawem cnyyae.

« [laHHbI NpPU6OpP He CTaBWUT AUArHO3, U He npefHa-
3HayeH ANA MOCTaHOBKM MeAWLMHCKOro AmarHosa.
Pe3ynbTaTbl M3mMepeHWn NPUBOAATCA TOMbKO B WH-
dopmaTmeHbIX Lenax. CamoAuarHocTka 1 JeyeHue,
T.e. MeANKaMeHTO3HOe, Ha OCHOBaHWUW pPe3ynbTaToB
M3MepeHnin npefcTaBnaeT puck ana Bawero 3popo-
BbA. Bcerga KOHCynbTUpyinTech € NMLEH3MPOBAHHBIM
BPayoM AnA onpepeneHna nogxopslero ana Bac me-
IVLUVHCKOrO npenapata v ero gosunposku. Crnepyiite
WHCTPyKLUMAM Baluero nevatlero Bpaya unv nuueH3un-
POBaHHOIO MOCTaBLUVIKa MEANLIMHCKUX YCTYT.
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MPABUNTIA TEXHUKW BE3OMNMACHOCTU

+ ObpaTute BHUMaHWE, YTO BO3MOXHbl MOTPELLUHOCTH
M3MePEHNS, CBA3aHHbIE C BIMAHNEM TEXHUYECKNX daK-
TopoB. Cm. pasgen «TEXHUYECKWUE XAPAKTEPUCTUK .
« Jllo6oe v3mepeHne apTepranbHOro faBrieHns C UC-
noJsib30BaHNEM MaH>eTbl C BbICOKOW 4acTOTOW MOBTO-
pPeHNA MOXeT NPUBECTU K CEPbe3HbIM MOBOUYHBIM -
dekTam, T.e.

- Komnpeccua HepBa ¢ BpeMeHHbIM Napannyom 3ans-
CTbA/KNCTN

- BbicBOGOXKAEHME apTepuanbHOro WAN BEHO3HOTO
TPOMba, UTO MOXKeT MPUBECTU K Yrpo3e [N1A KU3HW.
Moxanyncra, NPOKOHCYNbTUPYTeCh ¢ Bawwmm neva-
LM BPaYOM O KOHKPETHbIX PUCKaX, CBA3aHHbIX C 1aB-
neHneMm MaH>eTbl B Balem KOHKpeTHOM ciyyae.

+ OyHKUMA «HeperynapHoe cepiuebreHne» He 3ame-
HAET KapAmMonornyeckoe obcnefoBaHme, HO MOXET Mo-
MOUYb BbIAABATb MOTEHLMaNbHble HapyLIeHWA cepfieyHo-
ro pyTMa Ha paHHei cTagun. Bceraa KoHCynbTupymTech
C leyallyim Bpayom, YTobbl ONpeaenuTb, YTo MOAXOANT
MMeHHo B Bawen cutyaumn.

+ OyHKUMA «HeperynapHoe cepauebueHne» He npep-
Ha3HauyeHa ANA AMarHOCTUKM UK NleYeHnsa aputMmmye-
CKMX HapyLleHnn. ApUTMUIO MOXET ANarHocTnpoBsaTb
TOJIbKO NINLIEH3MPOBaHHbII Bpay.

« Tabnuua «KNACCUOUKALIAA APTEPUATIBHOTO [AB-
JIEHMA BO3» He cny»uUT anbTepHaTUBON MeANLMHCKO-
My AuarHosy. [laHHaa Tabnvua npegHasHaveHa TosibKo
[J19 CNPaBKM MO PasfINyHbIM KnaccuprkaLmam apTepu-
aNbHOrO fjaBNeHunA.

- Ecnn Bbl 3ameTnnn Kakue-nmbo aHoManbHble uan
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nofo3puTeNibHble OTKIOHEHUA NPU U3MePeHNn apTe-
puanbHOro flaBfieHns, HemeaneHHo obpaTtnTech K ne-
Yalemy Bpauy.

« XeHLWMHbI, NepeHecle onepaunio Mo yAaneHuio
rPyAN WM MOAMbIWIEYHbIX NMMOATUYECKNX Y3I10B,
[OSTKHbI MPOKOHCYNBbTMPOBATLCA € BPAayoM Un ¢ au-
LieH3/POBaHHbIM MOCTaBLUVKOM MEeAULIMHCKUX YCnyr
nepej HayasiomM WCMOJSIb30BaHUA MOHUTOPa apTepu-
anbHOro JaBfieHuA.

« [laHHbIN NPM6OP AOMKEH NCMONb30BaTLCA B COOTBET-
CTBUV C YKa3aHHbIMY YCIOBUAMMN OKPYXKaloLen cpefpbl,
B MPOTUBHOM CjlyYae 3TO MOXKeT MOBAIMATb Ha TOYHOCTb
nsmepenuin. MogpobHee cm. B pasgene «TEXHUYE-
CKME XAPAKTEPUCTUKWU».

« He obopauvBaiiTe MaHXeTy BOKPYr ApYyrvx vacTein
Tena, Kpome BepxHell YacTu ieBol pyku. Micnonb3osa-
HVie MaHXeTbl He MO Ha3HAYeHWIo NPeACTaBAeT PUCK
ana Bawero 350poBbA.

« [laHHbli Npubop He npefHa3HayeH AnA n3mepe-
HVA apTepuasibHOro AaBfieHNsa y AeTell, MnajeHLes 1
HOBOPOXAEHHbIX, @ TaKxKe y NL, KOTopble He MOryT
CaMOCTOATeSIbHO Bblpa3nTb CBOe Coriacue C UCMonb-
30BaHVemM npubopa, T.e. NN C MCUXUYECKMMM pac-
cTponcTBamy 1 T.N. [POKOHCYNbTUPYNTECH C BPayoM
Mo NOBOAY ajibTePHATUBHbIX METOLOB U3MepeHNsa ap-
TepuanbHoro fjasBfieHna y pebeHka.

« YnakoBOuUHble MaTepuanbl NPeACTaBAoT CMepPTeibHYI0
OMacHOCTb [J1A ieTell 1 MOTYT CTaTb NPUUNHON YAyLIbA.
HemepneHHo ynanute BCe ynakoBOUHble MaTepuanbl 1
BCerfja XpaHuTe Ux B HefJOCTYMHOM [/1f AeTel mecTe.



MPABUNTIA TEXHUKW BE3OMNMACHOCTU

« [laHHbIA NPYGOP COOEPXUT MenKue AeTanu, KoTo-
pble MOryT CTaTb MPUYUHON YAYLIbA y AeTel. XpaHuTe
nprbop 1 BCe akceccyapbl B HEAOCTYNHOM ANiA feTen
mecTe.

« MpaBUNbHbLIN Pa3mMep MaHXeTbl BaXKeH AN TOYHbIX
n3mepeHuin. icnonb3yiite nprbop TONbKO AnA n3me-
peHuA apTepurasbHOro AaBAeHs Y B3POCSIbIX C OKPYX-
HOCTbIO MPaBOro Myieya, COOTBETCTBYIOLErO XapaKTe-
PUCTIKaM MaHXeTbl, BXOAALEN B KOMMIEKT AaHHOro
npu6opa. Cm. <TEXHUYECKNE XAPAKTEPUCTUKW» oT-
HOCUTENIbHO OKPY>KHOCTeN Mieya NOAXOAALLEro pas-
Mepa.

« DNIeKTpOMarH1THble nomexu: M3berarnTe ncnonb3osa-
HUA YCTPOWCTB, U3NTyYaloLMX CUISIbHbIE SNIeKTpUYecKne
VN SNEKTPOMArHUTHblE MOMA B HEmocpenCTBEHHOMN
6/1M30CTI OT BKIIOYEHHOrO Npubopa (Hanpumep, Mo-
6UNbHbIX TenepoHOB, MUKPOBOJSIHOBBIX Meyel), Tak
KaK 3TO MOXET NMPUBECTUN K HETOUHbIM M3MepeHnaM. Bo
n36exaHune Takrx NoMex, NCnonb3yiiTe NpMbop Ha fo-
CTaTOYHOM PACCTOAHUN OT BblLLeyKa3aHHbIX YCTPONCTB
VNN BBIKMIOUNTE UX.

- batapen Henb3A 3apsXaTb WM MOBTOPHO aKTUBU-
poBaTb MX NobbIM ApyrM crocobom. batapen moryT
B30PBaTbCA.

- MpyMuUTe JOMONHWTENbHBIE MEepPbl NPEefOCTOPOXKHO-
CTW, 4TOObI He JOMYCTUTb BO3ropaHVA NpoTeKaloLen
6aTapey, TakK KaK CyLleCTBYeT PUCK BOCMaMeHeHUs
1N B3pbiBa.

« B cniyyae BbITekaHUA aneKkTponuTa n3 6atapen 1 nona-
[aHWA ero B rnasa Ui Ha KoXy He TpuTe riasa uiam ro-

BPEXAEHHbI yYaCTOK KOXW, @ HeMe[JIeHHO MPoMoiiTe
60/1bLUM KOIMYECTBOM YNCTON BOAbI 1 0bpaTUTeCh 3a
MeauLMHCKOWN MOMOLLblO.
« He ncnonb3yiite npnbop B NprCyTCTBUN NIEFKOBOC-
nnameHAOLMXCA ra3oB (Hampumep, ra3oobpasHbix
aHeCTeTMKOB, KMCopofa 1y BOAOPOAA) UK Nerko-
BOCMJIaMeHSAIOLMXCA XMUAKOCTeN (Hanprmep, cnvpTa).
« He ncnonb3yiite H1Kakne apyrne maH»eTbl U akcec-
Cyapbl, KpOMe TeX, KOTOpble ABHO PEeKOMEHAOBaHbI
npoussoguTeNnemM i NCnosb30BaHNA C JaHHbIM NpU-
60pom. MaHxeTbl 1 akceccyapbl, He 0fobpeHHble ANnA
MCMONb30BaHUA C JaHHbIM MPUOGOPOM, MOTYT NPUYU-
HWTb Bpef, BalleMy 3[J0POBbIO 1 MOBPEANTbL Nprbop.
- Tpy6Kka npeacTaBnAeT ONacHOCTb yaylleHWA. XpaHu-
Te ee B MeCTe He[JOCTYNHOM ANA feTel 1 AN TeX, KoMy
TpebyeTca CTPOrvin KOHTPOSb, T.e. AJIA NIOAEN C NCUXK-
YeCKM1 paccTponCcTBamm.
- He HamaTbIBalnTe TPyOKy Ha Wweto. ITo NpeacTaBnset
OMNacHOCTb yAyLUEHNSA.
« He ncnonb3yite npnéop Bo Bpema TpaHCMOPTUPOBKHN
nauveHTa 3a npefesibl AOMa, TaK KaKk CyLLecTByeT pUck
BO3JeNCTBMA Ha Npubop NomMex, KoTopble MOTYT UCKa-
3UTb pe3ynbTaTbl U3SMepeHuA.
« Micnonb3oBaHune nprbopa B HENOAXOAALMX YCIOBUAX
OKpy»KatoLLeii cpefibl U BO BPeMs [iBUKeHMA (Hanpu-
Mep, B npoLecce TPaHCMOPTUPOBKW, B ABWXKYLIEMCA
aBTOMOGWE, B MallViHe CKOPOI MOMOLW Unv B Bep-
ToneTe, NN B npouecce bera, prTHeca U T. A.) MOXKET
NPUBECTM K OLINOKaM N3MepeHuil.
- Vicnonb3yiiTe, TpaHCNOPTUPYITE U XPaHWUTE AaHHbIN
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npubop B YCNOBUAX, YKa3aHHbIX B JaHHOM PyKOBOA-
cTBe. B npoTBHOM cnyyae 6yayT nosyyeHbl HETOUHbIe
pe3ynbTaTbl U3MePeHNI.

A NPEAYNPEXAEHWNE

« [laHHbIN Nprbop He crepyeT UCNOMb30BaTb, €C/v
Ballla pyKa Oblna paHeHa/MoBpeXAeHa nnv ecnin B Hee
BCTaB/eH Katetep. Vcnonb3oBaHue npubopa B Takom
crlyyae MOXKeT NpYBEeCT K TpaBMe.

- [Nepen Hauanom M3MepeHuii CHAMKTE C PyKK Ntobble
yKpalleHna u T.N. B npoTMBHOM cnyvae, 3TO MOXeT
NPVBECTM K NOABNEHNIO CUHAKOB.

« He HapieBalTe Hapy4YHyl0 MaHXeTy Ha TAXenyio ofe-
XAy (Hanpumep, Ha KypTKy WM Ha pyKaB CBUTepa), Tak
KaK MOHWUTOP apTepuanbHOro AAaBNEHUA He CMOXET
BbIMOMIHUTL Haffiexallee M3MepeHne, 1 CylecTByeT
MOBbILEHHbIV PUCK 06Pa3oBaHUA reMaToMbl UKW Crie-
[IOB Ha KOXe BO BpeMs n3MepeHus.

- Ecnn maHxeTa He nepecTaeT HaflyBaTbCs, NMpepBuTe
n3MepeHne, HakaB KHomky BKJI/BbIK/T (ON/OFF), n
cpasy CHUMUTE MaHXeTy.

« B cnyyae yTeukm Xnakoctv 13 6atapen He npukacan-
Tecb K Heil. M36eraiiTe KOHTaKTa C KOXel (Hanpumep,
HafleHbTe 3alUTHble NepyaTkM) 1 NpoTpuTe GaTapeit-
HbI1 OTCEK CyXOW TKaHbIO.

- He pa3bupaiite nprbop, Tak KaK 3TO MOXEeT NprBecTn
K TpaBMam Unu K nospexaeHuto npubopa. Ecnn Bbl
He MOXeTe pPelnTb NpPobsieMy C MOMOLLbIO YKa3aHuN
B MHCTPYKUMK, cofepalumxca B pasgene «[MOUCK U
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YCTPAHEHUE HEMOJIAOK», obpatutech K cBOemy
avnepy.

« [py HaNOXEeHNM MaHXeTbl CIeauTe 3a TeM, UToObI Ha
MaHXeTe He 6bINo CKNAZloK, TaK Kak 3TO MOXeT npuiBe-
CTV K BO3HUKHOBEHUIO CYHSIKOB Ha pyKe.

« VI3mepeHne apTepranbHOro JaBneHUA MOXeT npu-
BECTM K BPEMEHHbIM OTMETMHaM Ha KOXe B mecTe
HaNoOXeHNA MaHXeTbl. ITO BEPOATHO, OCO6EHHO Mpu
BbICOKOI YacTOTe NOBTOPEHUIA, Yy NaLMEHTOB C runep-
TOHWEW Ny NaLMEHTOB CO C/labbiM cepAeUHbIM PUTMOM.
B penkux cnyuasx cfief Ha KOXXe MOXEeT COXPaHATbCA B
TeyeHvie HECKONbKNX AHeN. MNoxanyncra, CBAXNUTECD C
Bawwmm neyalym Bpayom 1 NoCoBeTyiTeCh MO NOBOAY
3TVX KOHKPETHbIX PUCKOB AaBNeHNsA B MaHxeTe B Ba-
LIemM KOHKPETHOM CiyJae.

 He oKa3blBaliTe H/KAaKOro aBneHnA Ha BO3AYXOMNpo-
BOLHYIO TPYOKY BO BpeMs M3MepPeHUs, T.e. He KnaguTte
Ha Hee pyKu vnu noboii Apyron npegmet. 3To MOXeT
NMPVBECTN K HETOUHBIM U3MEPEHUAM.



TEXHUYECKOE OBCJTYKUBAHUE N XPAHEHUE

+ MOHWTOp apTepuanbHOro AABMEHWSA YKOMMIEKTOBaH
NPEeLU3NOHHBIMY  3NEKTPOHHBIMU KOMMOHEHTamm. Tou-
HOCTb MOKa3aHU 1 CPOK CAy>kbbl Nprbopa 3aBUCAT OT
6epexHoro obpalleHns ¢ HUM. 3awuwante npubop ot
CUIIBHOTO MEXaHNYeCKoro BO3AeNCTBMA (Hanpymep, oT na-
LleHVA Ha Non), OT Bfarvi, BOAbI, rPA3u, Nbiiu, XMMMKATOB,
3KCTPEMasibHO BbICOKUX WAWM HU3KMX Temnepatyp, CWnb-
HbIX KONebaHMi TemnepaTypbl, MPAMOro BO3LENCTBUA CON-
HEUHbIX NyYei 1 CINLLKOM 6/IM3KO PacnonoKeHHbIX MCTOY-
HUKOB Tenna (Hanpumep, neyen, pagnmaTopoB OTONSIEHUA).
3TO MOXeT MpUBECTU K NoBpexaeHnto npudopa. Mprbop
[OMKEH XPAHWUTLCA B YKa3aHHbIX YCIIOBUAX OKPYXKatoLen
cpepbl. MoapobHyto nHPopmauumio cMm. B pasgene «TexHu-
yecKue XapakTepucTmkm».

« Mpnbop CNPOEKTNPOBaH 1 U3rOTOBMIEH ANA LJIUTENbHO-
ro cpoka ciy»6bl. OfHaKo, Kak MpaBuio, pekoMeHayeTcs
NPOBEPATb €ro Kaxible 2 roaa, Ytobbl obecneyntb ero
Hapnexalee GYHKLUMOHUPOBAHME 1 TOYHOCTb. Moxanyi-
CTa, CBAXKWTECH C BaLUUM UNEPOM AJ1A NPOBEAEHNA TEXHN-
YyecKkoro obcyKmBaHuA.

« Hukorpa He norpyxaiite npubop B BoAy Mnu B Nobyto
LPYryto XUAKOCTb U (M) He NponnBaiTe BOAY Unw Nobyto
LPYryIo XUAKOCTb HAa MOHUTOP apTepuanbHOro AaBieHna
WY Ha No6ble ero KOMMOHEHTbI, MHaue UAKOCTb MOXeT
nonacTb BHYTPb 1 MOBPEAUTD €ro.

« Hukorga He ncnonb3yiite 3aps>kaemble 6aTapen. 3To Mo-
XKeT noBpeamnTb Nproop.

+ 3ameHsiiTe Bce 6aTapen OAHOBPEMEHHO U UCMONb3yiTe
6aTtapen ofHoro Tvna. He cmelnBaiiTe ctapble 1 HOBble
6aTapew.

« Hukoraa He nbiTaiTecb PEeMOHTUPOBaTb, OTKPbIBaTb
(nnw) pa3bripatb NPMOOP MNK BbINONHATL €70 KaNNGPOBKY
CaMOCTOATENbHO. JTO MOXET MPUBECTU K MOBPEXAEHNI0

nprbopa u K HapyLeHnto ero GyHKUMIA. Ecnm Bbl He Moxe-
Te pewunTb Npobaemy ¢ MOMOLLbIO UHCTPYKLUIA, COAepKa-
wmxca B pasgene «MOUCK U YCTPAHEHWE HEMONAJOK»,
ob6paTnTech 3a MOMOLLbIO K CBOEMY AUnepy.

« He poHsAiTe 1 He BCTaBnAlTe Kakne-nmbo npegmeTbl B
KaKkune-nnbo oTBepCTUA NN B BO3AYXONPOBOAHbIE TPYOKHM
npubopa. To MOXET NOBPEANTL NPUGOP.

« He HaXunmawiTe KHOMKM C Ype3mMepHbIM YCUANEM UK C UC-
Nonb30BaHNEM KaKUX-MGO OCTPbIX NPeAMETOB.

« TwaTenbHO NPOTUpPaNTe MPUOOP N MAHXKETY TONbKO Cer-
Ka CMOYEHHOI MATKOWN TKaHblO U HEMEeAJIEHHO BbITMpaiiTe
HaCyx0 MATKOW CyxOl TKaHbto 6e3 Haxmnma.

« He ncnonb3yiite kakue-nnbo arpeccusHble pacteopute-
NN, YACTAWME CPeAcTBa, Mololmne cpeAcTBa Unn gpyrue
CUnNbHOAENCTBYIOWME XUMUYECKMe BelecTBa (Hanprmep,
pacTBopuTenb, CNMpT, 6eH301) ANA OUNCTKIN Npubopa.

« Mpu xpaHeHnn npubopa cnegute 3a Tem, YToObI Ha Hero
He Knanu Kakune-nunbo Taxernble npegmeTbl.

« He ckpyuviBaiiTe MaHXeTy 1 BO3yXOMNpPOBOAHYIO TPYOKY
CAMWKOM Tyro. Bo3gyxonpoBoaHasa Tpybka MaHXeTbl He
[0/KHA MMETb CUMbHBIX Nepern6os. Takxe, cnepyeT gep-
XaTb ee nofasblue OT KakKX-nmbo npegmeToB C OCTPbIMU
Kpasamu.

« MpoTekLure 6atapev MOryT noBpeauTb Npnbop. Ecnu Bbl
He cobrpaeTech UCMONb30BaTb €ro B TeUeHve JJINTeNlbHO-
ro BpemeHu, U3Bnekute 6atapen 3 6atapenHoro oTceka
nepep nometleHnem nprbopa Ha AnuTenbHoe XpaHeHwue.
« Micnonb3oBaHHble Nprbop, AeTanu U akKymynaTopbl He
YTUAN3VPYIOTCA KaK OOblUHblE GbITOBbIE OTXOAbI U [OMK-
Hbl YTUIM3MPOBATLCA B COOTBETCTBUM C MPUMEHUMbIMU
MeCTHbIMM MpaBuIaMmn yTUIn3aLmum OTXoA0B Takoro Tuna.
HecooTBeTcTBYIOWaA TPe6OBaHUAM YTUAN3ALMA OTXOR0B
MOXET NPVBECTUN K 3arpA3HeHNIo OKpy»KaloLLeid cpefbl.
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UCAHUE NMPUBOPA

V|H}:lI/IKaT0p BO3

Haxoneurnk
BO3[yXOMPOBOAHOI
Tpy6kn

HapyuHas matxeTa

Konka «Crapt /Ctom»

BospyxonposoaHas
VHpekcHas MeTka Pybra
[He3po ans
NOAKMIOYEeHNS
BO3/lyXONPOBOAHOM
Tpy6ku

KHonka «Mamatby»

EEE—
USB-nopt anst
N TOAKITOYEHNS
7 Kpbitwka 6atapeitHoro oTceka
WUCTOYHUKA NUTAHUSA
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Tsxenas MNEePTOHNA ——

CpepHsist TUnepToHUs —

MkoHka Bluetooth coeanHeHus
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YCTAHOBKA / 3AMEHA BATAPEU

HaxmuTe 11 ciBMHbTE KpPbILKY 6aTapeliHoro oTceka,
pacnonoxeHHyto c3aan npnubopa, Kak MoKasaHo Ha
pUCyHKe.

BbiHbTe cTapble 6aTapeun v BCTaBbTe HoBble. Wc-
nosb3yiTe TONbKO LenoyHble 6atapen LRO3 wnwn
AAA 1 TONbKO OfHOro TMna.

Y6enuTecb B COBMafieHNy NOnApHoOCTen Gatapeek
(+) 1 (-) ¢ MapKrpoBKoIi NonApHocTell B baTapent-
HOM OTCeKe.

YcTaHOBWTE KpbILIKY 6aTapeliHoro oTceka Ha MecTo.
MPUMEYAHWE:

BctaBnante 6atapen cornacHO MapKMpOBKe B
6aTapeiiHOM oTceKke. B npoTnBHOM criyyae, npu-
60p He byaeT paboTaTb UK faxKe MOXET NPUATH
B HEUCNPABHOCTb. A&

Mpwn pa3spagke 6atapeun, Ha gucnnee npubopa
NOABUTCS MKOHKA 1 coobueHne “E6”. 3ame-
HWTe Bce baTapeu Ha HoBble.

He ncnonb3yiite 3apskaemble 6atapen. 3T0 Mo-
XKeT MPMBECTU K NOBpeXaeHMto npubopa.

Cpok cny»k6bl 6aTapen 3aBUCKT OT TemnepaTypbl
OKpY»KatoLLel cpefibl 1 MOXET ObITb Kopoue npwu
HU3KOW TemnepaType.




MNCNOJIb3OBAHUE AJANTEPA (akceccyap npopaeTtcs oTaesNbHO)

1. BctaBbTe agantep nutaHua B po3eTky 110-240 B, 50/60 .
2. Bcrasbre wrekep Micro USB B USB-nopt Ha yctponctse. MNopT Micro USB npefHa3HayeH TONbKO AnA nuTa-
HuA. MopT USB Henb3a ncnonb3osaTb ANA 3arpy3Ku faHHbIX.

USB ka6enb ApanTtep nutaHna HacTeHHas poseTka

o= =1 E]

NPUMEYAHUE:

. Ecnn Bam HyeH ajanTtep, Bbl MOXeTe MpUobpecTy ero otaenbHo. Mcnonb3yite cepTrdULMpPOBaHHbIN
apantep Micro USB c BbIxogHbIM Hanps»keHrem 6 B noctoaHHOro Toka, 600 MA.

. Mpwv ncnonb3oBaHUM aganTepa NepemMeHHOro ToKa, NPMOop He NOTPe6sAEeT SHepruto OT baTapen.

43



HACTPOWKA IATbl / BPEMEHW / 3bIKA / YPOBHA TPOMKOCTW/ BLUETOOTH COEAVHEHUA

Mocne yctaHOBKMN HOBbIX 6aTapeii

1. Ha pucnnee 6ynet muratb uHaukatop «fOfl» (YEAR).

2. Haxmute kHonKy [M], UTobbl yCTaHOBUTL TEKYLLWii FOA.

3. Haxmure kronky (D Anst NOATBEPXKAEHIUSA YCTAHOBIEHHOTO FOAA, MOCIE YEro HayHeT
muratb uHankatop «<MECALL» (MONTH).

4. HaxmuTe KHonKy [M], uTo6bl yCTaHOBUTb TEKYLYMI MecAL,.

5. Haxmure kHonky (DAna nopTBepAeHNA YCTaHOBIIEHHOTO MeCALa, NOC/Ie Yero Hay-
HeT muraTtb unaukatop «JEHb» (DAY).

6. Haxmute KHonKy [M], UTO6bI yCTaHOBUTL TEKYLYWIA fieHb.

7. Haxmute kHonky (D AnA NOATBEPXKAEHNA YCTAHOBNEHHOIO AHA, MOC/E Yero HayHeT
muraTb nHamkatop «4AC» (HOUR).

8. Haxmute KHonKy [M], UTo6bl yCTaHOBUTL TEKyLLee 3HaueHue vaca.

9. Haxmure kHonky ) ANnA NoATBEPKAEHMUA, NOC/E YEro HAYHET MUraTb UHANKATOP

«MUHYTbI» (MINUTES).

10. HaxmuTe KHonky [M], uTo6bl yCTaHOBMTb TeKyLee 3HaYeHNe MUAHYT.

11. Haxmute kHonky(D AnA MOATBEPKAEHUS, MOC/E YEr0 HAUYHET MUraTb VHAMKATOp
«f3blk» (Language).

12. HaxmuTe KHonky [M], uto6bl BbIGpaTh HYXKHBIA A3bIK.
(LO - 6e3 3ByKa/ L1 - aHrnmitcknit / L2 - ncnaHckuit / L3 - kutaiickuin)

13. Haxmute kHonky (D Ans noaTBEPKAEHUA BbIGPAHHOIO A3bIKa, MOCIE Yero HauHeT
MWraTb VHAMKATOP YPOBHA FPOMKOCTH.

14. HaxmuTe KHonky [M], uto6bl BbIGpaThb HY>KHBI YPOBEHb FPOMKOCTU.

15. Haxmute kHonky (D [nA NOATBEPX/EHNA BbIGPaHHOTO YpPOBHA FPOMKOCTY, Nocne
Yero HayHeT Muratb nHauKatop «Bkn.» (ON) unm «Bbikn.» (OFF) yctpoiictsa Bluetooth.

16. HaxmuTe kHonky [M] ana nepekniouenna mexay pexumamu ON n OFF.

17. HaxmuTte KHONKY (1) ANA NOATBEPXKAEHNSA BbIOPAHHOTO PeXuMMa 1 sl 3aBepLueHIs
HaCcTpoeK.

Korpa ycrpoiicTBo HaxopuTca B Pexxume cunxponusauum (Clock Mode)

1. Haxmute kHonky (D wnm [M] ana nepexofia B pexxum oxuaaHna.

2. Haxmute v yaepxuBaiiTe KHornKy [M] okono 5 cekyHp, Noka Ha fucnnee He 3amuraet
nHankatop «FOf» (YEAR).

3. [InA HaCTPOWKI NapameTpoB BbINOHUTE ONUCAHHYHO Bbille NpoLeaypy.
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3AKPEIJIEHUE MAHXETbI HA PYKE

lpopeHbTe camblil yaaneHHbI OT TPYOKM KOHeL, MaHXeTbl Yepes MeTaiMyeckoe KosbLo, 4Tobbl o6pasosanach net-
nA. agKkas TKaHb AOMKHA ObITb BHYTPY NETIN MaHKETbI.

lMpopeHbTe neByto pyKy B NETI0 MaHKeTbl. HU3 MaHXeTbl JoMkeH ObiTb NPUMePHO Ha 2-3 CM Bbille NOKTA. benan
MeTKa Ha MaH>KeTe JOSKHa pacroaraTbCa Hag, MneyeBon apTepueli Ha BHyTPeHHel CTopoHe pyki. Tpybka AomkHa
NPOXOANTH MO LIEHTPY PYKM, a TaKKe Mo YPOBHIO CPefiHero nanblia. He HajeBaliTe HapyUHyl0 MaHXeTy Ha TAXenyio
opiexay (Hanpumep, Ha KypTKY UNi Ha pyKaB CBUTEpa), Tak Kak TOHOMETP He CMOXET MPaBUIIbHO N3MepUTb AaBre-
Hue. KpoBoobpalleHie B pyKe He JOMMKHO OrpaH1uM1BaTbCA TECHON OAEX A0 MU APYTUMM NPeAMEeTamiu.

HaTAHWTe MaHXeTy Tak, YTobbl ee BepXHWIA 11 HXKHUI Kpas paBHOMEpPHO obnieranu pykKy.

i ==
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Korza maHxeTa ycTaHOBNEHa NPaBUIbHO, MIOTHO NPUXXMIUTE NPULLNTBINA KPIOYOK K BOPCOBOW CTOPOHE MaHXKETb.
Y6eauTech, UTo MaHXeTa NIOTHO NpueraeT K pyke. MaH»eTa Ao/KHa MIOTHO NpUnerath K KoXe.

6. Ecnu MaHXeTa npurHaHa npaBuibHO, NPULLKTBIA KPIOUYOK GYAET CHAapyKi NETAN MaHXeTbl, @ METAJNIMYECKOE KOTb-
L10 He OyeT KacaTbCs KOXN.

BcTaBbTe BO3AyX0ONPOBOAHYIO TPYOKY MaHXeETbl B THE3J0 Ha NIEBOI CTOPOHE npubopa. Y6eanTech, uto BO3[yxonpo-
BOJHas TpyOKa MaHXeTbl HaleXXHO BCTaBJIeHa B THE3[10 OCHOBHOTO 6J10Ka 11 UTO Ha BO3[yXOMPOBOAHOI TPy6Ke HeT
KaKnx-n1mbo nepernbos.

I
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OBKA K USMEPEHUIO APTEPUAJIbH

1. HapeHbTe 1 3aKkpenuTe MaHXeTy Ha pykKe, cie-
[yl MHCTPYKLMAM, COfePXKaLLMMCA B paszene
«3AKPEMNEHWE MAHXETbI HA PYKE».

2. OTabIxaiTe He MeHee 5 MUHYT nepes KaxabiM
n3MepeHreM. B npotmBHOM cnyyae moryT
6bITb MOYYeHbl OWINOOYHbIE Pe3ynbTaThl 13-
mepeHuA.

3. Capbte B yaobHOe NonoxeHue, Npu KOTOpom
BALLM HOM He AOKHbI BbITb CKpeLLeHbl, CTo-
Nbl AOMKHBI CTOATb Ha MOy, a CMIMHA JOMMKHA
onupatbca Ha cTyn. Mpu 3Tom Bawa pyka
[IO/DKHA ONMPaTbCA Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb,
MaHXeTa Ha KOTOPOW AO/KHA HaXxoANTbCA Ha
YPOBHe cepALa.

4. Paccnabbte pyky W pasBepHUTe NafoHbIO
BBEpX.

5. Paccnabbrech, He ABUrainTech U He pa3roBapu-
BallTe BO BPeMs U3MepeHus, YToObl He UCKa-
3UTb pe3ynbrar.

MPUMEYAHME:

+ JT0T npubop npeaHasHauyeH AnNA U3MepeHua
apTepranbHOro aBieHNsA TONbKO Y B3POUIbIX.
He ucnonb3yiite AaHHbIN Nprbop Ana nsmepe-
HUA apTepuanbHOro faBeHnsa y feTel, Mia-
[leHLeB 1 HOBOPOXEHHbIX.

+ JInA HapeXHOro MOHMTOPWHFA U KOHTPONA
apTepuanbHOro  AaBneHnA  pekomeHayeTca
NPOBOANUTb U3MEPEHNA eXeAHEBHO B OJHO 1
TO e Bpems.

+ Yrobbl M3MepuTb apTepuanbHOe AaBnieHue
B COCTOAHWM MOKOSA, He ellbTe, He neiTe an-
Korofb 1 KodenHcopepxalume Hanutku, He
KypuTe, He 3aHVMMaiTecb CMOPTOM U He npu-
HMUMaiiTe BaHHY B TeuYeHne Kak MUHUMYM 30
MWHYT nepej ncnonb3oBaHuem npuéopa, no-
CKONbKY Ballle KpOBAHOE AaBeHne Bpems ot
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BPeMeHN MeHAeTcA B 3aBi-
CMMOCTY OT TOTO, YTO Bbl €N,
NVUAK UK Aenanu.

Ytobbl CBECTU K MUHUMYMY
KonebaHus pesynbTaToB 13-
MepeHuii n3-3a Gpuanyeckon
aKTMBHOCTY,  paccnabbrech
Ha NATb-AECATb MIHYT Nepea
BbIMONHEHNEM  M3MepeHNiA.
Ecnu Bbl WCMbITbIBaETE 3MO-
LIMOHaNbHbIA  CTpecc  unu
MbILIEYHbIE  COKpaLUEeHMs,

AOABJIEHU

NONyYeHHbI pe3ynbTaT U3MepeHna MOXeT ObiTb
HeTOuYHbIM. CTpecc noBblWaeT apTepuanbHoe
faBnexve.

Bbl He JOMKHbI ObITb GU3NYECKM YCTaBLUMM WK
VCTOLLEHHBIM BO BPEMA N3MEPEHUA.
BbinonHaAiTe n3MepeHnsa B TUXON U CMIOKOHON
06CTaHOBKe NPy KOMHATHON TemnepaType.
OcTaBaiiTecb paccnabneHHbiM, HENOABMXHBIM 1
He pa3roBapuBaiiTe BO BpeMA U3MepeHus, Tak Kak
Ha TOYHOCTb M06OTO U3MEPEHIA apTepPHaNbHOTO
AaBneHNA C NOMOLYbIO JAHHOTO Nprbopa MoXeT
NOBNMATD MHOXECTBO NOAO6HbIX GaKTOPOB.
Bcerna penaiiTe nepepbiB He mMeHee 5 MUHYT
MeXay N3MepeHuamu, utobbl KpoBoobpaLLeHe
B PyKe HOPMann3oBanocb. BoamoxHo, Bam npu-
[leTCA YBENNUNTb BPEMA OXKMUAAHNA B 3aBUCMMO-
CTW OT BalUMX WHAWBMAYaNbHbIX Gu3nonornye-
CKIX 0COGEHHOCTEN.

Ecnn npubop ob6HapyXuUT aHOManbHoe COCToA-
HUE, OH OCTAHOBUT U3MepEeHUe 1 0TO6Pa3NT Kog
ownbku. MogpobHee cm. B paspene «MOUCK U
YCTPAHEHWE HEMONTALIOK».

[aHHbIl Nprbop n3mepsAeT apTepuanbHoe Aas-
NleHMe Ha OCHOBAHWM YacTOTbl Ballero cepp-
uebuenna. Ecnm y Bac oueHb cnaboe wnm He-
perynapHoe cepauebuenve, y npuéopa moryTt
BO3HWKHYTb TPYAHOCTU C n3mepeHuem Bawero
apTtepuanbHoro  AaeneHua.  (HeperynapHoe
cepaLebreHne onpepensaeTca Kak cepauebue-
He, KoTopoe OTanyaeTca Ha 25% oT cpeaHero
3HaYEHNA BCeX CepAIeUHbIX COKpaLLeHWi BO Bpe-
MA U3MepeHus.)

« He oka3biBaiiTe HMKaKOro flaBneHus Ha BO3ay-
XOMPOBOAHYIO TPYOKY BO BPEMSA U3MEPEHN, T.e.
He KnaawuTe pyKku unu noboli Apyroii npeameT Ha
BO3/]yXONPOBOAHYI0 TPYOKY. ITO MOXET MpuBe-
CTU K HETOYHbIM pe3ynbTaTam U3MepeHunA.



MU3MEPEHUE APTEPUAJIbHOIO A ABJIEHUA

1. inA NOAroToBKM K U3MEPEeHNAM cnepyte UHCTPYKLUMAM
B pasgene «MMOAMOTOBKA K U3MEPEHUIO APTEPUATb-
HOTIO OABNEHWA».

2. Haxmute kHorky D, 4To6bl nepekiiounTb Npubop 13 pe-
XKMMa CUHXPOHM3ALUN B PEXUM OXMAAHUSA.

HaxxmuTte n yaepxusaiite KHonKy (DuTo6bl BOTH B pe-

»um Bbi6opa nonb3oBaTens.

Haxmute kHomKy [M], utTo6bl BbIGpaTh Mob30BaTeNbCKyO

namaATb 1 unw 2. MoatsepauTe Bblbop, Haxas KHonky @) .

3. Haxmute kHonky D, uTo6bl HauaTb N3MepeHne apTepu-
anbHOro faBneHus.

4. MaHxeTa HauvHaeT HagyBaTbCA. DTO HOPMasbHO, UTO
MaHXeTa KakeTcA oueHb Tyroi. Bo Bpemsa nsmepeHus
Ha gucnnee npubopa oTobparkaeTca NONoOCKa AaBneHNs.
Moppo6Hee cm. B pasgene «MHOVKATOP JABJIEHNA.

5. Korpa HakauvBaHMe MaHXeTbl 3aBepLUEHO, MaHXeTa Ha-
Y/HaeT aBTOMaTMYeCcKn cyBaTbcs. B MomeHT dukcaumm
YacToTbl My”NbCa, Ha Ancrnee Npubopa HaYHeT MUraTb UH-
OUKaTOp @@ C KaXAblM y[apoM Mysbca, yKasbiBasA Ha To,
YTO BbINOHAETCA 3MEPEHME YacTOTbl Mysibca.

6. Mo 3aBepLUEHNN U3MEPEHNA NMOKa3aHWA CUCTONMYECKOro
1 [NacTONNYECKOro AaBNeHNA 1 YacToTbl Mysbca 0Tobpa-
XKaloTcA Ha AWCree U COXPaHAIOTCA B NamATy npubopa.
Mpn 3ToM MaHXeTa BbiMycKaeT OCTaBLIMNCA BO3A4yX U
MOJSTHOCTbIO CLlyBaeTCA.

MPUMEYAHUE:
Bbl MOXeTe OCTaHOBWTb HakauviBaHME MaHXeTbl B Nitoboe
Bpems, Haxas kHonky (O
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WHAWKATOP OABJIEHUA

[laHHbIN MHAMKATOP NO3BONAET KOHTPONMPOBATb NPOLIECC M3MEHEHVA AaBNEHUA BO BPEMA N3MEePEHUIA.

HarHetaHue paBneHus OcnabneHune paBneHus
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HagyBaHue 3aBepluieHo BbinonHeHune namepeHui
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WHAUKATOP KJIACCUOUKALIUUN APTEPUAJIBHOIO AABJIEHA BO3

Kaxabii1 n3 WwecTn cerMmeHTOB CTON6YaTOro MHANKaTopa COOTBETCTBYeT Knaccudu-
Kauuum aptepuanbHoro gasneHunsa BO3.

Mupukatop kKnaccudukaumm aprepmranbHoro gaBnenus BO3:

/0 ., -, -, |
Taxenas runeproHna — "l ] '" ]
[ [ F5,
YMepeHHas runepToHns —— l::r:n'nl‘-l’g‘ .
Msrkas runeptoHma — L A-Vg
q: 2 (|| "4
BepxHsaa rpaHuLia HOopManbHOro m ".“.‘ ' - -

apTepuanbHOro AaBneHns

HopmanbHoe apTepnanbHoe l I | //

faBneHne ‘ ..‘ .'
OnTumarnbHoe apTepuanbHoe
naeneHue “ " ‘ ([ YY )
)
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OTOBPAXEHUE CPE[JHUX MOKASATEJIE Y MOKA3ATEJEN NMPOLLbIX U3MEPEHUA APTEPUATILHOTO AABJIEHUA

[aHHblil NprGop ocHaweH GpyHKLMEN NaMATY A1A COXPAaHEHWs MOKa3aHWii U3MepPEeHNii apTepurasnbHOro gasne-
HWA AN KaXKA0ro nonb3osatens. Kaxablil pa3 nocsie 3aBepLieHis U3MePEeHNii, pe3ynsTaTbl N3MepeHnUs aBToma-
TUYECKI COXPAHAIOTCA B MamATy npubopa.

1. HaxmuTe kHOMKy [M] B pexume oxugaHus, utobbl BOMTY B PEXMM NamATK, 1 Ha gucnnee nprbopa otobpa-
3UTCA CpefiHee 3HauYeHve apTepranbHOro AaBNEHUsA ANs BCEX M3MEPEHNA.

2. HaxmwTte kHonKy [M] anisi npocMoTpa cpefHrX NoKasaHuii 3a nocnieaHve 7 AHel 3anmucy usmepeHuni B nep-
BOW nonoBuHe aHA (¢ 5:00 go 9:00 yacos).

3. Haxmwute kHonky [M] gna npocmoTpa CpefHNX AaHHbIX 3a nocnefHne 7 AHe 3anicun n3mepeHunin Bo BTOPON
nonosuHe aHs (c 18:00 oo 20:00 yacos).

4. HaxmwTe KHonKy [M], 4Tobbl NPOCMOTPETH MOCEAHIOI0 3aMNCb U3MEPEHMWIA.
5. TNpopomxaiiTe HaXKMMaTb KHOMKY [M], UTOObl NPOCMOTPETb CTapble 3an1cy U3MepPeHNI.

6. Haxmute KHOMKY (D, 4yTOObI BEPHYTbCA B PEXNM OXKUAAHNA.
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YOANEHUE AAHHbIX U3MEPEHUA

1.

OOHOBPEMEHHO HaXmuTe KHOMKY [M], korpa npl/|60p NOKa3sblBaeT CpeHME NOKasaHWA NN NoKa3aHnA Npo-
LUSbIX U3MEPEHNIA Bbl6paHHOI’0 nonb3oBartena.

Haxmunte n yaepxusaite kHonky [M] B TeueHUe 5 CeKyHf, NMOKa Ha Ancriee He oTobpasnTca cooblueHne
[CL][--].

HaxmuTe kHonky [M] ona noatBepxaeHnaA 4encTBusA, U Ha Ancniee otobpasutca coobuieHue [CL] [00]. Bce
[aHHble N3MepeHnii AN BbI6paHHOro nosib3oBaTens 6yayT yaaneHsbl.
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YTO TAKOE HEPETYJIAPHOE CEPALUEBVNEHUE

[laHHbII MOHWUTOP apTepranbHOro LaBneHus Mo3Bo-
nAeT M3MepATb apTepuanbHOe AaBfeHne W YacToTy
nynbca aaxke Npu HeperynapHom cepguebrenun. Mog
HeperynapHbIM cepauebuneHviem (@putmuen) noapasy-
MeBaeTcs cepauebureHie, KOTopoe OTINYAeTCs Ha 25%
OT CpefHero 3HauYeHns BCeX CepAeUHbIX COKPALLEH
BO BpeMs M3MepeHus apTepuanbHoro aasnexus. Bax-
HO, UTOGbI Bbl 6bINN pacciabneHbl, 0CTaBaNUCL HeMog-
BVXXHBIMU 11 HE Pa3roBapyBanyi BO BPEMS U3MEPEHNIA.

NMPUMEYAHMUE:

. Mbl pekomeHayem Bam 06patntbcs K Bpady, ecnm
Ha Aucnnee Bawero MOHUTOPA apTepuanbHOro
[aBMIeHA YacTo NosABAAETCA 3Ha4oK Y.

. DyHKUMA «HeperynspHoe cepauebueHve» He
3ameHsieT  Kapawvonornyeckoe ob6cnefoBaHme,
HO MOXeT MOMOYb BbIABUTL MOTEHLMANbHbIE
HapyLUeHVs CepAeYHOro puTMa Ha paHHen cra-
Ann. Bceraa KOHCYNbTUPYATECH C BPAYoM, YTOGbI
OnpeaennTb, 4To NOAONAET NMEHHO BaM.

. DyHKUMA «HeperynspHoe cepauebueHve» He
npegHa3HayeHa 418 AUArHOCTVKY WA fleyeHmns
APUTMUYECKNX HapYLIEHNIA. APUTMUIO MOXET -
arHOCTUPOBATb TOJbKO NMLEH3POBAHHDIA Bpau.
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WHOOPMALIUA Ob APTEPUAJIbHOM AABJIEHUN

Yro TaKoe KpoBsiHOE AaBneHne?

ApTepuanbHoe AaBfieHne — 3T0 Cina, C KOTOPOW KPOBb BO3-
[leficTBYeT Ha CTeHKM apTepuii. Cnctonuyeckoe aptepranbHoe
[laBNeHne BO3HMKAEeT NPU COKpaLleHUN CepAeYHON MbILLLibl.
[lnactonnueckoe apTepunanbHoe [aBneHVe BO3HMKaeT npu
pacliMpeHun CepaeyHoli MbllLbl. ApTepnanbHoe AaBneHue
13MepAETCA B MANNUMETPAX PTYTHOro cTonba (Mm pT.cT.). Ecte-
CTBEHHOE KPOBAHOE AaBJieHne YenoBeKa MnpefcTaBieHo GyH-
NlaMeHTambHbIM [JaBNleHNeM, KOTOPOe U3MepPALTCA XenaTeNlbHo
YTPOM HaToLlaK, KOrAa YenoBek ellje HaXOAMTCA B COCTOAHUN
NOKOA.

YTo TaKoe runepToHNA N Kak ¢ Hel 6opoTbca?
[MNepToHMsA, aHOManbHO BbICOKOE apTepu-
anbHoe [iaBfieHne, eci OCTaBUTb ee 6e3
BHVMAHWA, 3TO MOXET BbI3BaTb MHOXeCTBO

BOJIHEHNE 1 MOXET NPUBECTU K 3aBbILEHHbIM MOKa3aHUAM,
Ha 25-30 MM PT. CT. BblllUe, Yem MOKa3aHUA N3MEepPeHNIi, Nony-
UEHHbIX B OMALLHNX yCnoBusAX. M3mepeHne apTepuanbHOro
NaBNeHNA B IOMALLHNX YCNOBUAX CHUXAET BANAHWUE BHELLHUX
$aKkTOpoB Ha NOKa3aHWA apTepuanbHOro faBneHuns, AONONHA-
€T NoKa3aHuA Bpaya u obecneurBaeT 6onee TOUHYIO 1 MONHYO
MCTOPUIO apTEPUANbHOTO [IaBAEHNA.

Knaccudpukauma aprepuanbHoro gasneHunsa BO3
CraHAapTbl OLIEHKM BbICOKOrO KPOBAHOTO AaBNeHUsA BHe 3aBU-
CUMOCTU OT BO3pacTa 6binn ycTaHoBneHbl BcemupHoii opra-
Hu3auuen 3apaBooxpaHeHusa (BO3), kak nokasaHo B Tabnuue
HUXe.

CnpaBouHblit maTepuan: XypHan «ApTepuanbHas runepreHsus», 1999, 1.17 N2

npo6nem co 3[0poBbeM, BKAlouas uHcynst MMHY

3-7 cTeneHb ruNepToHnm (TAaxenas)

W cepAeuHbiii npuctyn. fnepTonmio MoxHo & 44
KOHTPOIMPOBATD, N3MEHNB 00pa3 xu3Hu, n3- &

6eran cTpecca v NPUHUMan MeANKaMeHTbIMOA =105
HabntofeHnem Bpaya. Ytobbl NpefoTBpaTTL g
FUNEPTOHNIO AW iepXaTb ee Nofd KoHTponem = 100

2-A cTeneHb runepToHnm (cpeaHss)

HeobxoaMmo:
« He kyputb
« PerynapHo 3aHMMaTbCs CopTom

95
90

Bepx. rpaHuLa HOpM. 3Hay. apT.4aBNeHuA

1-A cTeneHb ruNepToRMy (MArkas)

« YMeHbLWNTb I'IOTPEGI'IEHI/IE COMN N Xnpos
. PerynﬂpHo npoxoanTb MeAI/ILlVIHCKI/IVI OoCMoTp

Hopm. 3Hauenve apT.AaBnenns

85
« [NopfepxvBaTb HOPManbHbIN BEC

3auem U3mepATb apTepuanbHoe fasne-

[Llnacronnueckoe aprepuan

OnT. 3HayeHue

8
apT.AaBneRns

Hue goma?
ApTepuanbHoe faBneHune, U3MepeHHoe B K-
HUKe Wnn B KabuHeTe Bpaya, MOXeT BbI3BaTb

120 130 140 150 160 170

CucTonuyeckoe apTepuanbHoe AaBneHme

180
mmHg
53



MOUCK U YCTPAHEHUE HEMOJIAAOK

Ha gucnnee He
oTobpaxaeTca
nHbopmauua, faxe ecnm
npunbop BKOUEH

VicToweHbl 6aTtapen

3ameHuTe Bce 6aTapew Ha HoBble 6aTapeu

HenpaBunbHas nonAapHoOCTb
6artapen

MoBTOpPHO ycTaHOBUTE GaTapemn B OTCEK COMMAcHO
MapKUPOBKe NoAsAPHOCTY (-) 1 (+) coBnagatoLLen c
MapKMPOBKOV NONSIPHOCTEl B 6aTapeinHoMm oTceke

OcnabneH KOHTaKT BUSIKN
VNN KOHTaKTa C PO3eTKOM
(ecnu ncnonb3yetca agantep
nepemMeHHOro Toka)

MpoBepbTe COCTOAHNE NPOBOAKM AN1A 0becneyeHns
HafeKHOTO KOHTaKTa BUNKY I PO3eTKN

[MoaBnAeTca Kog
OLUWMBKW 1 (ET)

HenpaBunbHoe nonoxkeHune
MaHXeTbl

CapbTe B yfo6HYt0 NO3Y 1 He ABWranTech. YoeanTecs,
YTO MaHXKeTa HaXOAMTCA Ha YPOBHE cepAua

MoaBnaeTca Kog

Bbl iBMrany pykom unu tenom Bo

He pBurantech 1 HaxoamTeCh B COCTOAHNM NOKOA BO

OLINBKN 2 (E2) BpeMs U3MepeHui BpEMSA N3MEPEHNI.
MossnAeTcA kon Hetapnexaum o6pasom 3aKpennTe MaHXeTy Haasexaluym obpasom
OLUNBKW 3 (E3) 3aKpensieHa MaHXXeTa P Y Hah t P

MNosBnAeTca Kop
OLUWBKW 4 (E4)

Mpu6op He nmepsert
apTepuanbHoe AaBneHve

Ecnuy Bac oueHb cna6oe nnw HeperynapHoe
cepguebuermne, Nprnbop NCMbITbIBAET TPYAHOCTA C
13mMepeHvem Balero aprepuanbHOro fasneHus

OwwmbKa nsmepeHus

CapbTe B yAo6HOI No3e 1 He ABUranTech. 3akpenuTe
NPaBUJIbHO MaHXeTy

MoanaeTca Kog
OLUMBKW 5 (E5)

‘JpesmepHaﬂ KOMMpeccna MmaHeTbl

[nana3oH namepeHui Bbiwe 300 MM. PT. CT.
PekomeHfyeTcA Kak MOXXHO ckopee 06paTutbca K
Bpauy.

[MoanAeTca Kog

Hwu3kwnin 3apag 6atapen

3apsp 6aTapey CIMWKOM HU3KKI Ana paboTbl

OLUVBKW 6 (E6) npubopa. 3ameHnTe 6aTapen HOBbIMU.
MNosBnsAeTca Kog OLINGKa NEDEAYN AaHHBIX MpoBepbTe ceTb Nepefayn 1 CHOBA NOAKOUMTE
OLLVBKN 7 (E7) peaain A YCTPOWCTBO.

MoHwuTOop npogonxaet
HarHeTaTb faBneHve

3amblKkaHue Lenu

BbIHbTe 11 NOBTOPHO BCTaBbTe HaTapeu, 3aTem
NOBTOPUTE N3MEPEHUS.
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TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

Lucnnen:

XK gucnnen

[lnana3oH nsmepeHuin:

CucTonnueckoe aptepuranbHoe aasneHue: 60-250 MM.PT.CT.;
[unactonuuyeckoe aptepranbHoe aasneHune: 30-200 MM.PT.CT.
Yacrora nynbca: 40-180 ya./mMmuH

MorpeluHocTb: ApTepuanbHoe faBneHmne: +/-3 MM.PT.CT.
YacToTa nynbca: +/-5% nokasaHuii nprbopa
PaspagHocTb: ApTepuanbHoe faBneHmne: 1 MM.pT.CT.

YacToTa nynbca: 1 ya./mMvH

MeTop nsmepeHusa:

HEeNHBa3UBHbIN, OCLUINIOMETPUYECKII

WCTOYHVK nuTaHus:

4 6atapeiiku x 1.5V AAA (cpok cnyx6bl 6aTapen: 300 LMKNOB)

Onu. apanTep nepemeHHOro Toka:

BxopHaa mowHocTb 100-240B, 50-60 y; BbixogHas MowHocTb 6B@600MA
(cpok cny»6bi: 5000 LMKNOB)

Pabouas Temnepatypa / BnaxHocTb:

oT +5°C go +40°C, MaKc. OTHOCHWT. BNaXKHOCTb 15-90%

TemnepaTypa / BNaxHOCTb nNpu
XpaHeHUu:

0oT1-25°C 1o +70°C, MaKC. OTHOCUT. BA@XHOCTb A0 90%

ATMOChepHOE fiaBNeHne BO Bpems
ICNONb30BaHNA, XPaHEHNA 1
TPaHCNOPTUPOBKM:

ot 700 rMa go 1060 rlMa

BHewwHue rabapuTbi:

npn6n. 83 x 110 x 46 MM

O6xBaT pyKu: 22 - 32 cm (opurvHanbHblit), 22 — 44 cm (onuus)

AKceccyapbi: MaH»eTa, PyKOBOACTBO MO SKCMyaTaLum, Yexon Ansa XpaHeHns, 6atapen
(pakynbt.), aganTep nepemeHHOro Toka (pakynbr.)

Knaccndurkaums: Pabouas yactb Tmn BF

OnucaHmne CUMBOSIOB:

Pa6ouas uacTb Tvn BF
cumBon obopyposaHua Knacca ll IE

55



CMMBOJIbI

CumBsornbi QyHKUNA / 3HaYeHne
CepuiiHbIi HOMep

Mpowussoautens

Tun BF: NMpr6op, MaHxeTa 1 TPYOKM OCHALLeHbI CrieLnanbHON 3aLyUTO OT NMopaxeHns
MEKTPUYECKM TOKOM.

Cuctonunyeckoe aptepuasnbHoOe fjaBsieHVie B MM.PT.CT.

DIA [lnacTonnyeckoe apTepuranbHOe faBNeHNE B MM.PT.CT.
PUL YacToTa nynbca
c €°‘23 3HaK COOTBETCTBMA NONOXeHNAM JupekTrebl EC OTHOCUTENBHO MeANLMHCKOro
ob6opynoBaHus

MpegoctepexeHne

YNONHOMOUYEHHBIN NpeAcTaBUTeNb Ha Tepputopun EBponeickoro CoobyecTsa

3Hayok inpektusbl EC no ytmnusaymm otxof0B NPON3BOACTBA IN1EKTPUYECKOro 1
3NEeKTPOHHOro 060pyfoBaHNA

CM. MHCTPYKLMK / PyKOBOACTBO MO MCMOSIb30BaHUIO

9| Q| [

XpaHuTb B CyXoM mecTe

MNPUMEYAHMUE:
« Pexxm paboTbl: HenpepbiBHbIN
-ABHmmaHme, obpaTtnTech K COMPOBOAUTENBHOW JOKYMEHTALMIA.
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PekomeHgauuvn v 3aAB/ieHNe NPON3BOANTENA — IIeKTPOMarHuTHoe nsnyvyeHme

peKomeHAOBaHHON cpefe.

Cepuemomaromemp (MD5990) npepHasHaueH AsiA NCMONb30BaHUA B YKa3aHHOW HIKe 3N1eKTPOMarHUTHON cpe-
fe. MNokynatenb nnu nonb3oatens Cpuemomaromempa (MD5990) 06a3aH y6e[mTbCa, UTO OH UCMONb3yeTcA B

UcnbiTaHna Ha
CooTBeTcTBME dneKTpomMarHuTHas cpepa - peKomeHaauumn
pafnovacToTHOE N3JlyyeHune
B C¢puemomaHomempe (MD5990) papnoyacToTHasi SHep-
Pa;MOuacTOTHOR N3NyYeHNe TSl UCMONb3yeTcs TONbKO AJ1A €e BHYTPEHHUX YHKLUIA.
lpynna 1 MosTomy paproyacTOTHOE K3NyYeHUe ouyeHb craboe u
CISPR1 BPAL NIV MOXKET CO3/1aBaTb NMOMEXU [J1 HAXOAALIEroca no-
6N11M30CTU SNEKTPOHHOTO 060PYAOBAHNA.

Cpuemomaromemp (MD5990) npuropeH Ans WMCMNONb30-
PaAMOUaCcTOTHOE U3yuUeHMe BaHUA BO BCEX YUPEXAEHUAX, 33 NCKIIIOUEHMEM ObITOBbIX
Knacc B nomelLLeHVin 1 NoMeLLeHWn, HanpPAMYIO NMOAKMIOUYEHHbIX K
CISPR11 CETW HM3KOrO HamnpaXeHUsA, MPUMEHAEMON ANA SNeKTPo-

CHab>KeHVA 34aHNiA GbITOBOrO Ha3HaYeHUA.
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PekomeHpaauun u 3aaBneHne npouvssoguTens — yCTOI‘iI'IMBOCTb K 3/1IeKTPOMArHuTHbIM nomexam

Cepuemomaromemp (MD5990) npefHa3HayeH Ons UCNONb30BaHUA B YKa3aHHOW HIBKE SNeKTPOMAarHUTHOWM
cpepe. [lokynatenb wnu nonb3oBatenb CeuemomaHomempa (MD5990) obszaH y6efuTbcs, UYTO OH
MNCNoNb3yeTca B peKOMEHAOBaHHON cpefe.

UcnbiTaTenbHbin YpoBeHb
UcnbiTaHne Ha dneKTpomarHuTHasA cpepa -
NOMeXoyCcToN4YNBOCTb YPOBEHb cornacHo cooTBETCTBNA peKkomeHpaumnm
EN 60601 Tpe6oBaHuaAM
Mon pomkeH GbITb N3rOTOBJEH 13
JNeKTPOCTaTUYeCKNn | 8 KB KOHTaKTHbIN +8 KB KOHTaKTHbIN fepeBa, 6eToHa nnu N3 kepamu-
pa3pag (3CP) paspan paspag yeckom NnTku. Ecnv non nokpbIT
+15 KB BO3ayLWHbIN +15 KB Bo3ayWwHbIN CUHTETUYECKUM MaTepuasnom, oT-
IEC 61000-4-2 paspag paspag HOCUTENbHAA BNAXXHOCTb AO/MKHA

6bITb MUHUMYM 30%.

MarHuTHble nona

NPOMbI LUIEHHOW YacToTbl

IEC 61000-4-8

50 My: 30 A/m
60 l'y: 30 A/m

50Ty:30 A/m
60 ly: 30 A/m

MarHutHble nona ANPOMbILL-
JIEHHOW YacToTbl AOJIXHbl  CO-
OTBETCTBOBAaTb  YPOBHAM, Xa-

paKTePHbIM  ANA  TUMUYHOTO
PacrnonoXeHua B TUMNUHBIX YC-
NOBKAX KOMMEPUECKOTo M ne-
YyebHOro yupexxaeHus.

58




Mpunoxenue ll

PekomeHpaauun u 3aaBneHne npouvssoguTens — y(TOI‘iI'IMBOCTb K 3/1IeKTPOMArHuTHbIM nomexam

CepuzmomarHomemp (MD5990) npefHasHauyeH A NCMOb30BaHNA B yKa3aHHOW HUXKeE 3NIeKTPOMarH1THOM cpe-
fe. MNokynatenb nnv nonb3oatens Cpuemomaromempa (MD5990) 06a3aH ybeauTbca, UTO OH UCMONb3yeTcA B
pekomeHAOBaHHON cpefe.

UcnbiTaTenbHbIn

HaBeJeHHble pajunova-
CTOTHbIMU 3N1eKTpOMar-
HUTHbIMM NONAMMN
IEC 61000-4-6

Mcnyckaemble
PafnoYacTOTHbIE MOMeXM
IEC 61000-4-3

0.15 Ml - 80 My
3 Brms® B guanasoHe
yactoT ISM v pagunonto-
6UTENbCKMX AnanasoHax
ot 0,15 MIy go 80 MIu®
80% AM npu 1 KI'y

10 B/m©
80 MI'y— 2.7 'ry,
80% AM npwn 1 KIy

0.15 MIy - 80 My
3 B rms® B Juana3oHe
yactot ISM v paguonto-
6UTeNbCKNX AnanasoHax
ot 0,15 MIy ao 80 MIuP®
80% AM npu 1 Kkly

10 B/m¢
80 My - 2.7 Iy,
80% AM npwu 1 KIy

UcnbiTaHne Ha YpoBeHb SneKTpomMarHuTHasA cpepa -
NOMeX0oyCTONYMBOCTb yposeu;;g(r)qacuo EN COOTBETCTBUA peKkomeHpauum
KoHayKTuBHbIE nomexu, 3B rms? 3Brms® MopTtaTnBHOE 1 MO6UNbHOE pagu-

0YaCTOTHOE  KOMMYHUKALMOHHOE
060pyAOBaHMe [OMMKHO  UCTONb-
30BaThCA PAAOM C N0bOI YacTblo
CourmomaHomeTpa (MD5990),
BKNloYaa Kabenu, He Gnmxe peko-
MEeHA0BaHHOro 6e30MacHoro pac-
CTOSHWSA, PacCUMTAHHOMO Mo ypas-
HEHWIO, MPUMEHUMOMY K yacToTe

nepepartymka.
PekomeHayemoe 6Ge3onacHoe pac-
CTOAHNE 6

d=[gP

roe P - mMakcmanbHas HOMMHanb-
Has BbIXOZHAsA MOLIHOCTb nepejar-
ymka B BaTTax (BT) B COOTBETCTBUU
C AAHHBIMU MPOV3BOAWTENA Nepe-
faTuuka, d - pekomeHayemoe 6e30-
nacHoe pacctosHne B MeTpax (M), n
E — ypoBeHb YCTOMYMBOCTU K K-
TPOMArHUTHbIM NoMexam B B/m.
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HanpsxeHHocTb nona gna dukcu-
POBAHHOIO PaAMoOYacTOTHOrO Mepe-
JaTunka, onpefeneHHas MeTofomM
3/1eKTPOMArHNTHOro 06c/ef0BaHNs
o6beKTa ?, AoMmKHa OblTb MeHblue
YPOBHsA COOTBETCTBUSA TpebGoBaHU-
AM MOMEXOYCTONYMBOCTY B KaXKAOM
[nanasoHe yacTor.

lomexy MOryT Bo3HWKaTb B6/M3M
060pYAOBaHNs, OTMEYEHHOrO Crie-

Ayrownm CMUMBOJIOM:
Q)

NPUMEYAHME: 311 pekomeHAaLMM MOTYT NMPUMEHATbLCA He BO BCeX CUTyauuax. Ha pacnpocTpaHeHue anek-
TPOMarHUTHbIX MOMEX BAVAET MOMIOLWEHNE U OTPaXKeHNe KOHCTPYKLNIA, O6beKTOB 1 nlofei

2rms - cpeAHeKBapaTUYHOE 3HaUYeHNe, MPUMEHAERTCA A0 MOAYNALNN
b inanasoHbl 4acToT ISM (MPOMBbILLNEHHbIE, HayuYHble N MeAnUMHCKIE) Mexay 0,15 MIy 1 80 My coctaBnAtoT oT 6765 MIy Ao
6795 MIu; ot 13 553 My go 13 567 MIw; ot 26 957 MIy go 27 283 MIu; v ot 40,66 MIy fo 40,70 M. Jllobutenbckue pagnoan-
anasoHbl mexgy 0,15 My 1 80 MIu: ot 1,8 MI'y go 2,0 Mly, ot 3,5 MIy go 4,0 Mly, ot 5,3 MI'y go 5,4 My, ot 7 My go 7,3 MIu,
ot 10,1 Ml'y go 10,15 My, ot 14 MIy go 14,2 My, ot 8,07 MIy go 18,17 MIy, ot 21,0 MI'y go 21,4 MIy go 24,99 Mrlu, ot 28,0
My no 29,7 MIy n ot 50,0 MI'y go 54,0 MIy,

<[lo NpYMeHeHnA MoayNALMK
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Mpunoxenue lll

PekomeHpayembie 6e30nacHble pacCTOAHNA MeXAY NOPTaTUBHbLIM N MOGUIbBHBIM PaANOYaCTOTHBIM
KOMMYHUKaLNOHHbIM 06opyaoBaHuem n CourmomaHomerpom (MD5990)

CepuzmomarHomemp (MD5990) npepHasHaueH 1A NCMONb30BaHVA B S1EKTPOMArH1THON cpefie, B KOTOPOI KOH-
TPONVPYIOTCA M3yYaemble PafmoyacToTHble nomexu. Mokynatenb mnu nonb3osatens CgpuemomaHomempa
(MD5990) moxeT cnocobCcTBOBaTb NPEAOTBPALLEHNIO SNEKTPOMArHUTHBIX MOMEX, COBM0Aas MUHMMAaTbHOE pac-
CTOAHME MeXAY NMOPTaTUBHBIM U MOOMIIbHBIM PaAMOYacTOTHBIM KOMMYHUKaLMOHHbIM 06opyfoBaHneM (nepe-
natunkammn) n Cpuemomaromempom (MD5990) cornacHo NpUBEAEHHBIM HXKE PeKOMeHALNAM B COOTBETCTBMMN
C MaKCMMarbHOW BbIXOLHOW MOLLHOCTbIO KOMMYHUKALMOHHOTO 060pyL0oBaHNA.

MaKcrManbHas HOMUHaMbHas BbIXOA- BesonacHoe paccTosiHME B COOTBETCTBUN
HasA MOLYHOCTb NepeaaTumka C yacToTon nepepaTymka (m)
(B1) 3B 10B/m
0,01 0,200 0,060
0,1 0,632 0,190
1 2,000 0,600
10 6,33 1,90
100 20,0 6,00

[na nepenaTtynkos C MaKCUManbHOWM HOMUHANbHOW BbIXOAHON MOLLHOCTbIO, He yKa3aHHOVI Bbllle, pekomeHaye-
Moe 6e3omnacHoe paccToAaHne ds MeTpax (M) MOXHO OLUEHNTb C NOMOLLbIO YpaBHEHUA, TPUMEHMUMOTO K HacToTe
nepefatyvka, rge p - MakCcMmasibHaa HOMMHaNbHaA BbIXOAHAA MOWHOCTb NepefaTyMka B BaTTax (BT) cornacHo
[AaHHbIM NPON3BOANTENA NepeaaTvnKa.

MPUMEYAHUE: 51 pekomeHZaLmMn MOTyT MPUMEHATbCA He BO BCeX CUTyaumax. Ha pacnpocTtpaHeHune anek-
TPOMArHUTHbIX MOMEX B/INAET MOMOLEHNE 1 OTPAKEHUE KOHCTPYKLMIA, OOEKTOB U Ntofei

61



MpunoxeHne IV

[aHHbI Npnbop 6bll NPOTECTMPOBAH U MPU3HAH

COOTBETCTBYIOLMM OFpaHuYeHVaM ana  undpoBbix

YCTPOWCTB Knacca B B cootBeTCcTBUM € YacTbio 15 npa-

Bun FCC. OTn orpaHnyeHns npegHasHadeHbl ansa obe-

creyeHna pasymHoW 3aluTbl OT BPEAHbIX NOMeX npu

YCTaHOBKE B WJ/bIX NMoMelleHusX. JaHHbli npubop

reHepyvipyeT, NCNosb3yeT 1 MOXKeT U3fyyaTb paguoya-

CTOTHYIO SHEPTUIO 1, €CIK OH He YCTAHOBJIEH U He NC-

Nonb3yeTcA B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLMAMU, MOXKET

co3faBaTh BpefHble NoMexu Ana pagnoceasu. OgHako

HeT rapaHTUW, YTO MOMEXM He BO3HUKHYT B KOHKPETHOMN

ycTaHoBKe. Ecin 310 060pynoBaHue co3naeT BpeaHble

nomexu Ana paano- Unu TeNEBU3NOHHOTO MPUEMA, YTO

MOXHO OMpeAenuTb, BbIKMIOUNB U BKIIOUYNB 060pYLO-

BaHWe, MONb30BaTeNIl0 PEKOMEHAYETCA MOMbITaTbCA

YCTPaHWUTb MOMEXMN OAHUM WSV HECKONbKUMM 13 Crefly-

loLmnx cnocobos:

- /3meHuTb oprieHTaumIo UM MeCTOMOoNOXKEeHNe Npu-
€MHOW aHTEHHbI.

- YBenuunTtb paccTosiHve mexzy obopynoBaHuem un
NPUEMHVKOM.

- Mopkniountb 0b6OpyAOBaHMe K po3eTke [Apyron
Lenu, OTIMYHOWM OT TOW, K KOTOPOI NOAKIOYEH Npu-
EeMHUK.

- O6paTnTbCA 3a MOMOLLbIO K AWSIEPY WIIN OMNbITHOMY
TeXHUYECKOMY CreLuanmncTy.
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A BHUMAHUE

+ Y106bI COOTBETCTBOBATb OrPAHNYEHNAM AN Und-
POBbIX YCTPOWCTB Knacca B, B cooTBeTCTBUM C Ya-
cTbto 15 npasun FCC, 3ToT npubop 6611 CNpoekTu-
|pPOBaH B COOTBETCTBMM C OFPAaHUYEHNAMU Knacca
B. Bce nepudepuitHbie yCTpONCTBa AOIIKHBI ObITb
JKpaHMpOoBaHbI 1 3a3emneHbl. PaboTa ¢ HecepTu-
dUUMPOBaHHBIMN NepudEpPUnHLBIMKA YCTPOCTBA-
MU WJIN HE3KPAHVMPOBAHHbIMU KabenaMn MoXeT
npriBeCcT K nomexam AnsA pajguonepefaTynkos
WISIN MPUEMHMNKOB.

+ Jliobble n3meHeHVs 1M mopndUKaLum, ABHO He
opobpeHHble BagenbLem AaHHoro npmbopa, mo-
ryT NPVBECTV K aHHYNIMPOBAHWIO rapaHTUX Npo-
V3BOAWTENA AaHHOTO Npubopa.
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CUMBON ANl MapKMPOBKM 3IEKTPNYECKIX 1 SNIEKTPOHHbIX YCTPOWCTB B COOTBETCTBUN

c nonoxeHunammn inpektnsbl 2002/96/EC.

Mo oKoHYaHMIO CpoKa CITyObl NPUGOP, aKCecCyapbl U yNakoBKa NMOANEXAT COOTBETCTBYIOLLEN YyTUAN-
3auuu. Moxanyicra, cnefyiite MECTHbIM MOCTAHOBIEHUAM VI NPABUNAM YTUAN3aLUN.

Grandway Technology (Shenzhen) Limited (TpaHzBein TexHonogu (LLsHbYK3HDB) JlumnTen)

No. 5, the Second Industrial Zone, Zhukeng Community, Longtian Street, Pingshan District, Shenzhen,
518118 The People’s Republic of China (N5, Bropas MpombiiwuneHHas 3oHa, Ky KeHr MposuHuma lyaH-
IyH, yn. JTJoHTraHb, okpyr MuHwaHb, LsHbwkaHb, Kntaickaa HapogHaa Pecny6nuka)

Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe), Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany
(LWaHxanckaa mexgyHapofHas xonavHrosasa koprnopauua Im6X (Espona), dindewtpacce 80, 20537
Fambypr, lfepmaHus).

c € 0123 @ P/N: 83-M5900-XXXXXX-R
CAENAHO B KUTAE BEPCMS 01
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