PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

SOLUTIE RINGER, solutie perfuzabila
Clorura de sodiu, clorura de potasiu, clorura de calciu.

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte si luati acest medicament, deoarece
contine informatii importante pentru dumneavoastra.
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recititi.
- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Solutie Ringer si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Solutie Ringer
Cum sa utilizati Solutie Ringer

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Solutie Ringer

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. CE ESTE SOLUTIE RINGER SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA
Solutie Ringer este solutia apoasa a urmatoarelor saruri: clorura de sodiu, clorura de calciu, clorurd
de potasiu.
Solutie Ringer se utilizeaza pentru a suplini necesarul de lichid si saruri in organism, daca aveti:
- deshidratari predominant extracelulare (de exemplu in caz de varsaturi, diaree,fistule);
- hipovolemie (determinata de soc hemoragic, arsuri, pierderi hidroelectrolitice
perioperatorii).

2. CE TREBUIE SA STITI iNAINTE SA LUATI SOLUTIE RINGER

Nu utilizati Solutia Ringer:

- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte component ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6).

- insuficienta cardiaca congestiva;

- daca aveti prea mult lichid in organism (hiperhidratare, predominant extracelulara);

- daca aveti prea mult potasiu in organism (hiperkaliemie);

- daca aveti prea mult calciu 1n organism (hipercalcemie);

- asociere cu digitalice si diuretice care economisesc potasiu.



Atentionari si precautii

Inainte sa utilizati Solutie Ringer, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Aceasta solutie nu trebuie administrata prin injectare intramusculara este destinat numai pentru
administrare intravenoasa. In caz de transfuzii concomitente, sangele si Solutia Ringer nu trebuie
administrate 1n acelasi dispozitiv de perfuzie, datorita riscului de coagulare.

In timpul tratamentului cu Solutie Ringer poate si apara supraincircare circulatorie cu edem
pulmonar, indeosebi la pacientii cu risc.

In timpul tratamentului cu Solutie Ringer este necesard supravegherea echilibrelor

hidroelectrolitic si acido-bazic.

Atentionari speciale

Utilizarea solutiei necesita supraveghere clinica si biologica, in special la pacientii cu insuficienta
renald severa, edeme cu retentie sodata, tratament cu glucocorticoizi si derivati.

Deoarece solutia contine potasiu, kaliemia trebuie monitorizata in special la pacientii cu risc de

hiperkaliemie, de exemplu insuficienta renala severa.

Solutie Ringer impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati

orice alte medicamente.

Sarcina si alaptarea

Acest produs poate fi utilizat in timpul sarcinii si alaptarii, numai daca este necesar si sub
supraveghere atenta a echilibrelor hidroelectrolitice si acido-bazice.

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti
gravida, adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu influieteaza capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

3. CUM SA UTILIZATI SOLUTIE RINGER

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a sSpus medicul sau farmacistul.
Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu asistenta medicala daca nu sunteti sigur.

Doza de administrare si durata tratamentului o va determina medicul dumneavoastra.

Doza zilnica maxima se stabileste 1n functie de varsta, greutate si starea clinicd a pacientului,
precum si de tabloul biologic al acestuia.



Doza orientativa la adulti este de 500-1000 ml Solutie Ringer, in perfuzie intravenoasa lentd, in ritm
de 60-70 picaturi/min; la copii doza se stabileste in functie de varsta si greutate corporala.

Mod de administrare
Solutia Ringer se administreaza in perfuzie intravenoasa lenta, in conditii riguroase de asepsie.

Incompatibilitati

Solutia Ringer nu trebuie administratd prin acelasi dispozitiv de perfuzie cu sangele, deoarece exista
riscul de coagulare, datorita continutului in calciu.

Solutia Ringer nu trebuie amestecata cu solutii care confin carbonati sau fosfati anorganici, datorita
riscului de precipitare.

In cazul in care Solutia Ringer trebuie amestecati cu alte medicamente, este obligatoriu si se
verifice compatibilitatea, sd se asigure sterilitatea si uniformizarea amestecului. Dupa realizarea
amestecului, acesta trebuie administrat imediat.

Instructiuni privind pregatirea produsului medicamentos in vederea administrarii si
manipularea sa

Inainte de administrare se verifica flacoanele, care trebuie si fie intacte, iar solutia

trebuie s fie limpede. Inainte de utilizare trebuie dezinfectat dopul de cauciuc, este obligatriu de
dezinfectat mainile inainte de manipulare.

Nu se utilizeaza flacoanele deteriorate, ale caror dopuri au fost perforate anterior sau din care s-a
extras lichid.

Produsul se utilizeaza imediat dupa deschiderea ambalajului.

Dacai utilizati mai mult Solutie Ringer decat trebuie

Supradozajul poate determina supraincarcare lichidiana, dezechilibre hidroelectrolitice,
hiperosmolaritate.

Tratamentul consta in intreruperea perfuziei cu Solutie Ringer si administrarea de diuretice, de
exemplu furosemida. In caz de oligurie sau anurie pot fi necesare hemodializa sau dializa
peritoneala

Daca uitati sa utilizati Solutie Ringer
Preparatul se administreaza de catre personalul medical care va avea grija de administrat preparatul
la timpul necesar.

Daca incetati sa utilizati Solutie Ringer
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, acest preparat poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

In conditiile utilizarii conform recomandarilor de mai sus, cu supravegherea atenti a echilibrelor
hidroelectrolitice si acido-bazice, nu exista riscul aparitiei nici unei reactii adverse.



Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amed.md
sau e-mail:farmacovigelenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA SOLUTIE RINGER

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

A se pastra la temperaturi sub 25 °C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisd pe ambalajul primar si secundar dupa
Exp. Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Se vor folosi numai flacoanele intacte cu solutie limpede.

Flacoanele sun destinate unei singure utilizari. Dupa administrare flaconul se va arunca chiar daca
mai ramane solutie. Nu se va folosi flaconul repetat.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI INFORMATII SUPLIMENTARE

Ce contine Solutie Ringer

- Substantele active sunt: clorurad de sodiu, clorura de calciu, clorura de potasiu. 1000 ml de solutie
perfuzabild contin: clorura de sodiu 8,60 g, clorura de calciu 0,33 g, clorurad de potasiu 0,30 g.

- Celelalte component sunt: hidroxid de sodiu — pana la pH-ul 5,0 — 7,0; acid clorhidric pana la pH-
ul 5,0 — 7,0; apa pentru injectii — pana la 1000 ml.

Continutul de electroliti:

Na+ : 147 mmol ;

K+ : 4 mmol ;

Ca++: 2,25 mmol ;

Cl-: 155,6 mmol ;

Osmolaritatea teoretica = 309 mOsm/|

Cum arata Solutie Ringer si continutul ambalajului
Solutie incolora, transparenta.

Solutie perfuzabilda 500 ml in flacoane (din polietilend cu densitatea micd) cu suport incorporat,
scara de picurare marcata, un capac etans din cauciuc si polietilena, cu inel de control ai primei
deschideri. Cate 10 flacoane impeuna cu prospectele in cutie din carton (ambalaj pentru stationare).



Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Hemofarm AD, Serbia.

26300 or.Vrsac, Beogradski put b.b.,.

tel.: 13/803100, fax: 13/803424

Acest prospect a fost revizuit in Februarie 2017

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/



