Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Gastritol picaturi orale, solutie
Combinatie

Citifi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest
medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa 10 zile nu va simtiti mai bine sau va simgi{i mai rau, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

. Ce este Gastritol si pentru ce se utilizeaza
. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Gastritol
. Cum sa luati Gastritol

. Reactii adverse posibile

. Cum se pastreaza Gastritol

. Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Gastritol si pentru ce se utilizeazi

Gastritol este un produs traditional pe baza de plante, utilizat pentru ameliorarea tulburarilor
digestive usoare (de exemplu, meteorism, flatulentd), de asemenea, in caz de spasme usoare
ale organelor tractului digestiv.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Gastritol

Nu utilizati Gastritol

» daca stiti ca sunteti hipersensibil (alergic) la una dintre substante active sau la oricare din
celelalte componente ale acestui medicament, enumerate la pct. 6

+ daca suferiti de obstructia cailor biliare, inflamatia cailor biliare sau de boli ale ficatului

* daca sunteti gravida sau alaptati

 copii cu varsta sub 12 ani.

Atentionari si precautii
In caz de prezentd a pietrelor in caile biliare sau altor boli ale cailor biliare, se va consulta
medicul Tnainte de a utiliza acest medicament.

Din cauza prezentei extractului din rddacina de angelicd, bdile de soare trebuie evitate pe
parcursul tratamentului.

Copii si adolescenti
Acest medicament nu trebuie utilizat la copii cu varsta sub 18 ani.




Gastritol impreuna cu alte medicamente

Va rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau
intentionati sd luati orice alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie
medicala.

Tn special, v rugam s spuneti medicului dumneavoastra daca luati:
- benzodiazepine si derivatii acestora, utilizate pentru sedatie, tulburari de somn
- carbmazepina — utilizata in caz de convulsii.

Gastritol impreuna cu alimente, bauturi si alcool
Gastritiol poate fi luat cu sau fara lichid.

Informatii importante despre unele componente ale Gastritol

Acest medicament contine etanol 40% (v/v), adica pana la 520 mg per doza, echivalent cu
10,4 ml vin sau 4,3 ml bere per doza. Poate fi ddunator persoanelor cu etilism. Acest lucru
trebuie avut in vedere la femeile gravide sau care aldpteaza, copii si grupuri cu risc crescut
cum sunt pacienti cu boli hepatice sau epilepsie.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravidd sau intentionafi sa ramaneti
gravida, adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari Tnhainte de a lua acest
medicament.

Gastritol este contraindicat in sarcind si in perioada de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Utilizarea medicamentului conform indicatiilor si in intervalul de doze recomandate nu
afecteaza capacitatea de a conduce sau de a folosi utilaje.

3. Cum sa luati Gastritol

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris 1n acest prospect sau cum v-a
spus medicul dumneavoastrd sau farmacistul. Adresati-va medicului dumneavoastrd sau
farmacistului daca nu sunteti sigur.

Daca nu este prescris altfel, adultii vor administra 30 picaturi de 3 ori pe zi, cu sau fara lichid.

30 picaturi corespund la 1,3 ml solutie.

Copii si adolescenti
Gastritol nu trebuie utilizat la copii cu varsta sub 18 ani.

Gastritol nu trebuie utilizat mai mult de 2 sdptamani.

Trebuie sa consultati medicul sau alt profesionist din domeniul ocrotirii sanatatii daca
simptomele bolii persista sau daca apar orice reactii adverse, altele decat cele enumerate in
prospect.

Daca aveti impresia ca efectul Gastritol este prea puternic sau prea slab, discutati cu medicul

dumneavoastra sau cu farmacistul.

Daca luati mai mult decat trebuie din Gastritol



Daci luati ITn mod accidental o doza mai mare decat cea recomandata de Gastritol, va rugdm
sa informati medicul dumneavoastra sau farmacistul. In caz de supradozaj, reactiile adverse
enumerate mai jos pot fi mai severe.

Daca uitati sa utilizati Gastritol
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitatd. In acest caz, continuati tratamentul
conform schemei obisnuite de dozare.

Daca incetati sa utilizati Gastritol
Daca aveti intrebari suplimentare cu privire la administrarea de Gastritol, adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar
la toate persoanele.

Frecventa reactiilor adverse, care pot aparea, este definita ca fiind necunoscuta (nu poate fi
estimata reiesind din datele disponibile).

Pot apdrea reactii alergice, tendintd crescutd cdtre arsuri solare, cu aparitia inrosirii si a
veziculelor pe piele.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate n acest prospect. De
asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de
raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentici Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigelenta@amdm.gov.md.
Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Gastritol
Nu lasati acest medicament la indemaéna si vederea copiilor.
Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie sau pe flacon.

A nu se pastra la temperaturi peste 25 °C.
A se pastra in ambalajul original pentru a fi protejat de lumina.

Perioada de valabilitate dupa deschidere: 3 luni.

Tn cazul produselor naturale, ocazional, poate apirea intunecarea culorii solutiei sau
floculatie.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Gastritol:

Substante active sunt: extractul fluid din parti aeriene de coada racului (Anserinae herba),
extractul fluid din flori de musetel medicinal (Matricariae flos), extractul fluid din radacini de
lemn dulce (Liquiritiae radix), extractul fluid din radacini de angelicd (Angelicae radix),
extractul fluid din parti aeriene de schinel (Cnicus benedictus herba), extractul fluid din parti
aeriene de pelin (Absinthii herba).



100 ml picaturi orale, solutie contin:

35 ml extract fluid din parti aeriene de coada racului (Anserinae herba) (1:1,7-2,2),
(extragent: etanol 40% (v/v)), 20 ml extract fluid din flori de musetel medicinal (Matricariae
flos) (1:1,7-2,2), extragent: etanol 45% (v/v)), 15 ml extract fluid din radacini de lemn dulce
(Liquiritiae radix) (1:1,7-2,2), extragent: etanol 40% (v/v)), 5 ml extract fluid din radacini de
angelica (Angelicae radix) (1:1,7-2,2), extragent: etanol 40% (v/v)), 5 ml extract fluid din
parti aeriene de schinel (Cnicus benedictus herba) (1:1,7-2,2), extragent: etanol 40% (v/v)),
5 ml extract fluid din parti aeriene de pelin (Absinthii herba) (1:1,7-2,2), extragent: etanol
40% (vIv)).

Celelalte componente sunt: etanol 96% (v/v), apa purificata.

Cum arata Gastritol si continutul ambalajului
Gastritol este un lichid transparent de culoare bruna.
Gastritol este disponibil in flacon de sticla de culoare bruna, cu dop-picurator si capac cu filet.

Cutii cu 20 ml picaturi orale, solutie, in flacon.
Cutii cu 50 ml picaturi orale, solutie, in flacon.
Cutii cu 100 ml picaturi orale, solutie, in flacon.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

Alpen Pharma GmbH
Steinenfeld 3
77736 Zell am Harmersbach, Germania

Fabricantul

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG
Steinenfeld 3

77736 Zell am Harmersbach, Germania

Acest prospect a fost aprobat in Martie 2023
Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



